T.C.
SAGLIK BAKANLIGI
AGRI iL SAGLIK MUDURLUGUO
PATNOS DEVLET HASTANESH 12 AYLIK MALZEMELI YEMEK PISIRME,
DAGITIM VE SONRASI HIZMETLERI ALIMI i8] TEKNIK SARTNAMESI

1. AMAC

Alim  konusu hizmetin  amaci; Patnos  lige  Devlet Hastanesi ve bagh  hizmet
binalaninda,galisma dizeni iginde verilen saghik hizmetlerinin 24 saat boyunca devamhihif ve
kesintisizligi esas almarak, Hastane igerisindeki mutfakia malzeme dihil her tirld, yemek
pisirilme, dafitim, yemek hizmetinin saghk tesisine bagh birimlere ulagim ve SETVIS SONrasi
hizmetlerin zamamnda ve cksiksiz olarak verine getirilmesi, hizmetin sunumuna iligkin teknik
azelliklerin belirlenmesi ve hizmetin ifasi hususlannin yerine getirilmesidir.

2. KAPSAM

Alm konusu hizmetin amaci; Patnos llge Deviler Hastanesi ve bagh hizmet binalannm,
cahsma dizeni iginde wverilen saghk hizmetlerinin 24 saal boyunca devamhilign  ve
kesintisizliii esas alnarak, Hastane igerisindeki mutfakia malzeme dihil her tilrlll, yemek
pigirilme, dagitimm, yemek hizmetinin saghk tesising bagh birimlere ulasin ve servis sonrasi
hizmetlerin zamanminda ve eksiksiz olarak yerine getirilmesi, hizmetin sunumuna iligkin teknik
dzelliklerin belirlenmesi ve hizmetin ifas: hususlarna yOnelik i ve iglemlen kapsar.

EN GENEL TANIMLAR VE KISALTMALAR

Hastane : Patnos llge Devlel Hastanesi

Bagh Semt Poliklinigi ¢ Patnos ADSM

Idare : Safihk Bakanhg Panos lige Devlet Hastanesi Baghekimligini,

(st [dare - Agn Il Saghk Midirigi'ni,

Hastane Yetkilisi + Bashekimligin goreviendirdigi Kontrol Tegkilan ile Muayene Ve
Kabul Komisyonu nu.

Kontrol Teskilat - Idare tarafindan.  islerin denetimi  igin  idare  iginden

goreviendirilmis bir kisi veya bir komisyonu ve/veya idare
disindan bu isleri vapmak (izere gorevlendirilen gergek veya
tlizel kisi veva kisilen,

Muayene Ve Kabul

Komisyonu : Teslim edilen hizmetin, muayene edilerck stzlesme ve ihale
doktimamna uygun olarak 1amamlamp tamamlanmadifimn
tespit edilmesi igin ldare wralindan gbreviendirilen kigilerden
olusan komisyonu,

Yiiklenici - Uzerine ihale vapilan ve sizlesme imzalanan isteklivi,

Personel : Hastane. bagh semt poliklinikleri ve Patnos ADSM'de gérevli

saghk personeli, yardimer saghk personeli, memur, hizmetli,
séizlesmeli personcl (bulundugu kadronun haklan ghe Oniine
alimarak). viklenici personeli, ambulans acil hasta ve nakil
gorevlileri, st igin gelen G@renciler ve gegici gbrevle gelen
personel, tageron personel, resmi yaziyla iage edilen toplann ve
konferans misafirlerini, idarenin onayiyla hastanemizde hizmet
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Hasta
Refakatgi
Mutfak

is¢i

Normal Yemek

Vardiya Yemegi

Diyel Yemegi

Divet Ara Ogiind
Kahvalu

Divet Kahvalt

Grece Kahvalusi

veren isgiler{ kimiir.gat tadilat vb),

. Saghk Bakanh@ Pawnos llge Deviet Hastanesi'nde teghis ve

tedavi amaciyla vatan Kigileri,

: Hekimin uygun gdrd(gi hastamn yaminda kalan ve hastaya

vardimer olan Kimseyi,

: Hastane igerisinde bulunan mutfagi,
. Hizmetin ifas i¢in Yiiklenici arafindan gahgurilan kigileri,
. Personel, hasta (divet vemegine ihtiyag duymayan) ve'veya

refakatgive verilen 3 (Ug) kaptan olusan mentyii,

: Vardiya usulil calisan isgilere verilen kumanya,

+ Tibbi zorunluluk veya tedavi geregi olarak diyet yemesi uygun

ghriilen personele, hastaya verilecek her tiirlii yemek ve besin
maddelerini,

: Diyet yemegi viyenlere. ana dgiinlerine ilave olarak verilecek

besin maddelerini.

: Personel, hasta (divet vemegine ihtivag duymayan) ve'veya

refakatcive verilen 3 (Ug) kaptan olugan kahvalu menfisiini,

» Tabbi zorunluluk veya tedavi geregi olarak divet kahvalt yemesi

uvgun pbrllen hastava veva refakatgiye verilecek her tirll
yvemek ve besin maddelerini,

: Nobetgi personele verilen 3 (Ug) kaptan olusan kahvalt

men(isdind,

R2 Sulu Diyet . Amelivat éncesi ve sonrast hekimin vygun gdrdiigil hastalara
verilecek 2(iki) kaptan olugan besin maddelerini,

ifade eder.

4. HIZMETIN iFA YERI

4.1.  Yemek, Mutfak'ta pigirilecektir, Hizmetin ifa veri Saghk Bakanhi Patnos fige
Devlet Hastanesi mutfafinda. personel vemekhanesitiim klinikler ve yofun
bakimlar.divaliz Gnitesi, TRSM, Acil Servis semt polikliniklerinde {ADSMNNot:
Seml Polikliniklerine vemegin wlastimlmasy,dagitims Bulasiklarin
yikanmasi,yemekhanenin ve yvemek masalanmn temizligi, ¢dplerin toplanmas: ve
atilmasi ve diger her el yemek hizmeti ihaleyi alan firma tamafindan
yapilacaktir) yemegin dagitimi ve sonrasi isler vaplacakr,

42 Ust [idare tarafindan  Hastane'ye  sonradan  bafilanan  semt
poliklinigi/poliklinikleri olmasi durumunda, yemek hizmeti yenmi binmlere de
sunulacaktir.

4.3. Baph semt polikliniklerinde ve Patnos ADSM’de yemegin sunumu, Hastane
ana binasindaki sunum esas alimarak verine getirilecektir.

44. Yemekler, dis birimlere yilklenicinin saglayacag: | adet ticari kapah Panelvan
araba ile gonderilecektir, Arag temiz tutulacak olup tim giderlen Yilklenici'ye ait
olacaktur. Aracin giinlik gidig-gelis mesafesi ontalama 12 (oniki) kilometredir.
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12 AYLIK OGUN SAYILARI

Hastane ve bagh semt poliklinikleri ile Pamnos ADSM igin hesaplanan 12 ayhk Ggiin
sayilan Tablo 1'de verilmigtir.

[TABLO 1: Hizmet Cinsi ve Suyilar

THORMAL | DIYET | RAHVALII | DIYET ARA 2 (ACIK SIV] |
YiMEK YEMEK KAHYALTI mnﬂ IYET)
HIZMET CiNsi |
TOCONSAYISI | | =1 -
55000 |soo0 |d0000 |90 |3000 |3000
"HARFILE | yizellibes  sekizbin  kwkbin  besbin _|Lu§£b1n begbin
| bin

6.4

6.5.

f.6.

A

Yukarida tabloda belirtilen toplam vemek sayilan 12(oniki) ayhk olup ihale

sfiresince cksi%20-arti%20 arasinda defisebilir,

HIZMETIN iFA SEKLI

Hastane 150 fiili kullanom wvaak kapasitelidir. Hastanede: personele, hastalara ve
refakatgilere yvemek hizmeti verilmektedir.

Sunulan yemek Gglinleri saphfa uygun drimlerden yapiimal ve saihga uygun
sartlarda korunmal ve servis edilmuelidir.

Her hasta ve varsa refakatgisine sabah kahvalusi, 6gle yemegi ve aksam yemefi
verilir. Diyet vemegi viven hasialara doktor uygun gdrdiigil taktirde diyetine uygun
divet ara 6gGni verilir. Personele Bgle vemegi, ndbetgi personele gece kahvalus, Ggle
vemegi ve aksam yemegi verilir. Hastane personelinden hastalifina uygun saghk
kurulu raporu almis olanlara dgle ve akgam vemeginde divel yemegi verilir.

Haftamin 7 (Yedi) glinil {ulusal bayram ve genel tatil ginleri dihil) gece kahvalus,
sabah kahvaltiss, 8fle yemegi, aksam vemegi ve ara dfilinler, normal, divet yemeklen
ve R2 sulu divet vemekleri mutfakia pisinlecektir, Pismis yemegin siparis adedine
giire Idare’nin belirledigi dagium verlerindeki yvemek ofislerine taginmasi, sihhi
kosullarda muhafaza edilmesi, hasta ve hasta refakatgilerine yataklannda servis
edilmesi, personele ise vemekhanede porselen tabakla veya porselen gbriinlimld 1.
kalite kirlmaz mbakla self servis dizeninde vemek servisi ve servis sonrasi hizmetleri
verilecektir. Kink, ¢atlak ve rengi bozulmus baklar kullamilmayacakur.

Personel sayisina ve vemegin cinsine gdre servis yaplacak gesit ve sayida porselen
tabak Yiklenici tarafindan temin edilecektir. Yemekhanelerin timiinde porselen
tabaklarla servis vapilacaktr, Avrica Kontrol tegkilatimn uygun pordigt ozellikli
birimlere yvemekler girev verlerinde tepsilerde porselen tabaklarla stregli olarak servis
edilecektir.

Enfeksivon hastalanmin tedavilerinin yapildign servislerde, ameliyathanede, yogun
bakim finitelerinde ve diger kliniklerde bulagma riski olan hastalara tek kullammbik
kapakh 3 (Ug) bilmeli vemek kabu, gatal ve kagik kullamlacakur.
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6.7.

£.8,

6.9.

6.10.

6.11.

6.13.

6.14.

6.13.

f.16.

Mutfagin, yemekhanenin, yemek ofislerinin, self servis biliimlerinin, yemek tagima,
muhafaza ve dafium arag-gereg ve malzemelerinin (stzlesme hitkiimlerince [dare nin
Yiklenici'ye teslim ettigi ve kullamlmak Grere Yilklenici'nin hastaneyve getirdigi)
temizligi, bakimi ve anzalanmin giderilmesi Yklenici’ye ait olacakur. S8z konusu
malzemeler stirekli saglam ve ¢aligir halde bulundurulacaktir.

Yiklenici, hastane genel mutfagi diyet mutfafn ve servis ofislerinde verecegi
hizmetin, saghfa uygunluk ve kalite bakimundan diizenli olarak saglanmasindan
sorumludur.

vVitklenici, Kontrol Teskilat tarafindan hamrlanan ve ldarece onaylanan yemek
listesine uygun fretim yapacaktir, Yiklenici. onaylanan mendyil (yemek listelerini)
aynen uygulayacakur. Zorunlu nedenlerle (teknik anzalar, don olayi nedeniyle
~tenilen nitelikte sebze, mevve bulunamamas: ve bulasicr hastahk gibi durumlann
ortaya gikmasi) degisiklik yapilmas: gerektigi durumlarda Kontrol Tegkilat’mn bilgisi
ve vanh iznivle ayda 3 seleri gegmeyecek sekilde uvgun degisiklik yapilacakur,
Yemek hizmeti esnasinda dngdrilmeyen bir durum ile karsilasildifinda, Y iklenici bu
durumu telafi etmek zere stokta, hizmeti aksmmayacak miktarda dondurulmus gida
maddesi bulundurmalhdir.

Yemekler kalite, nefaset ve gramaj voninden doyurucu olacak ve gramajlar
viirdelikteki  Yawkh Tedavi Kurumlan lsletme  Yonetmeligi'ne uygun olarak
hazirlanan ve bu teknik sartnamede belirtilen gramajdan az olmayacakur, Yemeklerde
kullamilacak vag; vemeklerin cins ve gesidine gore sivi yad. zeylin vag, tereyafi olarak
teknik sartnamedeki evsaflara uygun kalitede olacakir. Kizartmalarda aygigek yafi,
zevtinyagh tdm  yemeklerde ve salualarda  zevtinyagn  kullamilacakur. Diger
vemeklerde Kontrol Tegkilat tarafindan karar verilen yag kullamilacakur. Yemeklerde
sova, sova yagl, i¢ yag ve kuyruk yag kullamlmayacakur.

Kullamlan hayvansal gidalar, virirlikteki Hayvansal Cndalar Igin Ozel Hijyen
Kurallan Yénetmelifi'ne uygun olacakur.

Yemekte kullanilan etler, Beledive Mezbahasi damgali, sakatatsiz dana eti olacak ve
vag/vagh et orant % 10°u gegmeyecektir. Dana akim olarak 4 (Ddrt) parga halinde
olacakur (2 uzun but, 2 kol). Etlerin veteriner raporu, kesim raporu {bu raporda
hayvan kulak kiipesi numarasi belirtilmis olacak) ve gahadetname olacakur. Etler
frigorifik aragla gelecektir. Bu aracin kesimhaneden mal viklenmeden dnce hijyenik
temizliginin yapildifina dair raporun her mal tesliminde getirilmesi gerekmekiedir.
Tavuk ve hindi eti kullanldifunda, bu etler kalitesine giivenilir (reticiden alinacakur.
Ginlik kesim veteriner raporu getinilecekir,

Et (haftada 1 kez).balikimeniide oldugu ginden | gin Gnce). tavuk{ginlik),
ekmek(giinlik), siit-yogurt (hallada 1 kez), sebze ve meyveler glinlilk ihtivaca gdre
teslim alinacakur,

Yiklenici, kuru gida deposunda 15 (OnBes) glnlik ihtiyac karsilavacak sckilde stok
bulunduracaktir. Hastaneye ait olmayan malzeme ve yivecek maddeleri depolarda yer
isgal etmeyecektir,

Yitklenici, hastaneve getirecefi her tiirll malzemeyi mesai saatleri igerisinde (9.00-
15.00 arasinda) getirecektir. Bu spatler disinda (acil ihtiyaglar harig) getirilen
malzemeler Hastane've almmayacakiir, EL, balik ve tavuk en ges saat 11.30°a kadar
getirilecektir, idare. belinilen samleri Hastane'nin sartlanna ve igleyvigine gbre
diizenleyebilir.

Ogile vemegi saat 11.00°de, akyum yemegi saal 16.00°da, hasta ve personel igin
cikanlacak olan gece ve sabah kahvalulan ise saat 16.00°da servis edilecek sekilde



6.19.

6.20.

6.21.

6.22,

6.23.

6.24.

6.25.

mutfakta hazir hale getirilecektir. Kontrol Teskilan tarafindan gerekli kontrol
yapiidiktan ve “SERVISE UYGUNDUR™ onayi alindiktan sonra Sfle yemegi saat
12.00'da servise baslamp saat 13.00°dn sona ermek izere; aksam yemegi saal
18.00"da servise baglanip saat 19.00"da sona ermek (zere dilzenlenecektir. Personelin
ogle yemegi saat 12,00-13.00 saatleri arasi, akgam yemegi ise saat 18.00-19.00 saatleri
arasinda ilgili yemekhanelerde ve yemek dagiim yerlerinde servise sunulacakiir, Idare
olaganlstii hallerde ve iglevige gore perekh gtrdiiginde yemek teslim ve servis
saatlerini  degiigtiome  yetkisine sahiptir. 21.00-22.00  saatleri arasinda  ilgih
vemekhanede vardiya yemegi verilecekiir. Nobewgi personele gece kahvalus: saat
23.00-23.59'da verilecektir, Hasta ve relukatgilere sabah kahvaluisi saat 07.00°de
servise baslanacak ve saat 07.30°da kahvalti sona erecekiir. Saat 08.00°de bulagiklar
yikanmig ve gerekli temizlik yapilmig olarak teslim edilecektir. Yemek servis saatleri
is akisina goire ldare tarafindan degistirilebilir. Aynea, Ramazan ayinda orug tutan
nisbetei personel igin 82in saatlerinde diizenleme yapilacakur.

Yemekler mutfaktan servislere kapal kaplarla sevk edilecektir.

Yivecek madde ve malzemelerin kontrolll, kazana girmek (zere hazir hale
getirilmeden iage edilecek kigi savisi ve sarinamedeki gramajlara gore Kontrol
Teskilat tarafindan kontrol edilecek ve muayene raporu imzalanacaktr. Higbir zaman
eksik madde ve malzeme ile vemek haarlanmayacakur.

Yiiklenici personel, hasta ve hasta refakaigisi diginda liglined kigilere ve kuruluslara
vemek salamaz.

Mutfakta gorevli olmayan Kigilerin (ister Yiklenici personeli, isterse hastane personeli
olsun) mutfaga girmesi ve dolasmasi vasaknr, lsuhkak olmayanlann yemek yemesi
ile istihkaki olanlara da yemek kalmamass gibi bir durum olugturulmayacaktr. Hangi
nedenle olursa olsun, hastanemiz mutfaginda  piginlen  vemekler bagh semt
poliklinikleri ve Patnos ADSM harig hig bir gekilde hastane digina gikanimayacaktir.
Acil afet durumlarinda (sel ve deprem gibi nedenlerle) vemek gikanlmadiginda yerine
idare ve Kontrol Teskilat tarafindan belirlenen gegit ve kalitede 1-2 glin igin kumanya
gikanlacakur.

Yemegin pisirilme i5i hastane mutfaginda vapilacakur. Hastane mutfaginda; yangin,
su basmasi, anza veva baska olagan dist herhangi bir gelismenin olugmas: nedeniyle
vemek Oretimi vapilamamas) durumunda Yiklenici yemekleri bu siireg igerisinde,
Gida Uretim lzin Belgesi'ne sahip yemek fabrikasindan veya restorandan temin
edecektir. Avnca restoran veya vemek fabrikasindan temin edilen bu yemekler bu
teknik sartnamede belinilen sarilara uvgun sekilde hazirlanarak Thermo-box kutularda
Frigorifik araglarla yiiklenici taralindan hastanemize getirilecektir.

Hastanemize bagh bulunan Painos ADSM'de de (aym gegit ve miktarda) yemekler
kapasiteye uvgun dlgilerde (ginlik ortaloma 25-virmibes  kigilik) Thermo-Box
kutularla (U¢ bolmeli) panclvanla wsima yapilacakur. Thermo-box kutular yemegin
isisim koruyacak sekilde, +100 “C ve -40 °C sicakhga dayamkh olmalidir,

Muayenesi vapilarak depova alinan malzeme, her ne sebeple olursa olsun idare nin
haberi olmadan Hastane disina ¢ikarilmayacakir,

Yiiklenici, hizmet alimi sirasinda olugan bitkisel ank yaflan 2872 Sayih Cevre
Kanunu ve ilgili mevzuat hilkiimlerine gire toplamak veya bitkisel auk yaglan ilgih
Bakanlik’tan lisans aloms geri kazamm/geri donlglim firmalanna bertaraf’ cttirmekle
yitkiimlidir. Sz konusw firmalarla yaplmug olan Bitkisel Atk Yag Bertaraf
Stzlesmeleri, Tasima Ve Geri Kazamm/Geri Diniigim Lisans Belgeleri, Ulusal Auk
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.26,

6.27.

6.28.

6.29.

6.30.

6.31.

6.32.

6.33,

Tagima Formlan [darc’ye ibraz cdilmelidiv. Aksi takdirde olugabilecek cezalar
yiikleniciye ait olacakur.

Yiiklenici, hizmet alim sirasinda olusan bitkisel auk yaplann ilgili mevzuat geregi
toplanmasi igin saglik tesisine ait mutfak ve yikama iglemlerinin yvapildif1 lavabolara
vag tutucu vaptrmakls  yikomlidir, Yag tutuculann  diizenli  arabklarla
temizlenmesinden ve olusan atk yaglann bertarafindan yiiklenici sorumludur. Aksi
takdirde olusabilecek cezalar yilklenicive ait olacakur.

Kontrol Teskilat'min kontrolil disinda hig bir malzeme alinmayacaktr. Belintilen
malzemeler miktar ve kalite voninden Kontrol Tegkilan'min onay alinmadik¢a
depolara konulmayacak ve yemek yapiminda kullanilmayacaktir, Uygun gorlilmeyen
yivecek, malzemeler ve maddeler, Yiklenici tarafindan uygun olam ile derhal
degistirilecektir.

Yilklenici hizmetin daha {istin bir seviyede verilmesi amact ile hastane mutfagina,
vemek hazirlanmasi, pisinilmesi ve dagium igin kullamlmak {izere malzeme ve
ekipman yatnmi yapabilir. Bu yaunmlan, sizlegmenin feshi veya stizlesme sllresinin
bitiminde geri alabilecekiir. Yiklenici'ye teslim edilen mutfak, depolar,
vemekhaneler, yemek ofisleri, her tirldl arag-gereg ihale siiresince Hastane biinyesinde
satin alinan demirbaslar veya Yiklenici've ait techizat ve yemek pigirmede kullamilan
her tiirlil malzeme ve gida maddeleri; tertip, hijven, kalite ve diizen iginde muhafaza
edilecektir. Yiklenicinin kullammina verilecek verler igin Idare tarafindan bir bedel
veya kir talep edilmeyecektir.

Yatakll Tedavi Kurumlan [sletme Yoneimeligine gore: Her giin hasta tabelalanna
vazilan normal ve rejim yemekleri. servis sorumlu hemgiresi tarafindan, hasta
meveudu, gikacak vemeklerin tir ve miktarlanm gdsternip sekilde degerlendirilmesi
kolay bir cetvel halinde toplanarak imza edilmek suretiyle idareye verilir. Yardimer
saflik hizmetleri personelinin izin ve vardiye durumlan giz ontne alinarak yemek
adedi bashemsire tarafindan, diger personel igin hastane mildirdl tarafindan aym
esaslara giire birer cetvel tanzim edilir. Bunlar bir araya getirilerek hesaplanan, normal
ve rejim rasyonu ile yiveceklerin mikwrdan saptanarak glinlik tiketim maddeleri
tabelasi dilzenlenir ve ertesi giiniin crzaky saot 1500 de buna gre qikarilir Firma
vaklagik olarak belirlenen rasvon sayisiun +%1(Nart vilzdeon), - %l0{eksiyiizdeon)
degisme ihtimalini de goz Gninde bulundurarak ertesi giin gikacak yemek sayisim
ayarlar. Rasyon sayisinin faturalandirmada etkisi yokiur.

Yivecek malzemeleri, teknik sartnamedeki gramajlara gbre hazirlanacak, Konitrol
Teskilatn tarafindan vemckler pisirilmeden Once ve sonra porsivon  kontrold
vamlacaktir,

Olasi zehirlenme ve/veya hijvene uygun olmayan durumlarda, pigirilen yemeklerden
Yiklenici diyetisyeni/gida mihendisi tarafindan aliman numune steril kaplarda agz
kapali olarak sofuk hava deposunda ya da burdolabinda 72 (Yetmis Iki) saat
bekletilecektir, Idarenin herhangi bir zehirlenme durumunda gerek gormesi halinde
numune Smekleri ilgili resmi laboratuara analiz igin pinderilecektir. Bu durumda,
kontrollerin tiim masraf Yiiklenici warafindan karsilanacak olup bu tir giderler tekhf
fivata dihil olacakuir.

Yilklenici tarafindan bevae ckmek ve kepekli ekmek (50°ser gramhk pogetli roll
ekmek) glinlik olarak getiriileeck, bayal ekmek kesinlikle kullamlmayacaktir.
Yiklenici, personele ve perckli gorilen hastalara ve refakatgilere 1 (Bir) gramhk
ambalaj igerisinde paket e verecekiir. Bu verileeek tuzlar iyotlu ez olacakur.
Gerektiginde ivotsuz e da temin edilecektir.



6.34.

6.35.

.36,

6.37.

f.38.

6.39.

6.40.

641,

A

Divet hastalan igin hazrlanacak szel tatiidar, tatlandine: kullamlarak yaplacakur.
Kullamlan tatlandinict igin Kontrol Teskilan nin onay: alinacaktir,

Cacik gibi pigirilmeyen yemeklende kullanidan igme sulan, T.C. Saghk Bakanhg
rarafindan ruhsat olan firmadan alinmis en gok 19 litrelik orijinal ambalajl, kapakh
kaynak suyu olacak ve damacany ile gelecekir. lgme suyu: personele, hastalara,
refakatpilere dgle, aksam ve vardiya yemegi Ggiinlerinde 500 ml.lik ambalajda, aga
kapah, 1 (Bir) adet olacak sckilde verilecektir  Yiklenici tarafindan mutfakia sehir
sebeke suyu kullamlacakur.

Hastanemizde ve bagh semt polikliniklerinde ayhk ortalama kullamlacak kapal igme
suvu miktarlan Tablo 2°de verilmigtir.

Personele; yemek takip sisteminde kant okutularak (kart okutulmak suretivle wmike
sisteminden gegilerek, pirev  yerlerinde  yemek viyen personellerin ise el
terminallerivle kimlik kartlan okutularak) Ggle ve aksam vemedi ve gece kahvalusi
dagiumi yapilir ve sistem raporlanndaki toplam savilara giire Bdeme yapilir, (Sistem
raporlan hastenemiz Hbys sistemiyvle entegre olan ve giderlerinin yilklenici tarafindan
kargilanacagi yazihm iizerinden alimir.) Hasta ve refakatciler igin servislerde dafitilan
yemeklerin ddemesi ise; hastanemiz Hbys Sistemine Servis sorumlu hemgirelerince
her giin ve ogtnlitk olarak hasta kaydna girilen rasyonlara glire yilklenici garsonlar
tarafindan el terminallerivie hasta bileklikleri okularak yapilan dagiima gore Hbys
sistemi Gzerinde toplanan vemek sayilan baz alinarak vapilacaktin refakatgilerin
vemek alma-almama durumuna  gore takibi vapilarak sisteme servis sorumlu
hemgirelerince iglenecektin) Yiklenici, bu sistemden alinan sayilara gdre yamlan
sdemeyi kabul eder, Bu sistem digindan alinan hasta veya refakatgi sayilan
faturalandirmada kullamlmayacakur,

Hastanemizde donem stajlarie  vapan  O@rencilerin yemek  takipleri  sorumlu
dfretmenleri tarafindan isim-soyisim imeza karsiign ginlik wiulan listelerin sorumlu
dgretmen tarafindan imzah sekilde kapaulmas: suretiyle kontrol komisyonuna teslim
edilerck yapilacakur,

Turnike Kart okuma sisteminin anzalanarak galismadifn durumlarda yemek yiyen
personellerden ad-soyad-girev-imea alinarak tutanak tutulur ve ying mesai saatleri
icerisinde kontrol tegkilan, mesai saatleri disinda nibetei memur tarafindan kisi sayis
warihi agikea yaalmis sekilde imzalayarak bu tutana@i idareye teslim eder bu listeler ay
sonunda  vemek takip sistemi raporlan ile toplanarak Sdeme yapbr. Sistemin
cahsmadin glinden itibaren anzanin giderilmedigi her gln igin sizlegme metninde
bulunan cezai mievvideler wyvpulanacakur. Turnike sisteminin gahshi giinlerde
hastane personeli  personcl karlanm  turnike  sisteminde  okutmadan yemek
vivemevecektir, imza fovlerini doldursalar dahi, kabul edilmeyecektir,

Hastanemizde Divetisven, vemek igleri kontrol veya muayene kabul komisyonu
tivelerinin veva iase memurunun olmadigi mesai disi saatlerde veya bu personellerin
idari-resmi  izinli oldugu durumlarda mutfak igleri ve igleyigini ndbetgi memur
denetleme yetkisine sahipti,. Tumike sayilan ginlik olarak yiklenici guda
milhendisi/divetisyeni tarafindan ¢ikt olarak alinacak ve iage memuruna veya kontrol
teskilatina firma yetkilisi tarafindan imzalanmig olarak teslim edilecektir.,

Ramazan avinda iftar mendisil, normal aksam yemegin ek gorba gikanlacakur. Normal
vemek Ozerinden fiyatlandindacakur. Bu sekilde bahsi gegen stzlegme dinemi
icerisinde ortalama 2200 adet iftar S¢iind dafgiilacakuir.
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642,

6.43.

.44,

6,45,

646,

Ramazan ayinda personcle gece kahvalusina ek olarak corba verilecektir. Normal
kahvalt Ozerinden fivatlandinlacakur. Bu gekilde bahsi gegen sozlesme diinemi
igerisinde ortalama 1500 adet sahur Gffind dagitilacaktir,

Gerekli goriildiiga hallerde dondurulmug sebze petirilecektir.

Meniide bulunan kizartmah yemekler Intdzlerde hazirlanmayacak olup, ocak fizerinde
tencere usulu derin kizarima yapilacakur,

Salgin hastalik ortaya gikmas: durumunds yiklenict: bulagmay1 en aza indirmek igin
idarece uygun gorilmisy talepleri uygulamak  vilkimliligindedir. Bu salgin
durumunda tek kullanmlik 5 gozli 1abldotiara ve plasik catal bicak kaniga gegilmesi
uygun girillirse yiiklenici idarenin uygun plrdiiph siiveye kadar her irld gider
vilkleniciye ait olmak kaydiyla ek kullamimbik malzemelere gegeceklir.

Giinlik cahsmalarn bitiminden hemen sonra gida maddelerinin islendigi ortamdaki
zemin, islemle ilgili kanallar, depolar, dolaplar, malzeme, alet ve ekipman ile duvar
temizlenecektir. Haftalik ve ayhk temizlik hizmetleri Cumartesi ve Pazar glinleri
vapilacaktir, Yiklenici firma kullandigi ve hizmetl verdigi her yerin temizligini
vapacakur. I bitiminde temizlenen verler ertesi giine temiz birakilacakur. Aymica
haftada bir giin (Cumartesi veya Pazar) Genel Bivik Temizlik ve Yikama
vapilacakur.

|Tal}ln 2. Ayhk ortalama Kullamibacak icme suyu miktarlar
SIRA | CiNsi AYLIKMIKTAR | QLU
ot BiRIMI
Damacana Su (19 Litrelik} 30 adet
, Ambalajli Su (500 Mililitrelik) 17.500 adet

6.47.

6.48.

6.49.

6.50.

6.51.

6.52.

6.53.

Personelin vemek esnasinda kullanacagn kirmiz pul biber, karabiber, tuz (1 gramhk
ambalaj paket), ckmek sepeti. pegete, Yiklenici tarafindan kargilanacakur.

Servis sirasinda  yemekhanelerde  kullamilan malzemelerin  (tabak, tepsi  gibi)
takibinden, yipranmalanindan ve kinlmalanndan yiklenici sorumludur. Kullamlacak
malzemelerin kinlmalarinda ve cksikliklerinde yerine yenileri temin edilecektir,

Her &gdn igin yemekler ayn ayn pigirilecek olup aria kalan yemekler hi¢ bir sekilde
saklanmayacak ve kullamimayacakur.

Mutfak cahsanlan yemeklerin haxirlanmas:, piginlmesi ve servisinde eldiven, kolluk
givecek, bone ve maske takacakur, Garsonlar servis sirasinda cldiven, maske ve bone
kullanacakur.

Mutfak, yemekhane ve kat yemek ofislerinden kaynaklanan ¢bp ile vemek artiklan,
cip toplama ve tagima nizaming uygun olarak  vilklenici tarafindan siyah ¢ip
posetlerine konulacak, afizlan auklann dagilmasin dnleyvecek gekilde baglanacak ve
¢Op alinmaya hazir hale getirildikien sonra ana ¢Op toplama merkezlerine iletilecektir,
Taginmas: sirasinda gerek ¢lplerin gerckse diger artik madde ve auk sulann gevreyi
kirletmesi Yiklenici tarafindan Onlenceektir. Kirenmesi halinde derhal temizligi
saglanacaktr.

vitklenici. mutfak ve kat ofislerinde gahsan isgileri igin antibakteriyel sivi sabun ve
dezenfekian bulundurmak zorundadir. Yiiklenici mutfuk ve kat ofislerinde lavabolara
siv1 sabunluk takacak ve iginde siirekli antibakteriyel sivi sabun bulunduracaktr.
Yiklenici mutfak ve vemekhancyi hagerelerden korumak igin dnlem alacak, hagere
miicadelesinde gda sektiriine uygun hagere dldiirict ilaglar kullanacaktir. Rutin
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olarak 21 (YirmiBir) glnde 1 (Bir} kez iloglunucak ve gerek porlildigtinde hagere ve
kemirgenler igin dnleyici faalivetlerde bulunulacakur, Her ilaglamadan sonra arag-
gereg ve ekipmanlar  deterjania yikanacakiir, llaglama isi, Biyosidal Uriinlerin
Kullamm Usul Ve Esaslan Hakkinda Yonetmelik'e uygun olarak gergeklestirilecektir.
Hastanemizde vemek hizmeti kapsaminda ilaglanacak alanlann yiizdlgimleri Tablo
3"te verilmisgtir,

Tablo 3. Yemek hizmeti kapsannnda ilaglanacak alanlarin yiizdlgiimleri

- T

SIRA | KAPALI ALAN MIKTAR OLCU BIRIMI
Mutlak TGS Metrekare
Yemekhane 373 Metrekare

6.54.

6.55.

6.36.

6.57.

6.58.

6.39,
.60,

h.61.

6.62.

vitklenici, hizmet esnasinds kullanaca@ tim alet ve edevatlanmin kalibrasyonunu 1§
veri teslimi yapildiktan sonra 30 (Owg) glin iginde vaptiracak ve yaptrdigina dair
belgeleri Idare’ ve teslim edecektir.

Yiiklenici, mutfakta mevdana gelebilecek yanginlara ve pigirilecek vemeklerde
mevdana gelebilecek besin zehirlenmelerinde kigilerin magdurivetinin giderebilmek
ve olasi tazminatlan karsiavabilmek igin OUgiincd Kisi Mali Sorumluluk Sigorias
vaptracakur. Hastanemiz, bagl semt poliklinikleri ve Patnos ADSM'de ginlitk
orialama yemek hizmetinden favdalanan kisi savisi yilkleniciye idare tarafindan
bildirilecektir.

Yemek dagitim ve bulagik toplama islerinde kullamlan depo, mutfak ve kat ofisleri ile
baglantih, mutfak iginden yemekhaneye baglantli | (Bir) asansiriin bakim ve onanm
igleri Yiiklenici tarafindan karsilanacakur.

Hastanemizde vemek hizmeti verilen mutfak ve yemekhaneler ile yemekhane
bilnyesinde bulunan tim idari ofislerin temizligi ve emizliginde kullanilacak olan
temizlik maddelerinin temininden Yiiklenici sorumiudur,

Hastanede kullamlacak wida maddelerinin Tirk Gida Kodeksi'ne gbre ilgili
Bakanliktan tiretim izni almis olmasi gerekmekiedir. Kullamlacak gida maddelerinin
imi ekie verilen Yiyecek Teknik Sartnamesine uygun olacaktr, Yemekhanelerde
perdelerin yarifn ve sOKigi olmayacak, her zaman il ve temiz olacaktir.
Yemekhanedeki ve mutfakiaki dezentekianlar Yiklenici’ye ait olacaktir.

Cahsma saatleri ve isgi dagilim is akist iginde idarenin onayr almarak degistirilebilir.
Avlik calisma programlan idare tarafindan onaylanacakur.

Yilklenici, personeline belirlenecek konularda hizmet igi efitim ve Idare tarafindan
uvgun goriilen konularda gerekli egitimlerin verilmesini saglamalidir. Bu egitim mesai
saatleri igerisinde yapilacakur.

Yemeklerde kullanilan Kivmalar hastane mutfaginda giinlik olarak gekilecek olup
disaridan kiyma gelmevecektir. Depolarda kiyma saklaonmayacakur.

Yilklenici galistiracag isgilerin temizligine ¢ok dikkat edecek ve yikleniei iggileri bu
ihale dokiimaninda tespit edilen is elbisesini (fular, pantolon, dnlik, gizme, terlik vs.)
givecektir. lggilerin: i kiyafetlerinin yirifn ve sOkfn olmayacak, her zaman il ve
temiz olacakur. Iscilerin givecegi kiyafetler eskimig. yipranmug ve rengi atmig
olmayacakur. Kihk kiyafeti tam olmayan 156 kesinlikle calistinlmayacakur. Caligacak
tim isgilerin urnaklan kesilmig. ayakkabdan boyal, sag ve sakal tiraszi galigmaya
uygun olacakur. Eskiyen ve kullamlmaz hale gelen iy kivafetlerinin yenileri ile
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degigtirilmesinin temini, temizlik ve bakim vitklenicive ait olacakur. Cahgan i5ci
mutlaka Saghk Tesisi Yonetimi tarafindan onaylanmig vaka kart takacaktir ve bu kart
yiiklenici tarafindan kargilanacakir. Mutfak personelinin iy kiyafetlerini yikama
islemini  yiklenici  yapacak/yaptimcakur. vilklenici iggilerinin  kisisel temizlik
Hizmetin yiirtitdlmesi igin gerekli isgi sayisi ve nitelikleri Tablo 4'te belirtilmagtir.
Yitklenici, hizmet kapsarmunda guhisuracad iggileri 4857 Sayih Is Kanunu hilklimlerine
giire galistiracakir, lse baslamas: kararlagtindan iggilerin, ige bagladify glin itiban ile
her tirldl sigorta iglemleri ve delitk haklan ile ilgili kayitlann yapilmas: Yiiklenici'nin
sorumlulugundadic, Calistnlacak iggiler 18 yagindan tiriinlerini gahsilan alanda
kullanilmak tzere temin etmekle yiikiimlidir.

6.63. Mutfak ve yemekhanelerde kullamlan elekuik tiketim mikianmn tespiti igin
vilklenici tarafindan stizme savag wkilacakur. Her avbasinda hastanemiz teknik servis
birimi tarafindan savaglar okutuldukian sonra Sayag piisterpelering gore hesaplanan
wtar, Yiklenici'nin alacafi hakedigten dilglirllecektir. Slizme sayacin anzalanmas
halinde bir dnceki avin tiketim bedeli esas almacak olup takip eden aylarda
mahsuplasma vapilacaktir. Hastanemizde yiikleniciye teslim edilecek yemekhane-
mutfak bdliminde son g ayhk tiketim miktarlan onalamas: (Elekirik: 4.682 Kw )
olarak gergeklesmigtir,

T, iSCi NITELIKLERI
Tablo 4. Cahstirilacak isgiler ve aranan nitelikler

UNVAN NITELIGI UCRET SAYI

[ Giida mihendisi / | [lgili Gniversite programindan Briit Asgari Ucretin |

Diyetisyen mezun olmak | % 30 Fazlas:
- [lgili sertifika sahibi veya ilgili | Brit Asgari Ucretin .
v okul mezunu i % 30 Fazlasi
Hgili sertifika sahibi veya ilgili | Brit Aspari Ucretin
Asqt Yardimets! | oleul mezunu % 20 Fazlasi :
Garson en az ilkokul mezunu E"!‘ Asgan Uerm i
) | % 5 Fozlosi
Bulagikg ve GRS _ Brit Asgari Ueretin
Y A | en az ilkokul mezunu % § Fazlis ]
7.1. Her is¢i igin sozlegsmenin imzalanmasin takip eden 3 (Ug) gin iginde asafida

listelenen belgeler Kontrol Tegkilatna teslim edilecekuir:

a. Nifus Ciizdamt Omegi veva e-devlet izerinden barkotlu alinrmig Nifus Kayt
Ormegi (Kigi) Belgesi

b. lkametgih 1| Muhaberi asli veva e-deviet dizerinden barkotlu alinmmy Yerlegim Yeri
Ve Diger Adres Belgesi

c. Adli Sicil Kaydi veya e-deviet fizerinden barkotlu alinnug Adli Sicil Kayd: Belgesi
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1.2

1.4

Tith

1.6,

¢. Diploma (Asil veya aslina uvgunlufu noterce veya idare tarafindan onaylanmig
dmek)

4. Yiklenici 1593 Sayih Umumi Hifzissithha  Kanunu'nun 126nc1 ve 127nci
maddelerine  uygun harckel etmek zorundadir, Yiklenici, Hijyen Egitimi
yonetmeligi ve Gida Hijyeni Yonetmeligi geregl personelinin - gerekli  tim
epitimleri almas: saglayacak ve bunu belgelevecektir. Kontrol Tegkilat mezkir
vonctmeliklere gdre efitimin yenilenmesi veya Kontrol Teskilan gdzetiminde
yeniden verilmesini talep edebilir. Yiiklenici bu durumda 10 (On) i5 giinil igerisinde
geregini yapacakur. Bulagic bir hastalifs oldugu belgelenenler ile iy verinin faalivet
ve hizmetlerinden dogrudan yararlananian rahatsiz edecek nitelikte ve pbrindir
gekilde agik yara veyan cilt hastalig bulunanlar, bizzat caligan ig yeri sahipleri ve
isletenleri de dahil olmuk (rere, almacak bir raporla hastaliklannin iyilegtigi
belgeleninceye kadar i3 verferinde qahgamaz ve calistinlamazlar, Caliganlar,
hastahiklari konusunda Kontrol Teskilati'na yazih bilgi vermekle  yitkiimlGdiir.
Bundan dolayi meydana gelebilecek maddi ve manevi olumsuzluklardan dolay:
Yitklenici ldare’vi sorumlu twtamaz. Yiklenici aynca saghk tesisinin maruz kaldig
zararlan karsilar. Hizmetin aksamamass icin Yitklenici gerekli her ulrli tedbiri alir,
Hizmetin zamaninda tam ve cksiksiz olarak sunulamamas: halinde de bu durumu
{personelin uzaklagunlmasim) gerekge giistererck sorumluluktan kagamaz ve/veya
cezai mieyyideden mual tutulmayi talep edemez,

Yiklenici isveren sifauyla calisurdifn isgilerine Karsi muamele ve i§ mevzuatndan

dogan gorevlerinden dogrudan dogruya sorumiudur. Istekli is bu sartname ile taahhiit

ctigi faalivetlerin ylrOtilmesi esnasinda igveren oldugu isgilerin saghfim ve 6331

Sayih Is Saghg ve Givenligi Kanunu gereklerine gbre harcket etmek, gerekli sartlan

saplamak ve araglanim noksansiz bulundurmakla vikimli olup meydana gelecek iy

kazalanndan isveren sifatiyla sorumlu olacakur.

Calisma saatleri ve isgl dagilum idare tarafandan is akigt iginde degigtirilebilir. Ayhik

caligma saatleri idare tarafindan kontrol edileceklir,

4857 Sayih I5 Kanunu'nun 55inci maddesi uyannca izne hak kazanan isgilerin izin

haklari idarenin belirlevecefi takvim gergevesinde kullandinlacakur, lzin kullanan

isgiler fillen gabsan isi saywsing dihil kabul edileceginden, izin kullanan iggilerin
yerine baska isgilerin getirilerek sayinin tamamlanmast talep edilmeyecektir. Ancak
istirahat raporlu isginin gegici is ghremezliinin diginct giintinden sonra, Yiklenici
istirahat raporu  kullanan isginin yerine baska isgi getirerck gahgan sayisim
tamamlayacakur, lsginin raporlu oldugu giinlerde ise hizmetin aksamamasi igin

Yioklenici gerekli tedbirleri alacakur. Iggiler igin hakedis tdemeleri ise, igginin fiilen

ise geldigi giinlere gire vaplacaktr.

Yilklenici isileri. is basmda ve girev yerlerinde kesinlikle sigara igmeyecektir, Aqik

yarast olan veva firetim sirmsinda rahatsizlanan iggi tamamen iyilegene kadar firetim

alanindan Yiiklenici tarafindan weaklasunlarak ubbi tedavi almas: igin ydnlendirilir.

Bu tiir durumian Yiklenici vaxh olarak hemen Kontrol Tegkilat™na bildirecektir.

Kusma ve ishale neden olan vayges bafursak enfeksiyonu belinileri gbsteren i5¢i

kesinlikle besinlerle veya besin hazirlanmas: ve servisi ile ilgili arg gerecle temas

ettirilmeyecektir. Bu tiic enfeksivonu olan isei derhal Kontrol Tegkilat®na yazih olarak
bildirilmelidir.

Iscilerin hizmet igi egitimleri mesai suatleri iginde efitim hemsireleri ve/veya

vitklenici divetisyeni/gida milhendisi tarafindan verileccktir, Egitim konulan; hastane

organizasyonu. gorgll kurallar, iletigim, Kigiler aras iletisim, hasta ve yakimna
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davrams, hasta mahremiyeti, yemekler ve divet vemekleri

beslenme. servis kurallar, ¢l vikama,  hijyven. bulasic

igermelidir.
1.7.
gikariimayacakur. Yiklenicinin isten persone
snceden yazili olarak bildimesi zorunludur,
7.8.  Hizmet kapsammnda gabigan iggiler, yemek ihtiyaglanmn karsilanmas
mutfaginda pigirilen yemekien bedelsiz olarak faydalanacakur.
79. lIsgilerin hizmetin ifas igin kullanacaklan givim malzemeleri

olup bu giyim malzemeleri sizlegmenin imzalanmasing taki

iperisinde Kontrol
edilecektir. Kontrol Teskilan
yaptirabilir,

GiviM MALZEMESI

SIRA Cinsi

Asgr Pantolonu + LUzun
Kollu Asgi Gimledi

2 Pantolon

3 Beyaz Gimlek

4 Tiglirt

5 Yelek + Hirka / Stiveter

6 Fular/Papyon

| Bulagikes

hakkinda genel bilgi,
hastaliklar konularim

Idarenin vazil onayini almadan highir personele ishasi vaptnlmayacak ve igten
| gikarmalaninda idareye en az bir gin

igin hastane

Tablo 5'de belirtilmig
p eden 3 (Ug) isglnd
Teskilat mn da bulundugu onamda iseilere wianak karsilif teslim
bislimlere gire givim malzemelerini farkly renklerde

Tablo 5. Isgilerin hizmetin ifasi igin kullanacaklary giyim malzemeleri

GiviM MALZEMESI
VERILECEK ISCT |
.:-".':;:u;l = .
Aser Yardimeist
Crarson

| Kisi BASI GIYIM

MIKTARLARI

MALZEMESI

2 Takam / Yl
2 Takim / Yl

-"'lhi.'..':-j .......
Az Yardimeisi
Ciarson

2 Adet / Y1l
2 Adet / Yl

Mg

Asgn Yardimes:
Liarson

| Bulagikgr
Mgyl

Asge Yardimesi
Lrarson

2 Adet/ Yl

-

—
-

-

2 Adet/ ¥l

Asgl

Asgr Yardumeisi

Carson
_Bulagikg

1 Adet/ Y1l

Asgr
Aser Yardimeisi

5 Crarson
| Bulagike i

I Adet/ ¥il
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Tablo 5. is¢ilerin hizmetin ifast igin kullanacaklar: giyim malzem
GIVIM MALZEMESI | GIVIM MALZEMESI Kis BASI G“’}M
SIRA CiNsi VERILECEK ISCi MALZEMES
; | e MIKTARLARI
| Aser I Adet/ Yil
i?ﬁ::;mﬂlml.‘lﬁl 1 Adet/ Yil
L | BaLlS0 ]A‘d
Z Mutfak Onlaga ' Bulasikg it 1“!
| Diyetisyen/Gida mih. Sovsislics
[ f"l?:-n‘l;l =
_ | Age Yardimois -
g Mugamba Onlik | Garson 7
=  Bulagike 1 Adet/ Yil
Asn 2 Cift / ¥l
Asern Yardimaesi 2Cift/ Yl
? Beyaz Gorap | Ciarson 2 Cift / Yl
Bulasike 2 Cift/ Yil
Asel -
Aser Yardimeisi »
10 Ayakkaby | Ciarson 1 Cift / Yal
| Bulagtkgr -
Asit 1 Cift / Yl
; Aset Yardimaes 1 Cift / Yl
3 Terlik Garson 1 Cift/ Yul
B Bulagtkg 1 Cift/ Yl
Aggi -
. | Aser Yardimes -
= Glame Lrarson -
| Bulagikg 1 Cift / Yil

7.10.  Yiklenici, isgiler ig¢in idarcee onaylannug kimlik Karthanm  gikaracakur. Kart
bulunmayan iggiler, goreviiler trafindan binaya alinmayacakur. Bina iginde yaka karts
ve is kivafeti olmadan dolagan personel belirlendiginde Yukleniciye cezai mieyyide
uygulanacakiir,

tscilerin kiyafetler hijyene ve toplumsal vasama uygun olmahidir.

Ulusal bayram ve genel wtil giinleri ile bu ginlerde ¢alisacak gin sayilan Tablo 7"de
belirtilmigtir. Ulusal bayram ve genel tatil ginleri 2024 ve 2025 willanm kapsayacak
sekilde 2429 Sayil “Ulusal Bayram Ye Genel Tatiller Hakkinda Kanun™ hilklimlerine
gdre olugturulmugtur. Bu glnlerde: 1 (Bird As¢r veva aser Yardimesy, 2 (Iki) Garson

ve | (Bir) Bulagikgi caligacakur,
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Tablo 6. Ulusal hu:;'_r;mTi.-_ﬁvm:l Latil g_itnli:ri ile qﬁﬁlﬁ:ﬂ; giin E-H:(Ihl‘l

ULUSAL BAYRAM VE GENEL TATIL TATIL GUNU GUN
GUND ADI TARIHLERI SAYISI

Cumhuriyet Bayranm Bl 29 Ekim 2024 15
Yilbag: Tatili _ K : - | Ocak 2025 1.0
Ramazan Bayrami Arifesi _ 29 Mart 2025 0.5
Ramazan Bayranu |. Giinfl - 30 Mar 2025 1.0
Ramazan Bayram 2. Giinil 31 Mart 2025 1,0

| Ramazan Bayranw 3. Gl = 1 Nisan 2025 1.0
Ulusal Egemenlik e Cocuk Bayram 23 Misan 2025 1,0
Emek Ve Davamisma Glint | Mayis 2025 1.0
Atatlirk’ i Anma G-.‘_lill:_l.i_k Ve Spor Bayran 19 Mayis 2023 1.0
Kurban Bayram Arifesi 5 Huziran 2023 0,5
Kurban Bayramu 1. Giink = 6 Huziran 2025 10
Kurban Bayrami 2. Gindi 1 7 Haziran 2025 1.0
Kurban Bayrami 3. Giinil i 8 Haziran 2025 1.0
Kurban Bayramu 4. Ginii . % Haziran 2025 1,0
Demokrasi Ve Milli Birlik Giinit 15 Temmuz 20235 1.0

| Zafer Bayram == _ 30 Agustos 2025 1.0

7.13. Yiklenici highir ihtar ve ikaza gerek kalmadan gerekli emniyet tedbirlerini zamaninda

almakla ve kazalardan korunma vintemlerini iggilerine apretmekle yilkiimlidir. Bu
tibarla hizmetin ifasinda ihmal. dikkatsizlik, tedbirsizlikten veya herhangi bir sebeple
vuku bulabilecek kazalardan Yiiklenici sorumludur.

7.4,

Yiklenici is esnasinda mevdana gelecek hasar ve zarar tazmini ile mikelleftir.

Meydana gelen zarar ve hasann, beklemeye ahammilli olmayan durumlarda derhal,
normal sartlarda ise en geg 24 (Yirmildirt) saal zarfinda  Yiklenici tarafindan
yaptinilmasi gerekir. Aksi takdirde Idare. masraflan Yiklenici'ye ait olmak {zere
gerekli iglem(ler)i yapar ve masrallan Yiiklenici'ye ddencoek hakedisten keser.

8  ISTENILEN ARAC VE GERECLER ILE GIDA DISI SARF MALZEME

MIKTARLARI VE OZFELLIKLERI

Tablo 7. Hizmetin ifasinda kullamlacak arag ve geregler

" lIstenilen Miktar | Istenilen ..'irm,‘.uﬂ-un:l;'lrr ve Oellikleri
2 adet Diiner bigals o
| adet Disner tertibati (3 pozll)
| adet Kancal ¢ tagima arabas) -
| adet Kiyma makinesi —
1 adet Sahit Numune Dolal (Sofulucu)
2 adet
uyrl ayn olacuk) =
2 adet Konveksiyvonel firn (12 wpsili finn)
1 adet 2000 tabak kapasiweli bulagik makinesi

A

o

Dripfriz derin dondurucu sandik tipi 160 1t l:ln.-nhll.lurﬁlnlus sehee tavuk igin

i
A
lI

. 0
e,
i
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2 adet Kaan }’lkﬂmﬂ tekie

1 adet gﬂr:f_lu firinh ocak l

4 adet Sanayi tipi ku;..m acak = —
1 adet 6 gzl finnh ocak e

1 adet Sanayi Hpi patates SOV m.lkrm:hl

1 adet Sart renk tezgah -

1 adet Yesil renk tezgah o

1 adet Kirnuzi renk ‘-ii'il-.@‘ . .

1 adet Kirmizs kare et tezpah

1 adet Beyaz hamur tezgah

1 adet Aru Ol arabasi

6 adet Cip bidonu battal boy

2 adet Yemek tasima arabus

1 adet Derin dondurucu(en az $00 ltjiisten kapakli}

| adet Ev tipi bulasik makinesi (*Hastaneye bagh hastane dist vemek servisi

yapilan tesis igin} S

1 adet (ip wmgma arabas .

1 adet 1000 Lk h*u'an =

1 adet 750° hl«._}t_ih"..l-ll S

4 adet S00°Nik kuean

4 adet 250°lik kozan e

4 adet 10O Lk kazan

5 adet Ev tipi kapakli gelik tencere(s 5 adet ‘l_![ lik 5 adet 10 1C1k)
24 adet {fchL firn tepsisii konv, I i Illttﬁ-ﬂflndt. & cm dq.rm!tl»:le}
24 adet Celik firin lepmm[l».unv Finn dilglistinde 11 Iﬂ 5 em dennlikte)
10 adet Lcl:k firmn tepsisi kapagil siliken contal J-'

1 adet Yag lavas

2 adet Slzgey

5 adet 1/1 gelik kiivet

5 adet 1/2 gelik kilvet

5 adet 1/4 gelik klvet E

5 adet Celik kevgir no2. o -

5 adet Celik kevgir nocd

2 adet Celik kevgirnos
(2 adet Celik kevgir noc8 . .

2 adet Celik L.L".L-qrnu 1] -
2 adet Celik kepge nocl -

2 adet Celik kepge no:2. s

2 adet Celik kepge not3 =HE e

2 adet Celik kepge noco

2 adet Celik kepoe no:8

2 adet Celik kepge no: 10

5 adet Servis magast

5 adet Tirmak masa (salaia igin) o

5 adet Celik }pﬂlulu a

10 adet Servis kagif




4 adet Cig et bigad no:2 kirmuz renkle

4 adet (ig tavuk bigag no:2 san renkic

2 adet Celik kemik siyirma bigaf no:2

5 adet Celik sebze dograma bigag no: 2

5 adet Celik sebze dograma higagi no :4

2 adet Polietilen dograma tahtasi

3 adet Celik kabak oyacag: - .

3 adet Celik sebze soyacagt =

3 adet Isstmali servis arsbasi Benmari 4 pivlil

10 adet Tepsi tagama Arsbas: {2 adet 30luk ve 4 adet 601k ve 4 adet 30 luk kapali)

2 adet Celik gurpma teli no:7 i i

2 adet Celik girpma teli no:2

2 adet lzgara maga = .

500 adet Servis tepsisi (seflon)(4 Kap yemek alubilecek digiide)

500 adet Yemek kagign N

500 adet Yemek gatal .

500 adet Yemek bigajtn =5

1 adet Bityik boy granit tava

500 adet 12em’lik porselen gorba kasesi

500 adet 2lem’lik porselen gukur yemek tabags

500 adet 2lem'lik porselen diiz tabuk :

500 adet 19em’lik porselen dile Labak ;

40 adet Porselen menaj takimi(baharat takim)

1 adet Kantar (max. Olgiimi en az 200k polacak)

40 adet Dispanser pegete aparali

500 adet Celik tabldot tepsisi (5 gielil )

3 adet Galog dispansiyer e

3 adet Bone dispansiyer FE

3 adet 3 raili kurutma tezgahn - i

30 adet Depolar igin PVC palet = i

3 adet Cay otomati

3 adet Sicak su lermosu '

2 adet Tabak tagima arabasi{ 50 tabak kapasiteli}*

2 adet Plastik ¢6p konteymn 120 L

1 adet Narenciye sikacafi

2 adet Klor dozij pompasi —_

1 adet Elektronik hassas mutfak terazisi o

1 adet Blender - = =T

| adet 10 bigak alma kapasiteli Steril bigak dolabi (UV sterilizatdr)

3 adet Probrermametre

10 adet Kapakl baharat kaplan S

6 sar adet Antibakterival sivi sabuniuk (hastane enleksiyon komitesinin wygun pordigi
firiin kullamilacak). Fotoselli kagit haviuluk (yeteri kadar)

1 adet Polictilen tezgahtenizleme rendesi o

1 1akim Mutfuk iglerinin viiriiildiizt masafsidl bilgisayar akimi sabit)

| adet Hastanemiz Hbys ile entegre galigan Yemekhane Turnike sistemi
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[ 2 adet [ Hastanemiz Hbys sisteniiyle uyumlu kimiik karti_okuyucu cihaz

vitklenici firma tlim arag-gereg sayilunmda stirekliligi saglamak rorundadir. Yiiklenici firma,
bunlann diginda isini kolaylagurmak veya hastane diyetisyenlerinin talebi dogrultusunda
hastane idaresinin belirteeedi nitelikic arag gereg getirmekle ve meveut arag gerecin gerekli
durumda kapasitesini vikselimekle yikimluddr. Hastanemiz Tasiur Mal Kontrol Komites
tarafindan 6 ayhik perivotlarla sayim + malzeme Lullanlabilirlik denetimi yapilacakur. Anzal
oldufiu tespit edilen malzemelerin 24 saal igerisinde artzalan giderileeek | kullamlamayacak
durumda olan malzemeler idareee verilen siirede yenisi ile degistirilecektir.

8.1. Teslim tesclliim belgesiyle vilkleniciye teslim edilecek olan iki adet el terminali
sozlesme bitiminde vikleniciden ehsiksiz ve cahgr vazivette belge karpihf iade
alinacaktir.

82, Hizmetin ifasinda kullamlacak arag ve geregler ile miktarlan Tablo 7'de verilmigtir.
Listelenen arsg ve geregler galigir durumda olacakur., Yisklenici tarafindan hizmetin
sunumu igin perckli olan aroy ve geregler. siizlesme bitiminde Yiklenici tarafindan
iade alinacaktir.

83  Hizmetin ifasinda kullanilacak pida dist sarl malzemeler ile ayhik ortalama kullanmim
miktarlan Tablo 8 de verilmistir

Tablo 8 Hizmetin ifusinda Kullaniflacak guda ﬂl:ﬁ_l-iat‘f malzemeler ve avhk ortalama |
tilketim miktarlar:
SIRA|MALZEME CINST B MIKTAR | BIRIM
| |Kirdan (Ambalgih) 30| paket
2 |Kopik3 gﬁxtu-iﬂrﬁu l'i..‘[!-‘.ii; l L'-upal-:]n 4.000 adet
3 | Altminyum kise (kapokli-kapakstz) | 2000]  adet
4 |Bone (100'10 puket) - 12| paket |
5 | Bulagik singeri ) o . 100|  adet
6 | Bulagik teli (671ik) 5|  paket
7 | Camasir suyu (30 Kg.hik) - 4 bidon
8 | Cip poseti .lumh; Battal boy - | 20| kilogram
9 | Eldiven (100°10k) - 60| pakel
10 | Genel temizlik deterjant. - 20| kilogram
1 |Temiglik bezd @7 % 33em) | 10| kuw
12 |Kolluk (100°716k) N . ' 12| paket
13 | Sivi el sabunu e - ' 15 litre
14 | Koptk bardak 170 m! T so00]  ade
15 | Maske (100°100k) == 20| paket
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Tablo 8. Hizmetin ilE'nmr;:i;! kﬁilumi:w::k gida dua sarfl maleemeler ve avhk ortalama

tiiketim miktarkar:

SIRA|MALZEME CINSl ~ IMIKTAR |BIRIM
16 [Paspsed _ I
17 |Dispanser pegete (200°lik) ] 70|  adet
18 | Plastik tugak 104071 - . 0| paket
19 | Plastik ¢atﬁ| 1007 | i 30 paket
20 | Tahta kanstiner 10071 - 60|  paket
21 | Sanayi tipi makina deterjam 1 40| kilogram

22 |Sanayi tipi makine purlatieisi = 40| kilogram
23 | S bulagik deteramt _ 30| kilogram
24| Stree film (genislik 43 em- wzunluk 300 m) 10|  adet
25 | Numune kabi 1,:;1-1-[!_31-;:_11L:1;] . 500 adet
26 | Ya gbziict | - | 15 kilogram
27 1Tuz(l gmrﬁlnk, 100 adethik kuw un1ﬁ;¢|u_i ) - __ - _:__ 5 kutu

9, YEMEK OGUNLERININ TANIMLARL, MIKTARLARIL, SUNUM SAATLERI
VE DIGER HUSUSLAR

9.1. Normal Kahvalt ve Geee Rabvaliisi

9.1.1. Hasta ve refakatgilere Yotakh Tedavi Kurumian lgletme Y onetmeligi'ne uygun
olarak her giin birer 8f0n kahvalt verilecektir. Kahvalular hasta ve refakatgi
odalarng. tek kullammbik kiplk O¢ gzl tabldotarda; plastik atal ve peceteden
olusan sekilde servis arabalanyla servis edilecektir, Gece nithet wtan personele ise
23.00 — 23.59 saatleri arasinda yemekhanede gece kahvalus: verilir.

9.12. Yumuria verilecefi zaman yumurta diger gida maddeleriyle temas etmeyecek
sekilde dnlem alinmalidar.

9.1.3. Cay, silt veva meyve suvu, seker ve ekmek diginda 3 (0g) pesit olarak verilecektir.

9.1.4. Regel veva balin vaninda tereyag verilecek ve bunlar birlikte bir gesit olarak kabul
edilecektir.

1.5, Kahvaltlik Urlinlerin piyusada ivi num salmg Griinler arasindan segilecektir,

9.1.6. Haftada | kere olmak kavdivla meniide de belinilecek gekilde kahvalu-gece

kahvalus: d@iiniinde ckmek yerine simit veya pogaga verilecekuir.

" Tablo 8. ﬂ;lmul kauhvaltids kullandacak viveeeklerin ve igeccklerin gramajlan
SIRA I| YIiYECEK VEYA ICECEK GRAMAJLAR
[ 1 Cay | paket (1.5 grihk)




Tablo 8. Hnrmnl kahvaltida kullamilacak viveeeklerin ve igece klerin grllﬂril__lan_ B
SIRA | YIYECEK VEVA ICECEK | GRAMAJLAR
_1- s Seker 2 p:ll-.l.j- (4 er gr 1|.I_:]|_ P
3| Sat(UHT) - 200ml
3 | Meyveswu 1- 00ml.
_5 | B-E}H..-" PL"}'I-:I'iF 40gr.
& K.;Lf.ar Peynir 20 gr. - =)
B 'J'— if._rém Peynir .. 20 gr. ___ ]
B T q-h_i;‘g-;:n Peynir 20 gr.
"9 | Piknik Regel 30 r. ]
o . Plkmh Tahin-Pekmez 30 gr B
1| Piknik Strdlebilir Cikolat 30w ,
12| Piknik Bal 30 :
I?: Pik‘ﬁik lerevagi Ij & R
14 Yumurta 60 gr. B
15 | Siyah Zeytin | 25 gr. o il
16 | Yesil Zeyiin B
s | Unlu Mamuller (Pofagalsimit Vb.) 100 gr. B
Table 9. OnDirt glinlik normal n.nm-lu Vi g_ﬂ.t kahvaltist mend Grnegi
GON N{llimigiqll:.liéli‘h’m. | GUN Nnumiag.E[éiuﬂp{an
Cay Cay
1.GUN Eg:;t:;lr‘LEE!'ctﬂ}'ﬂgt I 8. GUN H;]:ﬁE:r:yagu
Siyah Zeytin B Yegil zeytin
Sl - oy
oo (Bt || ooy |,
Siyah Zeytin | Sivah Zeytin
P | i
GO | i chane 10.GON | G 7epin
Yesil zevtin - | Siirdlebilir cikolata
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9.2. Normal Yemek Ogle ve Aksam
Bu yemekler 3 (U¢) kap olacakur. Ogle yemefi ve aksam

|_Tl|}]l]l 9, OnDirt giinlitk normal kahviln ve gece kahvaltist menii Groegi
NORMAL KAHVALTI - | NORMAL KAHVALTI
GUN ICERIG | Si iCERIGI
Gay | Gy
Yumuria e | Beyaz Peynir
4.GUN Bal + Tereyvai 10U | Recel + Tereyagi
Sivah Zeviin | Yesil Zeytin
cay Sit
Beyaz Peynir " Kagur Peyniri
5.GUN Regel + Tercyag 12, GON Bal + Tereyag
Yesil Zeytin = Siyah Zeytin
Siit Cay
Kasar Peyniri = Uggen Peynir
6. GON Stirlilebilir gikolatn 13. GON Tahin Pekmez
Sivah #eytin = —x Sivah zeyiin
Cay (ay
Y umirta ' o Y umurta
7. GUN Regel + Terevagh 4 G - Bal + Tereyad
Sivah Zeviin | Sivah Zeytin

yemegi farkh olacaktir, Ana

yemegin vamnda yaxlan gamitiie divediineti kap olarak sayilmaz. Kaplann muhtevivat
asafida belintilen gruplardan olugacakur.,

1,Grup : Et yemekler, tvuk, bahk, hindi, kifieler. etli sebze yemekleri, etli kuru
baklagiller, etli dolma ve sarmalar. yumurtah yemeklerden olusur. Birinci kap bu
gruplan segilir.

2, Grup : Corbalar, pilaviar, makamalar, birekler. zeytinvagh yvemekler, kizarimalardan
olusur. [kinci kap bu pruptan seglir.

3, Grup Meyveler. salatalar, kompostolar. hosatlar. tathlar. dondurma, yogur, cacik,

ayran, piyie, tursudan olugur Ugtned kap bu gruptan segilir.

Ogle ve aksam igin 14{ondén) gialik normal yemek menilsi Tablo:11"de verilmigtir.

Normal vemeklerin Ggle veya aksam olarak her Gin igin avr ayn hesaplanmasi kaydiyla,
verilme sikliga Tablo 10" da belirtilen gekilde olacakur.

Tablo10. Yemek Cesitlerinin Ayhik Verilme Skl

A-BIRINCI KAP YEMEK CESITLERI AYLIKVERILME MiKTARI
1.Parca ve kusbasi et vemeklen -8
2 kifie 24
3. Eili taze sebeeler _ 5-7
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4, Kiymah taze schzeler

5. Etli kuru Baklagiller

6. Yumurtal yemekler veva etli borekler
7. Tavuk

8. Bahk

B- IKINCI KAP YEMEK CESITLERI
|. Corbalar
2. Pilav ve makarnalar
a) bulgur pilav
b) Piring pilavi
¢) Sehriye
d) Makama
3. Borekler
4. 2.Y sebze yemekleri
5. 2.Y baklagiller
6. Kizarimalar
7. 2.Y. Dolma

C-UCUNCT KAP YEMEK CESITLER
1. Salata

2. Yogurt /Ayran

1. Cacik

4, Tatlilar

a) tulumba tatlis

h) revani

¢} kadaysf

d) Siitli tath

e} Diger tathlan asure vh.)
f) Helvalar

6. Meyveler

7. Hosaflar ve kompostolar

1-4
3=4
0-1
7-8
-2

AVLIKVERILME MiKTARI
5-10

4-10
3-10
(1-4
H=11
11
(-3
(-3
(-3
(-3

AYLIKVERILMEMIKTARI
3-10
3-10
2-6

Tablo 11. Ofle ve al:.'gium 1|;-m 14 i_l‘.lnlldru gii niul-r. normsal quek meniisi

GUN | NORMAL {':-:' LE YEME {' i

Hu&]am 1 i
1. GUN | Cevizli Erigte
puding

Etli Bamva
2. GON | Peynirli Kol Boreg
"I"qgurl

Pitreli Rosto L
3, GON | Yayla Corbasi
Coban Salata

‘ NORMAL AKSAM YEMEGI

| Etli huruln_mlgr*:
Sehriveli Piring Pilava
| Cacik

E .-rny.lln Corba
| Kadinbudu Kifle-Piire
l-.. ArpL

| Etli Yaz Torlisd
| Bulgur Pilavi
| Yogurt
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l?lllln 11, Ofle ve :;!-'.!;ium igin 1.-i-{ﬂn|'.|'i.'u't:| giinliik normal yemek menfisii

GUN | NORMAL OGLE YEMEG | NORMAL AKSAM YEMEGH

Tavuk Doner + Schrivel Pirmg Pifave | Parhcan Musakka

4.GUN | Ayran Bulgur Pilavi
Baklva Yopun
Terbiveli Kile Bahgivan kebabi

5.GUN | Spagenti Makarna Zeviinyah Pirasa
Kavun R Cacik
Balik Kizarima + Gam Salata Yayla gorba

6. GUN | Domates Corba Patates Oturtma
Revani — s Puding .
Tavuk Sote Etli Biber Dolma

7. GON | Nohutlu Piring Pilavi Eristeli Yesil Mercimek Corba
Mevsim Salata i e | Yoturt i
Etli Nohut {‘oban Kavurma

8. GUN | Sehriveli Piring Pilavi Tarhana Corba

= Cacik | Mevsim Salatasi

Sebzeli Finn Hindi Yopurtlu Kabak Dolma
Ezogelin (orba Mercimek Corba

9. GUN Shtlag Coban Salata
Etli Taze I:-'u:aﬁﬁ.-:: Orman Kebabi

10. GUN | Peynirli Tepsi Boref Mercimekli Bulgur Pilav
Sekerpare B | Yogurt
Musakka | Sehriveli Giives

1. GON | Spagetti Makama Karnabahar+Havug Kizarima+Y ogurt
Kayist Komposto Uziim
Etli Nohut Yayla qorba

12, GUN | Sehriveli Piring Pilavi Ciftlik Kifie
Kansik Tursu | Piyoe -
Sebecli Fuinn Tovuk | Karmyank
Sehriyeli Piring Prlavs Kyt Corba

13. GUN Mevsim salata | Stitlag
Kuru Kifte + Patates Kizartinasy ) Et Sote

14. GUN | Sebze Corba | Sehriyeli Piring Pilavy
Ayva Tatlisi | Mevsim Salata

Giinlik her 8gtinde kit bagi ortalama 2 adet Roll Ekmek (30 gr x 2 = 100 gr) eklenecektir.

9.3,  Diyet Kahvalty

9.3.1 Hastanemiz divetisvenleri. ubbi beslenme tedavisine gdre Tablo 137 1eki
kahvaltlik malzemeterden uygun olanlan verir,
032 Cay. siltve chmek disinda 3 {0¢) gesit olarak verileceklir.
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9.3.3 Gunlitk her 6ginde kisi bagi ortalama 2 wdet kepekli Roll Ekmek (50 grx 2=

100 gr) eklenecektir,

9.3.4 Tablo 12°de On Dint aiinliik

srnek divet kahvalu meniisii verilmigtir.

Tablo 12. Divet kahvalu malzemeleri L

KAHVALTILIK MALSEME MIKTARL ! i

Cay | Paket (15 1K) :

Siit (UHT) i 200 ML (Istenildigi Tukdirde Light Siit Gelecektir.)
Bitki Caylan - _1 1 Poget

Diyet Bevaz Peynir W0G6r _ )

Y umurta = 1 Adet (60 Gram )

Piknik Regel diyabetik | 30Gr

Zeytin (Siyah, Yesil) 25 Gr

Diyet Zeytin (Siyah) | 25.Gr

DIVET KAHVALTI
Cay

Diyet Beyar Peynir
Tuzsuz Siyah Acylin
Diyabetik regel

Sin

Yumurta

Diyabetik Regel
Tuzsuz Siyah Zeytin
Cay

Diyet Bevaz Peynir
Tuzsuz Sivah Zevtin
Divabetik regel

S

Y umuiria

Diyabetik Regel
Tuzsuz, Sivah Zeytin
Cay

Diyet Beyaz Peynn
Tuzsuz Sivah Jeytin
Diyabetik regel

Cay

Diyet Beyaz Peynir
Tuzsuz Siyah Zeylin

GUN

1. GUN

2. GUN

3. GUN

5. GUN

6. GUN

Table 13. Diyet kahvalty igin 14 (Cnbiiry) giinlik menil

—————

GON DIVET KAHVALTI

| Cay

Divel Beyaz Peynir
Tursuz Sivah Zeytin
Divabetik regel

| | 8. GUN

NI N

Siit

Yumurta

Diyvabetik Regel
Tuzsuz Sivah Zeytin

9, GUN

Cay

Divet Bevaz Peynir
I'wzsuz Sivah Zeytin
Divabetik regel

10. GUN

Silt

Y umuria

Divabetik Reygel

| Tuzsuz Siyah Zeytin

11, GUN

| - Cay
divet Beyaz Peynir
Tuzsuz Siyah Zeytin
| Divabetik regel

Cay

Liyet Beyaz Peynir
Tuzsuz Siyah Zeytin
Diyabetik recel
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Tablo 13. Divet kahvalu igin 14 (OnDort) giinlilk mendl
GUN | DIYET KAHVALTI | —[ GIUN DIVET KAHVALTI
s | Siit
Y umurtia | N [ Y umuria
7.GUN Diyabetik Regel ‘ 14.GU Divabetik Regel _
TussuzSiyahZeyiin | | |TuzsuzSiyshZeylio

9.4,  Diyet Ofle ve Aksam Yemegi

9.4.1 Diyetli hastalura asgari 4 kap yemek verilecektir. Asagdaki farkll gruplardan
1'er adet secim yapilarak 4 kap olusturulacakur.

rﬂiﬂlﬂﬂi KAF: E Et vemefi
| haslama et sizgara ya da sulu kifte
| haglama-tzgara ya da finnda tavuk. balik
IKINCI KAP: | Corba veya Pilav veya Makarna
{

ﬁi %ﬁﬂﬂﬁ_ﬁﬁ?: | Zeytinyagl sebze yemegi
RDUNCLU KA Sekersiz Meyve komposto, salata, yogurt, cacik veya tatlandiricily

| stuld tath (muhallebi, sitlag)

9.4.2 Diyet yemefi menileri hazirlamrken ogle ve sksam Oftinleri igin ayn ayn
meniiler uygulunacakinr ve yemekler taze olarak veniden pisirilecektir. Diger
sginlerden kalan yemekler Lkesinlikle kullanimavacak ve saklanmayacakuir.

9.4.3 Diyvet vemeklerinin pigirilme gekli, miktan ve sery isinin Hastane Beslenme ve
Diyetetik Biriminin dngdrdil2i divet wedavisi ilkelerine wypun olmasi zorunludur.
d.Diyet vemeklerde zeytinyafn ve aygigek vag kullamlacak. kizartma ve kavurma
iglemi yapilmayacakin.

0.4.4 Ozel divetleri olan hastalara diyetisyenlerin verdipi divere gore (gekerli, gekersiz
veya yapay talandines ile yapilog muhallebi, komposto, pelte, haglama patates vb. )
yemek hazrlunacakur.

9 4 5 Firma. hastalar icin diyetisyenlerin uypun girdiigi yapay tlandine getirecektir,
9.4.6 14 (OnDor) giinlik dmek divet yemek meniistt Tablo 1471e verilmigtir.

b

Tablo 14, Diyet vemek i¢in 14 (OnDirt) giinliik Hroek mentisi
GUN | OGLE DIYET YEMEK AKSAM DIVET YEMEK
Sebze Corba ' 'I'ﬂrhunu-;l.:.;nrbn
v e Et Haglama Sulu Kdfie
) Zyt. Bamya Yemeg Zeytinyagh Kabak Yemegi
Cacik | Sekersiz Kangik Hogaf
Ezopelin Corba Domates Corba
Tavuk Haglama Firin Kifie
2. GON Zyt. TarlG Zevtinvagh Paz Yemefi
Yemepi Wevsim Salata
i Cacik o
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Tablo 14. Diyet yemek igin 14 {OnDilrt) giinliik dronek meniisi

GON | OGLE DIYET YEMEK AKSAM DIYET YEMEK
Sirme Mercimek Corba Sehze (orba
1. GON lzmir Kifte Mantarh Ei Sote
: Zeytinya@h Kabak Yemef Zevunyagh Bamya
Yoturi - Sekersiz Kangik Hogaf
Mercimek Corba ' Yayla Corba
4. GON Et St | Tavuk Haslama ;
; Zyt, Taze Fastilye Zyt.Taze Tirld Yemegl
Sekersiz Elma Kompusio Mevsim Salata
Sebee (orba Arpa Sehriyve Corba
5. GON Tavuk Haslama Firin Kofie
' Zevtinvagh Ispanak Zevtinvagh Kabak Yemegi
Mevsim Salata | Camk
Domates {orbn :i_u;-:ml: Mu_n:imck feartien
Tavuk Sole s, Ii'f]%lm'""l
£ LN Z.¥apl Tave FasGlye Yemoedi {%::'Ll_i'?ﬂut K .
Yogur Sekersiz Ayva Komposto
Stizme (orba Ezogelin Corba
7. GON Et Haslama Tavuk Finn Baget
' Zyt, Bezelye Yemed Z.Yagh Kabak Yemegi
Mevsim Salata | Yogurt
Sebre Corba Tarhana Corba
& GON Et Haslamn Sulu Kifie
Zyt. Bamya Yemefi Zeytinyagh Kabak Yemegi
Cacik e e Sekersiz Kangik Hogaf
Ezogelin Corba | Domates Corba
Tavuk Haslama Finn Kdfie
9.GON | Zyt. Tiirli Zeytinyagh Paz Yemegi
Yemopi Mewvsim Salata
Cacik . .
Sirme Mercimek Corba | Sebze {orba
10. GON fz:milr kot | Mantarh E1 Sote
Zeytinyaih Kabak Yemegi Zeviinvugh Bamya
Yopurt | Sckersiz Kangik Hogaf
Mercimek Corba | Yayla Gorba
11. GON ‘!Et Sote Tavuk Haslama
Zyt, Taze Faslilye £yt Taze Turddl Yemegi
Sekersiz Elma Komposto Mevsim Salata
Sebae Corba Arpa Sehrive Corba
o et Tavuk Haglama Finn Kifie

Zeytinyagih lspanak
Mevsim Salatis

Zevtinyugh Kabak Yemegi
Cacik
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[ Tablo 14. Divet vemek icin 14 (OnDirt) ginliik drnek meniisil

GON | OGLE DIYET YEMEK AKSAM DIYET YEMEK
Domates (orba _ r':';_lm" Tﬂhmimfk Gorbast
Tavuk Sote " fl?,]"ma

13. GUN BHIRL i ot Zyt, Tirld
2..":'_n|_.;h Fawe Fasiilye Yemed Sekersiz Ayva Komposto
Yogur |
Sibpme Corba | Frogelin orba

4. G0N Et Haslamu | Favuk Finn Baget

' Zyt, Bezelye Yemegi Z.Yagh Kabak Yemeg

Mevsim Salata | Yopurt

Ginlitk her 8ftinde kisi buas onalama 2 adet Roll Ekmek (30 gr x 2 = 100 gr) ckleneccktir,

9.5.  Ara Opiin(Ara Kahvalu)

a Hastanemiz servislerinde yatan hastalara  hekim tarafindan  gerekli pordldiga
takdirde ve vine gerekli pdrildiii kdirde refakatgiler igin tedavinin bir pargasi
olarak ara 85iin (ara kahvalu) verilir.

b.Ozellik gerektiren kliniklerde ara Ofiin {ara kahvalty) sayist 2(ikipdir. Ara dglnleri
(ara kahvalu), hastamn almas: gereken gitnliik enerji ve besin desi ihtiyaglanna gore
2 (iki) ¢esit olarnk Tablol5wke diyet am kahvaltida verilebilecek yiyecekler
wblosundan  hekim  veva  diyetisyen  tarsfindan - hastamn durumuna  Wygun
kombinasyonda segim yaplara verilir,

c.Ara dgtnler firma personeli taralimdan (eeri streglenmis olarak  dispozible-kipik
tabaklarda dajuumi yapilacaktir, Aru ddinler 10:00 ve 21:00 saatlerinde verilecektir.
Diyetisyen, hastanin rahatsiehigma gbre aru Gfln cesidinde ve saatinde degisiklik
yapabilecektir.

Aynica Tablo 16°da OnDon giinlik ara Sin menlisi verilmisgtir.

Tablo 15. Ara Gigiin malzemeleri -
ARA OGUN MALZEMESI | MIKTARI
SOUYogurt (Light/Normal) ' —| 200 MITik UHT
Meyve Suyu (Taze Sikalmig) 200 M1
Komposto (Mormal Ve Tatlandineily) | 200 Ml

Ayran : | 200MI1
Mevve | Divet Meyve Gramajlanna Uygun
Pelte (Normal Ve Tullandirseii) | 200 Gr :
Bevaz Peynir LA0Gr ' .
Kuru Meyve 2sGe
Kuru ‘!':mis'[m'i;z'; I'lnljlk."l'j?dl:llll ____ l I_ﬂ'-f.jr . _

Tablo.16 OnDirt glinlilk ara Sgln meniisii
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GUN | SAAT 1000 CSAAT 2100
E et " | Hurma B h'il-'.‘}'-"l.'l."_ i
I- {..JLH __::!E.I“ - .'“k}'l'ﬂl'l )
| Kunulneir Meyve
L |
| 26N | cevie | Yogun
. 5 | Mevwve Mevve
L I |4 - -
3. Gl T"-_ Yoguri Avran
“rad Kuru Kayis Meyve
4. GUN Ceviz | st
- Kuru Kayis Meyve
TR A
__5’ GUN | Ceviz _ Ayran
Kouru Usiim Meyve
6. GUN | Findik Yogun
h— Hurma - T Meyve
= B o
._‘,r, GUN | Covie. | St
S Furu kayist Mevve
_3: GUN | gdom | Ayran ]
g | R Incir Meyve
9. 6UN | peviz | Yogun
g | Meyve Meyve
_“]' L]_f N_ Y ofurt Ayran
: Kuru Kayis: Meyve
1. GUN Ceviz | s
17 GUN I‘-":I.Lﬂ:l. Kayis Meyve
P | Ceviz Ayran -
_ Kouru Liziim Meyve
13, GUN | Findik | Yogurl
[ ... &n Hurma r'u-'.i-l-.‘.j"k'::
i
__H' GUN | peviz Si T

9.6.R2 Sulu Divet
Diyet hastalannin hastaliklanna uygun Secl pavajlar ve icerigi belirtilmiy dzel kangimlar
divetisyenlerin dngiird(20 sekilde hazirlanacakur.

R2 diyetleri amelivat sonras: kullamlan diyetler olup hastamin durumuna gore Klinik
Diyetisyeninin belirttigi sayr ve miktarda (bir G2in igin 2 esit) verilebilir. Bebekler, yutma
gligligii vb. dzel durumu olanlards. muballebi, yogurt. sebee pireleri, unlu gorbalar vb.
krvamb-sulu vivecekleri kapsar. Cerrahi Klinikleri, yojun bakum hastalan igin rutin olarak
tenilebilir. Sabah-Gale-nksam ve gece 6ini olabilir. (bir 8gln igin 2 cesit)

Tablo 17.0aDéri Ginliik K2 sulu drock menisi

L't[‘w |n.":-mc - |AE”_'"-

&
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GUN Ople Aksam
_'l..-i.il."i?i '.'-..u:h;ru  orba = __'I'arhurrﬁ Ii'mha
| Cacik Hogal
i TR ]:ﬂ.!ltl.'l.'!il'l {;ul'bi.'l Domates {q'l'l'ﬂ'm
SO | Cucik | Ay
Stzme Mercimek Sebue Corba
3. G0N | Corba Karigik Hogal
Yojur N e
| Mercimek Corba Yayla Corba
4. GUN | Komposto Karigik Hogafl
5. GON Sebze Corba ."":rpa Schrive Corba
| Ayran Cacik
Kavli Corba Stizme Mercimek
. Yogurt Corbas
6. GUN Ayva Kompasio
[ s Stizme Corba - - limg-l.ulin Corba
!
__T' OLN AT _! Yogurt
g GON | b_::;:hn: orba lurl:!:u'_m ( orba
[ = | Cacik | Hogal o
9. GUN | l;lmp.ulm Corba lhr_muh.-s Corba
| pcik _ I LS L
_ Sieme Mercimek Sebaze Corba
10. GUN | Corba Kansik Hogaf
= Yuofurt PRESR ey
Mercimek (orba Yayla Corba
11. GON | Komposto Kansik Hosaf
12, GUON Sebee Corba Arpa Sehriye Corba
| Ayran | Caak
kiiyii Corba Stzme Mercimek
13. GON | Yo Corbas
Ayva Komposto
o | ! . :
14 GON | Stizme Cort 1-1.*.u_|._u:lin ( orba
| AT | Yopurt . ]
9,7.Vardiva Yemegi

Vardiya usulis galigun iggilere akgam saat 21.00
olugan kumanyadir. Normal yemek Gzerinden fivatlandirilacakur.
adet gikanlscakur, [ ginldk grkacak Kumanya sayisi

warafindan firmaya bildirilecektir. )

i

A ] 2
Frinos
A v RS

=H T,

-22 04 arasi verilecek olan 3 gegitten
Ortalama giinlik 20
saat 20,007 de ndbetgi memur
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1. gesit: ckmek aras kitle / daner / tavuk veya kavermadan vb {dondurulmus
Oriinter kullamilacakur. Tdm et gruplanmn gig pirdisi kemiksiz 120 gr olacaktir.)
(ekmek 100 gr olacakur. )

2. gesil; ayran veyn meyve suyu (200 ml)

3. gesit: meyve veya paketli tath olusmaktadie. (meyve ve tathda gramajlar normal
yemek gramajlan olacakuir.)

14{ondisr) pimlik vardiya vemek menilsti Tablo:18de verilmistir.

Fablo 18, Vardiya Yemegi igin 14 (OnDort) ginlik menl
GUN | OGUN 1 ('f_(:ﬁm OGUN
|
Ekmek arasi vuk Fkmek aras: dana
1. | sinitzel 8. ditner
GUN | Ayran | GUN | Ayran
Armul %nde tahin helva
r— I - -I
Ik miek ars dana ! Flmek aras: tavuk
2 | ddimer | g, kiifie
GOUN | Avran | GUN | Ayran
& wmhin belyva Pornakal
| Ekmick aras tavuk i Ekmek aras 1zgara
3, kofie 10, el kiifle
GUN | Ayran GUN | Ayran
Portakal l Kakaolu tahin helva
|
Ekmek arass 1zgan Ekmek aras: tavuk
4. | et kiifie 1. diiner
GUN | Ayran ! GUN | Ayran
| Kakaolu mhin helva | Mandalina
- . ! o
Ekinek ors tavuk Fkmek arasi dana et
5, ] n.h"l."ll.'r | 13. I ii.iill.-lt
GUN | Ayran | | GUN |A:r'rm1
Mlandalina . i| - Sade wahin helva
(= e — | L I N




i:ﬂmu 18, Vardiva Yemegi igin 14 (OnDért -gl_illl-l'l_l-t !'I'Icl;ﬂ
GUN | OGUN - [GON_ | OGN
i
kmek ams dana et Ekmek aras: tavuk
6, | kifie . |13, | ginitzel
GUN | Ayran ' | GUN | Avran
Sade tahin helva . Armut
- | ‘_ b
l Ekmek aras tavuk | Ekmek arast dana
T sinitzel 14. diner
GUN | Ayran GUN | Ayran
Arnmil Sade tahin helva
i | =

10. GRAMAJLAR

Kahvalt ve normal vemecklerde uygulanacak gramajlar yiirlirliikteki Yatakh
Tedavi Kurumlar Isletme Yénetmeligi'ne bagh kalinarak diizenlenmistir.
Yemekler hazirlanirken kullanilan gida maddelerinde bu gramajlara uyulacakur.
Yiiklenicinin uvaca@ gramajlar ve gikarnlacak vemek listeleri asafida
verilmistir. Ancak bu listede olmayan yemekleri kontrol tegkilatimin meniiye
vazdigy takdirde, Yiiklenici tarafindan bu yemeklerde kullanilan gramajlar
listedeki benzer yemekler dikkate alinarak diyet uzmanlhiginca belirlenecektir.
Gramaj listesinde verilen miktarlar ¢ig malzeme miktaridir. Dana eti; kemiksiz
ve yag aynlmig olacakur. Tavuk'hindi cu kemikli — kemiksiz olacaktir, Tabloda
belirtilen gramajlar yemeklere girecek net miktarlardir.,

Tablo 19. Normal Ft vemekleri gif girdi mikiarlan o
YEMEGIN Cinsi MALZEMENIN CINSI MIKTARI
| Dana Eti { Kemiksiz) L LR
{ Pinng | Ol gr.
Ankara Tava I."'{ ! gr-
Yag [0 gr.
Karabiber 0.2 gr.
| Kuru Sogan _ |ogr
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Tablo 19. Normal Et yem ekleri ¢ig gl'rdj mikta rlan

"\’EMEGiH (‘i"i*-:l T MALZE MENIN CiINSi [ MIKTARI
Dana Eu [Kmnksu! 9 gr.
| Patates S0 gr.
| Havug | 20 gr.
erielve 20 gr.
Bahgvan Kebabi (Ks) E;:-Llizlg;m e
| Salga | Spr.
| | gr.
Yag . FLIST
Dana B (Kemiksiz) | Q0 gr.
Domates 20 pr.
Patates S gr
Taze Kabak 20 gr.
Bah¢ivan Kebabi (Yaz) Eﬂ:f:tmg”" ;SEE“
Patlican 20 gr,
| Tu 1 gr.
| Karabiber 0.2 gr.
| Yag K1 Er.
Mevsime T '.|.__u|| Hahk 150 £r.
Kouru Soduan ' Lib g,
| Yag > gr.
Limon | /4 Adet
Balk Bufulama | Delne Yaprag | gr.
Havug 20 gr.
Patates S0 gr.
Tuz P 1 gr
Balik ((egitleri) | 150 gr.
| Yag 30 gr.
Bahk Keartma | Uin 15 gr.
| Tuz I gr.
B |. imon ‘l 1/4 Adet
| Dana En {l":,'..lﬁllﬁl.r"l 90 gr.
Patlican | 200 gr.
Misir ' 20 gr.
Berelye | 20 gr.
Bostan Kebab | Kury so@:in | 20 gr.
| Tag 30 gr.
| Maydanoy 110 Demet
| Tuz | gr.
| Salga 3 or.

Iz
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Tablo 19. Normal Et vemekleri ¢ig girdi mikiarkan

YEMEGIN Cinsi

Cardak Kebaln

Ciftlik Kebaln

Coban Kavurma

Diiner

El Basan Tava

| MALZEMENIN CINsi MIKTARI
Dana Exi (Kemiksiz) 70 .
Yulka 70 gr.
Bezelye 15 gr

| Misir |5 gr.

i Hovug 5 gr.

| Kuru Sogan 15 gr.
Maydanoe 110 Demet

| Tuz 0.2 gr
Kaurubiber 0.2 gr
Yogurt 100 gr
Salga 5 gr
Yag ) gr
Drna i (Kemiksiz) M) gr,

| Patates 50 gr.
Pathcan 30 gr.
Kuru Sofan 10 gr.

| Havug 20 gr.
Tuz 1 gr.
Yag | Mg
Dana Eti (Kemiksiz) 100 gr.
Patates 3 gr.
Yag 10 gr,
Kouru Sofan 20 gr.
Tuz 1 gr.
Salgu 5 pr. Domates
Biber ( Mevsiminde) | 30 gr.
D Bt veva Tavuk Eti LOU gr
Iz I gr.

| kouru sogan il gr.
Si/Yogurt 20 ml. / gr.
Yag | 10 gr.

| (Mevsimine Gore Gamitle) | 2-3 adet

| Dana Eti (Kemiksiz) 100 gr

| Yumurta 1/4 Adet
Yagd 5 gr.
Un 5

| Tuz | gr.
S 30 mi,

Jlss
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Tablo 19, Normal Ft }EI.'I:'IEMI.'I.E g~|,,ia-_ gu di mmlar*.un

YEMEGIN C IH si

Fi Sote-Tavuk Sote-Hindi
Sote

fHﬂT: Mﬂﬂtﬂ[h b sotede
mantar 40 gr. kemiksiz duna
eti 90 gr. olacaktir )

Etli Bamya

Etli Dondurulmuy HBeaelve

Etli Diigiin Pilavi

Etli Kuru Fasulye

Etli Nohut

MALZEMENIN CINsl MIKTARI

| Duna Eti (Kemiksiz)-Tavuk-

| Hindi Gigsi 100 gr.

| Kuru Sogdan 20 gr,
Yesil Biber 20 gr.
Yag 10 gr.
kekik | 0.5 gr.
Karabiber 0. 2gr,
Tuz | gr.

| Domates 30 gr
“Dondurulmug I-'l:um'-n | 50 gr.
Dana Eti ( Kemiksiz) 40 gr,
Tuz 1 gr.
Salga 5 gr.
| Yag A gr.
K.uru Sodun 10 gr.
El:.’.."fl."|_"-';. | 150 gr.
Dana Eti (Kemiksiz) 40 gr.
Tz | gr.
Salga | 5 gr.
Yaf 3 gr.

| Kuru Sogan | 10 gr.
Pataes 1) gr.
Havuyg 10 .
Dana Eti (Kemiksiz) 90 gr
Piring | 50 gr.
Nohut 10 gr.

| Tuz I gr.
Yag 10 gr.
Dere Otu 120 demet
Kuru Sogan 10 gr.
Kuru Fasulye 50 gr.
Dana Eti {Kemiksiz) 40 gr,

| Kuru Sogan | 10 g,

| Salga | 5 ar.
T | gr
Yag - 5pr.

| Nohut 561 gr.
Dana i { Kemiksiz) 40 gr.
Kuru Safun | 10 gr.
Kalga ] 2re
Tuz I gr.
Yag 5gr.
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Tablo 19. Nunml.l-f_t ;‘umuk_lcri ig gift!i_mikif_rlnn

YEMEGIN Cinsi _

e —

Firin Tavuk / lzgara
Tavuk

Haslama Et

islim Kebal

Kiymah Pide

Kirili Tavuk

MALZEMENIN Cinsi MIKTARI
Tavuk Eti (Kemikli) 150 gr.
Salga S gr.

Tuz 1 gr.
Yag 2 gr.
Kekik 0.2 gr.
Karahiber 02gr.
Dana Eti {Kemiksiz) 1000 gr.
Patates |00 ger.
Havug 200 gr.
Yopgurt 20 gr.
Un 5 gr.
Tuz | gr.
Yag Sgr.
Yumuria 1 /10 Adet
Limon 1 /& Adet
Dana Eni {Kemiksiz) 100 gr.
Pathcan 100 gr,
Yesil Biber 10 gr.
Domates 50 gr.
Yag 30 gr.
Tuz | gr
Drana Fii (Kemiksiz) 510 g,
Kuru Sogan Al pr,
Yesil Biber 20 gr.
Yag S gr.
Domates 50 gr.
Maydanoz 1/10 Adet
Karabiber 0.2 gr.
Tuz 1 gr.
Pide Hamuni i 1 Adet
Tavuk Eti (Kemiksiz) 120 gr.
Patates 20 gr.
Havug 20 gr.
Kuru Sogan 10 gr.
Salga Spr
Tuz | g

P Yag 2 gr.

j Karabiber 0.2 gr.
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Tablo 19. Normal Et vemekleri ciff glrlll mikiarlar

YEMEGIN CINsI

Macar Gulas

Mantarh Tavuk

Manti (Dondurulmus)

Mantt Makarna

Orman Kebabi

Pasa Kehaba

ik

| MALZEMENIN { iﬁﬂi MlKTARI
| Dana Eli {I-..n. I'I'I.ILHI.-'} {100 L.t'
Havug 20 gr
Salga 3 gr.
Yag 5gr.
Patates 50 gr
Un 5gr
Tuz 1 gr.
Tavuk Fileto 1 10 gr.
Mantar 40 gr.
Domates 20 gr.
Carliston 20 pr.
Salga 3 pr.
Tz | g,
Yap 5 gr.

| Kuru Sogan 10 gr.
Mant T5gr.
Yogurl 1 00 gr.
Yag 3 gr.
Salga 5gr.
Kuru nane | (0.2 pr.
Sumak 0.2 gr.
Makama 60 gr.
Dana Eti (Kemiksiz) A0 gr.
Yogan 100 gr.
Yag 1 gr.
Tuz I g
Kuru 50 L 10 gr.
 Salga 3 gr.
lJﬂTu Eti tL-.nnLu;J 04} gr.
Patates 75 gr.
Kuru Sogan 10 gr.
Flavug 20 pr.

| Kekik 0.5 gr.
Tuz 1 gr.
Yag 10 gr.
Tavuk Eti (Kemiksiz) L 10 gr.
Patates 50 gr.
Domates | 300 gr.
C.Biber 20 .
kuru Sogan 10} gr.
Salga 3 pgr.
Tuz | gr.
Yag 2 er.
Karabiber 0.2 gr.
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Tablo 19. Normal Et ?'umekltﬁ ciff girdi m.i!f.ta;'laa

YEMEGIN Cinsi

Pathcan Kebalu

Piireli Kebap

Plireli Rosto Et

Sebzeli Firin Tavuk /
Hindi

Sebzeli Giiveg

MALZEMENIN Cinsi MIKTARI
Dana Eti (Kemiksiz) 90 gr.
Patlican |50 gr.
Kuru sofan 20 gr.
Domates A g
Yag 30 gr.

| Maydanoz 1710 Demet
Yesil Biber 10 gr.
Tuz l .
Salca 5 gr.
Dana Eti (Kemiksiz) 100 gr.
Patates 100 gr.
Havug 20 gr.
Kuru Sofan 10 gr.
Domates 20 gr.
Bezelye 10 gr.
.Biber 5 gr.
Siit 30 ml.
Tuz | ur.

Yap Mo

Dana Eti (Kemiksiz) 100 gr.
Patates | 100 gr.
Salga | 5 gr.
Un | 2 ar.

| Siit 30 mi.
Tuz _ { 1gr.
Tavuk / Hindi Eti (Kemikli) | 150 gr.
Patates 100 gr.
Havug 20 gr.
Bezelve 20 gr.
Salga 5 gr.
Yag 5 gr.

| Tz { 1 gr.

| Dana Eti (Kemiksiz) ) pr. =
Patates S0 g,
Pathican |00 gr.
Kuru Sogan | 10 gr.
Domates 200 gr.
.Biber 5 gr.
Tuz {1 gr

| Yog - | 10gr.
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YEMEGIN Cinsi

Sosyete Mantisi

Sultan Kebahi

Sehriveli Gilvey

Snitzel

Tas Kebalha

Tavuk Kroket

Tepsi Kebaln

>

mhh 19. Hnrm:;'l i-t un!.v.n.'l.tleri ¢if girdi mikiarlan

———m

MALZEMENIN CinNsi MIKTARI
Yufka 75 gr.
Dana Eti (Kemiksiz) 40 gr.
Yodur 104 gr.
Yad 10 gr.
Tuz 1 gr.
Kuru Sogan |0 gr.
Salga B 5 g
Dana Eti (Kemiksiz) | 90 gr.
Patstes [0 g
Domates 30 gr.
Kuru Sogan 10 gr.

(. Biber 200 gr,
Y ogurt 1000 gr.
Tuz | wr.
Yag 10 gr.
Dana Eti (Kemiksiz) o) gr.
Sehriye &0 gr,
Yag 10 gr.
Salga 3gr.
Tuz I gr.
Kuru Sogan 10 gr
Tavuk gbfis cti kemiksiz 110 gr.
Craleta Unu 10 gr.
Y 1 /4 Adet
Yoi | 30gr.
Dana Ed (Kemiksiz) | 100 gr.
Patates 75 gr.
Sofan (Kuru| i3 pr.
Salca 3 pr.
Tuz | & gr.
Yag | 5 pr.
Tavuk Eti (Kemiksiz) | 110 gr.
Galewa Unu 10 gr.
Yumurta 1/4 Adet
Tuz | gr.
Yag 30 gr.
Karabiber { 0.2 gr.
Dana Et (Kemiksiz) | 90 gr.
Patotes S0 gr.

| Kuru Sogan 10 gr,
Havug 20 gr.
Berelve 10 gr.
Tuz | gr.

| Yag o 10 gr.
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Tthln 19, Normal Ki I"l-:-lr:r r;lﬁ girdi miktarlar

. YEMEGIN CiNsl MALZEMENIN Cinsi MIKTARI
D.ma Eti (kemiksiz) O g,
Patates T0 gr.
Havug 20 gr.
Bezelye 10 gr.
Kimyon 0.3 gr.
Karabiber 0,2 gr.
R it Kuru Sogan 10 gr.
Maydanoz 17100 Demet
Salga 5 gr.
Tuz | gr.
Yag 3 gr.
Yumurta 1/20 Adet
I}ﬁnu Eti {kumkhu: 90 gr.
Patates 100 gr.
| Kimyon 0.3 gr.
Karabiber 0.2 gr.
Firin Kiifte/ Lzgara kifte E-:.uru SRR Bhgog
Salga 3 gr.
Mavdanoz 1100 Demet
Tuz | gr.
Yag 3 r.
B | Yumurta 1 /20 Adet
Dana Eti (Kemiksiz) 90 gr.
Yumurta 12 Adet
Lin 5 gr.
Kimyon 0.3 gr.
karabiber 1 0,2 gr.
Kadimbudu Kifie i l.“Iut-"I] B
t Piring 1} ger.
| Tuz | gr.
| Yag | 40 gr.
Kuru Sogan 100 gr.
[ana Bt (Kemiksiz) | 50 gr.
Tavuk Eti (Kemiksiz) 50 gr.
Yumuria 1540 adet
Kargu Ixgara | Sogan 10 gr.
Karabiber | 0.2 gr.
s Tuz p I gr.
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!?nhh 19. Normal Kifteler ¢ig girdi miktarkir

VEMEGIN CiNSI | MALZEMENIN CINSI MIKTARI
Dana Eti (Kemiksiz) 90 pr.
Patates 100 gr.
Kimyon 0.3 gr.
Karabiber 0,2 gr.
Kuru Kifte + Patates | Kuru Sofan 10 y._r.
Kuzartmasi Maydanoz 17100 Demet
Yaj 30 gr.
Tuz I gr
Y umuria | 1720 Adet
Dana Fti (Kemiksiz) 90 gr.
Patates L0 gr,
Havug 20 gr.
Berelyve 10 gr.
Kuru Sogan 10 gr.
Salca 5 gr.
Piireli Dalyan Kifte Kimyon 0.3 gr.
Karabiber 1 0.2 gr.
Sl 30 ml.
W umurta 1/4 Adet
| Mavdanoz 1100 Demet
Tue | gr.
Yag [0} gr.
D Fti (Kemiksiz) b pr.
Patates T5 pr.
Siit 30 ml,
Sogan 10 wr.
Kimyon 0.3 gr,
Piireli Hasan Pasa Kifte | Rarabiber 0.2 gr.
Salca 5T,
Maydanoz 1/ 100 Demet
Tz 1 gr.
Yag 10 gr.
Y umurta | /20 Adet
Dana Eti (Kemiksiz) S0 g,
Patates | 100 gr.
Kimyon 0.3 gr.
Karabiber 0.2 gr.
Rosto Kiifte }':i..l.u'u. Sofan | 1o -l.u
Sulea 5o
| Maydonoz 0,01 Adet
Tuz | gr.
Yag 30 gr.
| Y umuria 1 /20 Adet
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| Ta'hh 19. Hnrmnl huitvlr:r ciff girdi mml urlur

YEMEG!H cinsi

Saray Kiifte

Sebzeli Kifte

Schzeli Midita Kilte

MM..I.EMI-"HN CiNsi MIiKTARI
Dana Eti (Kemiksie) o) g,
Patstes L5 pr,
Domates 20 gr.

(. Biber 5 gr.
Karabiber 0.2 gr.
Kuru Sogan 10 gr,
Salga 5 gr.
Tuz 1 gr.
Yag 2 g
"l’urnurlﬁ | / '-’U Adet
Dana Eti {Kmulﬁm 90) Er.
Patates Sl gr.

| Pathcan S0 gr.
Bezelye 10 gr.
Domates 20 gr.
(. Biber S gr.
Kouru Sogan 10 gr.
Salga 5 gr.
Karabiber 0,2 gr.
Tuz | gr.
Yap 10 gr.
Dana Eti (Kemiksiz) 90 gr.
Patotes 50 gr.
Bezelye I gr.

- (arliston Biber 5 gr.
Y umuria 1720 Adet
[Domsles 200 gr.

| Kambiber | 0.2 gr
Mavdanoz | 17100 Demet
Salga 3 g,
Tuz 1 gr.
Yag 5 gr.
Kuru Sofian | 10 gr.

2
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Tablo 19. Hun‘nn'l Kii I‘h.,lcr nﬁ glrm mikurlan

YEMEIE]H Cinsl MALZEMENIN -:,!m.i MIKTARI
Dana Eti (kemiksiz) O r.
Patntes | 30 gr.
Domates 20 gr.
Bezelye 1 pr.
| C.Biber | 5pr
Sulu Kifte | Karabiber 0.2 gr.
| Kuru Sogan 10 gr,
Salga Sgr.
Tuz | gr.
| Yag 5 pr.
Y umurta 1720 Adet
Dana Et (Kemiksiz) 90 gr.
Piring 20
Yopurt a0
Yumuria | 110 Adet
Kimyon | 0.3 gr.
: | Karabiber 0.2 gr.
Terbiyeli Kofte Maydanoz 17100 Demet
Mane 0.5 pr.
[ | 1 ¢r.
Kuru Sogan 1 gr
Yag 5 ur.
| | imon | 1 78 Adet J
| Tablo 20, Normal Etli £elne yeme h:]en l;li girdi ml'l-:tariln.n
 YEMEGIN cinsi MALZEMENIN CINSi MIKTARI
Dana Eti (Kemiksiz) 50 gr.
Dolma Biber [0 g,
Biber Dolma | Piring 25 g.
| Kuru Sogan 10 g,
NOT: Lahana Sarmasinda | T.':I!::::Juﬁ . Lr'
Im gr- Lﬂhﬂﬂﬂ I":I.'Il"'l'l '.TI-;;;', ! -"-\L‘:.'r
el RCAE, Kuru Nane l 0.2 gr.
Tuz 1 ar.
Muvdanoz | 1/ 10 Demet

.\,
5 Ll
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| Tablo 20. Normal Etli sebze yemekleri gig girdi miktarlar

BN, S e o =

YEMEGIN Cinsl MALZEMENIN Cinsi MIKTARI |
| Dana Eti (Kemiksiz) 40 gr.
Kereviz 40 gr.
Berclye 30 gr.
Kuru sogan 10 gr.
Etli K Tiirliisi | Patates | 50 gr.
| Toze Fasulye 30 gr.
| Salga 5 gr.
Tue I g,
Yag - :EJ Lr
| Dana Eti {Kemiksiz) GO gr.
| Patates | 175 pr.
. Salca 5 pr.
Etli Patates | H,:::u Sogan 10 gr.
Yag 5pr
Tuz = I ar.
Dana Eti (Kemiksiz) 40 gr.
Taze Fasulye 150 gr.
Pomates 2 g
Etli Taze Fasulye Salga Sur
Kuru Sogan 10 gr.
| Yoj 5pr
| Tuz 1 gr.
Dana Bt (Kemiksiz) 40 gr.
Patlican 44 g,
K sibuske 40 gr.
Kouru soan 10 gr.
atates M gr.
Etli Yaz Tirlisi Taze Fasulye 3 gr.
Domates 30 gr.
Yesil Biber [0 gr,
Salea 5 pr.
Tuz | gr.
Yag 20 gr
Dana Et (Kemiksiz) 40 gr.
Kahak 1 30 gr.
Sivi Yag Spr.
Salga 5 &,
Knbak Katye | Kuru Sogan Hlll:.a_.;t'.
Tuz | | gr.
Dereolu | 1710 Demet
Piring I 3 §r

42/86



" Tablo 20. Normal Etli .'.-.vr.:hzl. vemekleri ¢ig gil di miktarlan

YEMEGIN CiNsi MALZEMENIN cinsi MIKTARI i
| Kabak 100 gr.
K asar Peyniri 15 gr.
Un 10 gr.
St 20 ml
Kabak Ograten Yumurta II 1 /4 Adet
Kiyma { 40 gr.
tereyag! 10 gr.
Tuz 1 o,
Dana Eti (Kemiksiz) 41} gr.
| Patlican 50 gr.
Kuru Sofan 10 gr,
Domates 20 gr.
Karnvark Mavdanoz | /10 Demet
Tuz I gr.
Salea R
sive Yag 30 gr.
("arliston Biber 5 pr.
| Dana Eti (Kemiksiz) | ) gr.
| ahana | 500 gr.
kuru Sogan 20 gr.
Kivmah Kapuska Yag |} gr.
| Tuz | gr.
Sala 10 gr.
Earmiz Biber 1 gr.
Dana Eti (Kemiksiz) | 40 gr.
Karnabahar 200 gr.
Havug 20 gr
Kiymah Karnabahar Kuru Sogan i0gr.
| ‘Sul¢a | Sgr.
Syl "I:'IHE. | 3 gr.
! Tz : - - ! er.
Dana Fii (Kemiksiz) | a0 wr.
Pirasa | 150 gr.
I Piring | 5 gr.
Kiymalh Prrasa Sivi Yag | 3 gr.
Salga | 2 gr.
Limoen ‘ 1 /4 Adet
_| ]llf l gr
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‘Tablo 20, Normal Etli sebze yemekleri ¢ig girdi miktarlan
YEMEGIN Cinsi MALZEMENIN CiNsi MIKTARI
Dana Eti (Kemiksiz) | 40 gr.
Semiz Ot | 200 gr.
| Salga ‘ 3 gr.
(1
Kiymah Semiz Otu ::i";{:n'i*ﬂ ' ;[:;EL
Kouru Sogan | 10 gr.
[ T 1 pr
_!Lhm":'ug .qu:_
| Domates 1OHD .
Hibser 30 gr,
Sogan | 10 gr.
Menemen Mavdanoz L0 Demet
| Yumurta 1 Adet
Yo 10 gr.
Tz | gr.
Dana Eii (Kemiksiz) 40 gr.
Potates 200 gr.
Fouru Sofan | 10 gr.
Patates Oturtma i E g
1 omates aa Q.
Maydanoz {10 Demet
Sivi Yag 30 gr.
Tz | 1 gr.
Dana Bt (Kemiksiz) 411 gr,
Patlican 150 gr.
S Yag | 30 gr.
kuru Sogan { 10 gr.
Pathean Musakka Domates Sal¢as: Spr
Tuz I gr,
| Domates 20 gr.
{arliston Biber 10 gr,
Millty | 100 gr.
Yumurta /15 Adet
(4] t 30 gr.
[Feaclve | 15 ur.
| Kuru Sogan 1 &N Br-
Talas Biiregi Karabiber 0.2 gr.
Maydanoz 110 Demet
| Tuz | gr.
| Uin | 50 gr. (Hamurdan Yapihirsa)
[ Sivi Yag AU gr. (Hamurdan Yapalrsa)
{ Yumurta /4 Afi{!l i Hnmurdan % apalirsa)
il ——— =
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TIIJII] 20. H{rrmnl Etli subr.u. vemeklerd t;|g girdi miktarlan

SRS

— ]

. YEMEGIN Cinsi  MALZEM ENIN cinsi MIKTARI
E}mm |-I.'l {h’.-.rmk:-:m 140 gr.
| Kabak 2040 gr.
Piring 15 gr.
Dere Ot 1/50 Demel
Yogurtlu Kabak Dolma Kuru Sogan 1} gr.
Tuz I gr.
Salea 5 gr.
Sivi Yag S gr.
| Yogurt 100 gr.
[Dana Eti (Kemiksiz} 40 gr.
Ispanak 200 g
Koo Sogan f4) g,
_ Salva 5 gr.
Yogurtlu Kaymah Ispanak Pirivee 5 gr
Y ofur [ 100 gr.
Sive Yag 5 pr.
| Tuz 1 ar.
Y umuria | Adet
Ispanak | 150 gr.
Yumurtah Ispanak Kur Sogan 1 gr.
'| Sivi Ya@ 5 gr.
| T ! Lgr.
Tablu 21. Normal Zevtinya@lilar ¢ig mrdl miklnrlan '
Emt et s e
YEMEGIN CINSI MALZEMENIN CiNSi MIKTARI
Puthican S0 gr.
Biber S0 gr.
Yag 40 gr.
Karsik Yaz Kizartmiass [omates | 50 pr.
Patates | 30 pr.
| Kabak 50 gr.
Tuz I r.
Y umurna 1/4 Adet
Havug { 50 gr.
Un 10 pr.
ﬁa“';“:t::llhrm““ Karnabahar 150 gr.
Sivi Yag S gr.
| 1w 1 gr.
Y oEurt | 75 gr.
/a 7< A5/86




Tahlo 21. Hnrmn!. f,cwtmynﬁhiur eig gm!l miktarlary
 YEMEGIN Cinsi MALZEMENIN HHSi MIKTARI
| Yumurta T 1/4 Adet
| Kabak 150 gr.
| Kusar Peyniri 100 gr.
Lin 4T,
Miiever [ereotu 110 Adet
Sivi Yag | 30 gr.
e I gr.
| Karabiher 0.2 gr.
Patlican 150 gr.
Domates 50 gr.
| Carliston Biber 30 gr.
Saksuka Patates S0 gr.
Tue 1 gr.
Yag [ 300 gr.
L ih,u - 3 g
1_ Taze Bakla 1‘1'LII gr.
Y ogur L 100 gr,
[aze Sogan 2 gr.
ik Aeytin Yad | g
Zeytinyagh Bakla | Dere O 1/4 Demet
| imon 1/8 Adet
T | 1 gr.
Lin 5 g
Dolma Biber 100 gr.
Pirng 40 gr,
Kuru Sofan 15 gr.
Cam Fistuf 2 pr.
Kous Uziimil 2 gr.
Zeytinyagh Biber Dolma Feviinya I5 gr.
Tuz | gr.
| Kuru Nane 0.2 gr.
[argin | 0.2 gr.
[Domates  10.g
L.iman I:4 Adet
| Kereviz 2040 gr.
! Kury Sofan | 25 gr.
& Havug { 25 gr.
Zeytinyagh Kereviz Limon | [ 4 Adet
| Zeytinyaf 1} gr.
: Patates a2 g,
. | Tuz 1 gr.
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| Tablo 21. Normal Zeyvtinyaghlar ¢if girdi mikarlan

YEMEGIN Cinsi MALZEMENIN CINSI MIKTARI
Barbunya-Kuru Fasulye |50 gr.
Patates 200 g,
Havug 0 gr.
Salg 10 gr.
Zeytinyaih Kuru Fasulye :r'.;::-ﬂm@ 10 E:.
/ Barbunya Pilaki Tz ! gr.
[ Limon {144 Adet
Maydanoz | 1720 Demet
Kuru Sogan | wer.
Patlcan | ZUW) gr,
Zeytinyagh Pathcan [omates S0 g
Zeviinyai |0 .
NOT: imambayildi ayni Salga 5 gr.
tariften kullamlacaktir. | Tuz 1 gr.
Kuru Sofan 25 gr.
Sivri Biber 10 gr.
Prrasi 204} gr.
Havug 20 gr.
. Piring Syr.
Zeytinyagh Firasa Leytinyag 10 gr.
Tuz | gr.
B | Limon 1/4 Adet
Taze Fasulye 24D gr.
Donduralmus | 500 gr
Bikin 20 pr.
Zeytinyagh Taze Fasulve | Sulgi | 5gr.
§TF | | gr.
Zevtin Yai i g,
— . [ smmutes | 20 .
Tablo 22. Normal Corbalar ¢ig girdi miktarlarn
YEMEGIN Cinsi MALZEMENIN CINSi MIKTARI
Brokoli 20) Er.
L:ﬂ H .5 t.[r.
Brokoli Corba | Yup S gr.
Fuz | gr.
| St 20 mil,
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Tablo 22. Normal {,‘m-‘lmhl.r cid Ei_rd-i miktarlan
YEMEGIN Cinsi VIALZEMENIN Cinsl |

i

MIKTARI

Lin L0 ger,
Salya 5 gr. veya 25 gr. Domates
RL 5 gr.
Domates Corbasi | Tuz L ar.
b.asar 10 gr
. 40 mil.
[ Dana Eu 20 gr.
LUn 10 gr.
Yumurta 1/ 10 Adet
Diigiin Corba Yo S gr.
Tuz | 1gr.
| i 10 ml.
Yesil Mercimek 15 gr.
| Erigte 5ur.
Erigteli Vegll Mercimek | ok
Corba | .-:ll'l'L' l_l,::. £r.
Sualga 5 gr.
Lin 2r.
i | Tiwe _ | wr.
Kirmaz Mercimek 15 gr.
Pining 5 gr.
Ln 5 pr.
Yag Sprn
Tuz 1 gr.
Rxegulin Corba Limon |4 Adet
Karnbiber 0.2 gr.
k. Muane (0,5 gr.
Salga 5pr.
| | Bulger 5 gr.
vaurelik Bugday L5 gr.
Merhuit 5 gr.
| Kuru Fasulye 5 gr
I l"lll.':.-'i.ll'l &0 1
Gemici Corba | U | 5 ar.
Yag 5 ur.
MNane 0.5 gr.
[z 1 gr.
Mercimek 15 gr.

14
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Tablo 22, Nurmui ':.:J;I‘hllﬂl‘ cig ﬁirdi miktarlar

YEMEGIN CiNsl VALZEMENIN CINSi | MIKTARI
Asurclik Bugday 15 gr.
Mohiut | 5-gr.
Yodur 500 gr.
Kiylii Corba K.uru Nane (1,5 gr.
| Yug i
[ T | gr.
L S g
Mantar 30 gr.
Un 5 pr.
Y umurta 1720 adet
Mantar Corba | 1imon 178 adet
Yag 5 gr.
Tuz | gr.
Siit 20 ml,
Mercimek 20 gr.
Un 5 pr.
Y 3 gr.
Mercimek Corba | Saica et
| imion 14 Adet
| - | gr.
Piring 15 gr.
[Jomates 25 pr veya 5 gr. Salga
Y 5 pr.
Piring Corba | Meuydano 10 Demet
| T | Br-
Limon 1 /4 Adet
Un 5 gr.
Kabak 10 gr.
T. Fasulye 1) gr.
Patates 10 g,
| Havug 10 gr.
. Fouru Sofan | 5 gr.
Sebhze Corba | Yai By
Piring | 2 gr.
Salea 5 gr.
| Tuz 1 gr.
: [ 5 L8
| Schriye |5 gr.
Salya 5 pr,
| Yag 5 pr.
Sehriye Corba L imon | /4 Adet
Yumrila /10 Adet
| Tuz | gr.
~ |Um 3 gr.
et 1 el

&
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Tablo 22. Hnn-:ml Cao rI:—n_ln.u' ¢if pirdi miktarlari

A NMf

YEMEGIN CINsi MALZEMENIN Cinsl | MIKTARI
| Tarhana | 20) gr.
maled 5 pr.
Tarhana Corba Ve b
Tz Lgr
| Yopurl 50 gr.
Piring 10 gr.
Y umurta I /20 Adet
Yayla Corba Ln 5 ar.
| Yap . 5 .
Mane . gr.
| Y ] | gr.
Tablo 22. Normal Pilav, makurna ve Birekler ¢ig girdi miktarlar
YEMEGIN CINSI MALZEMENIN CiNsi MIKTARI
| Erigte |6l gr.
| Ceviz 10 gr.
Cevizli Eriste Syt 5pr.
Tue | gr.
o | Yog | 10 gr.
MMukarna 30 gr.
Yumurta /4 Adet
S 40 ml.
Firin Makarna B Pegnic | 20 gr.
Yaog 10 gr.
' 11 gr.
[ Ein S ur.
Kasar Peyniri | 13 gr.
Yulka 75 gr.
i |spanuk | 100 gr.
Y umurta 14 Adet
Ispanakh Kol Biirefi s 30 ml.
Yag 10 gr.
| Tuz I gr.
_I HHE‘IH" ] 10 E_l'.
Piring | GO gr.
| K Ulziimil | 5 pr.
L am Fistigs | 5 ar,
It; Pilav Karabiber 0.2 gr.
| Yup |10 2r.
L | gr.
Lcreoiu | | 20 Demet
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Tablo 22. Normal Pilav, makarna ve Borekler ¢ig girdi mikiarlar
YEMEGIN CinsI VIALZEMENIN CINST MIKTARI
| Bulgue 60 gr.
Yosil Mercimek 10 gr.
Kuru Sogan | 10 gr.
’ |
Mercimekli Bulgur Pilavy Salga 5 or.
| Tuz | gr.
. | Yui = ! 15 gr.
Bulgur 6l gr.
Salga 5per.
Kuru Sofan 10 gr.
: Tux 1 gr.
Meyhane/Bulgur Filavi Yag 10 gr.
K uru nane 0.2 gr.
| Karubiber 0.2 gr.
. _| _l_"ul lijbqfr Ul gr.
Piring 6l gr.
: P Moht 10 gr.
Nohutlu Piring ilavi it Lar.
Y = oo R
Yulka T3 ur.
| Patines Al gr.
Sofan i gr.
" ¥ it 1 /4 Adet
Patatesli Kol Biregi Maydanios | | /8 Demet
ol 30 ml.
Yag 10 gr.
Tuz I gr.
Yufka 75 gr.
N it 1/4 Adet
Yo 10 gr.
Peynirli Birek Pevnir | 20 gr.
| Tz | gr.
Suvdanoz, Dereotu 110 Demet
| Sl 3 ml.
| Yutka | 75 gr.
Pevnir | 20 gr.
Yumurta /4 Adet
Pevnirli Kol Biredi Mayvdanoz I/ 8 Demet
Siit 30 ml,
Yag | 10 gr.
= | | 1 gr.

of M

!

Pakmp

lelF vy
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Tablo 22. Normal Pilav, makarna ve Birekler cig girdi mikiarlar
YEMEGIN CiNsi VALZEMENINCINSE | MIKTARI
| Makama o0 gr.
e Peymir 20 gr.
Peynirli Makarna Toz ! gr.
| Yug 1} gr.
| Milfy 100 g,
3 g & e : Pevnir 20 gr.
Peynirli MilfGy Bivedi | Masdanos 1110 Demet
Yumurta | 1715 Adet
Yulka 75 gr.
Patales S0 gr.
Patlican 20 gr,
Y umuria 1/ 8 Adet
Sebzeli Gill Biregi <hl [ 10 ml.
| Yai 10 gr.
| Tz | gr.
Sogan 10 gr.
Piring 6l gr.
Havug 10 gr.
Sebzeli Pilav | Berelye b gr.
| Tu | gr.
= = Yog | ]_l:l_E:"-_
1 Yulka 75 gr.
. . Pevir 2 g
Sigara Blireft Maydanaz I8 Demet
| N ) gr.
Mukarna GlF gr.
Soslu Makarna Sulga 100 gr.
Tuz | gr.
Yai 10 gr.
| Makana a0 pr.
| Salca 10 gr.
Spagetti Makarna | Tuz l &
i | Yag 10 gr.
Piring | 60 gr.
. <1 Sehriye | 10 gr.
Schriyeli Piring Pilavy Fiis ! .
¥ i | Mogr.

# ﬁ%
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of U

Tablo 23. Normal "!:llhllaluf ve 3 hup Yemekler ¢i girdi rml:iurlnn
YEMEGIN Cinsi VALZEMENIN Cinsi | MIKTARI
Yodun 100 gr.
Salatalik o) gr.
Cacik Mane, Dereotu 1/10 Demet
Zeyiin Yag 2 ar.
| Tuz | pr.
Domates 140 gr.
Salathk 30 gr.
Tore Sogan 10 gr.
| Miuydanoz 1110 Demet
Coham Salats | Sivri Biber | 20 gr.
[Ligmam 1/ 4 Adet
Tur | ar.
Leytinyagi | 3 gr.
| Pid :
Garnitiir Pilav N l‘.".:m. | q”fr
——— - =
| Havug |5 gr.
Kirmiz Lahana veya Turp 25 gr.
Garnitiir Salata | Limon | L/E Adet
| Zeviin vag | 2:r.
Tuz, | gr.
| Lk 5 (M} g2,
Garnitlir SGgiis ] E;‘.i:?m ;5 Eir
| Garnitiir Yogurt Y opurt 1 100gr.
Karmuzi Lahana 73 gr.
Havug-Kirmuz Lahana :[i_"' g o
mon 174 Adet
Salata Zevtn yag B pr.
- | Tuz | 1gr
Eovirek /63 ""a.lei
s g S0 gr.
Kirmrezl Lahana 40 gr.
Karisik Kis Salatzas i | V24 ik
| Tuz | wr.
o | .'.-"Luu'!_'._ggl Ebr
Kangik Turgu (Siizme) | Kongik Turgu | 125 pr.
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NOT: Mevsimine pire sehaelerde degisiklik yapilabilir.

Tablo 23. Normal Salatalar ve 3, Kap Yemekler i2 girdi miktarlarn
YEMEGIN CINSI | MALZEMENIN CINST | MIKTARI
| Pautes | 150 gr.
| evtinyag 5 gr.
Limin | /4 Adet
i Muvdanoz 1 /8 Demet
| Tawe Sofian 10 gr.
| Tz | gr.
Patates Salata Jeviin Ilj i
Mevsime Gire Domates | 20 gr.
{arliston Biber | 20 gr.
Yumuria I/8 Adet
kouru Nane 0.2 gr.
Pul Biber 0,2 gr.
Kuru Fasulye 50 gr.
Kuru Sogan 10 gr.
| Yumurta 1/ 4 Adet
Piyaz | Muydanoz 1710 Demet
Fevim 10 gr.
Limon | /4 Adet
[ Siv1 Yag 3 pr.
Tu | pr.
"i"ﬂgnri (Tam 'h"u.-glr:} | Yopurt : 200 g, I*u:?,t

Tablo 24, Normal Mevvelerin miktarlar

M

MEYVENIN Cinsi VIALZEMENIN CINSi MIKTARI
| Elma 200 gr
| Amut 200 gr
| Uziim 2UM} gr
e T
Sefiali 200 gr
Irik 200 pr
Meyve : "'.!..lu-.l.l.l:iﬂ.‘_l | 200gr
Ponakal ShI0
= e =
| kayisi i 200D pr
| Bavun | 200 gr,
Kaurpuz | 200 gr
i 200 gr
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Tablo 25. Nnrmnl."l'u-lil_ln_r G pirdi miktarlan

TATLININ CiNsl | MALZEMENIN CINsi MIKTARI
Bugday 15 gr.
| K. Nohut B gr.
Kuru Fasulye 7 gr.
Scker 30 gr.
Ut T ar.
Agure | Cevne 3 @
Kouru Kayiss Ter
Findik S
M isusia 1 gr.
Turgin | 0.5 gr.
! Avva 200 gr.
Elou 14 gr.
L % .
| Funchik 3 gr.
Ayva Tatha Targin 0.5 gr.
meker S0 gr.
Kuru [zim 3 gr.
Krem Santi 3 gr.
Un 50 gr.
K. Yag 10 gr.
Ceviz lgi 10 gr.
Baklava | Y umirta /4 adet
| Nignsla 1 gr.
Scker 50 pr.
Cile S0 v
Cilek Komposto E .-I:. I 50 :::
Dondurma | Dondurma T ar
| % umiuria | /10 adet
Siit 40 ml,
Lin 100 gr
Kuou Yag 5 gr
B SRR (ikolata L0 gr
Sam Fisufn | gr
| Nisasta 3 gr.
| Seker 10 gr.
Fkmek Kadayh 20 gr.
Ekmek Kadayifi Suker S0 gr.
| Krem Sant Sur.
Hmea Sdb g,
Elma Komposto 1‘ i | 5n :_’I;
e B | 5[ 3
Erik Komposto ! ;j]i‘;‘ e | 5 f,‘:

L
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Tablo 25. Normal Tathlar ¢ig girdi miktarlar)

TATLININ CINSI | MIALZEMENIN CiNsi | MIKTARI
', St ! 150 ml.
| Seher 500 gr
Gillag [ Civiz len LU gor
Ciillbag j“_}_ﬂ'_
frmik S0 gr.
Scker 50 gr.
Trmik Helvasi Yag 20 gr.
am histi | gr.
Targin (.5 gr.
Roabak 500 gr.
Kabak Taths: Seker 50 gr.
) Ceviz lei 10 gr.
Kadawf 35 gr.
Scker | 50 gr.
Kadayvif Coviz 101 gr.
¥ A 11} £r.
N . { el | l-l[]_.'}_'lh.!_l
Sl | 30 ml.
Irmik | 20 gr
Kakaolu frmikli Tath ;:EL:“I ;:_: :r"
Kukao J@T.
Hindistan Cevizi (0.5 gr.
| Kakao 5 pr.
Misasta 30 gr.
Kakaolu Supangle Scker S0 gr.
s 200 ml,
_ Hindistan Cevizi 0.5 gr.
_! Lin S0 pr
Sk 50 pr.
H.ﬂ“]l.ll'ﬂ Basti -n AU /B Addet
R et | (0 gr.
Lunon 1/ 10 Adet
| Karbonat | 1 gr.
Kuyisi 50 gr.
Kayisi Kumpnsltn | Seker S0
| b 1] 200 ml.
: [ Seker 30 gr.
Kazandibi | Nisasta 15 gr.
| Vanilyva 0,5 gr.
Kemal Paga Tathist 25 gr.
Seker 50 gr.
Kemaipags Tatlss | Hindistan Cevizi f I:J..ihgr.
: Lismumn | [/ 00h mclet

/14?76
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Tablo 25. Normal Tatlilar ¢ig girdi miktarlar

TATLININ CiNsi | MALZEMENIN CINsi MIKTARI
Siit 15 ml.
Irimik 20 gr.
M isasta 10 g,
Keskill Vanilya 0.5 gr.
| Ceviz, Findik 10 gr.
| Seker S0 gr.
S 150 ml.
[Findik 3 g,
e Sk 50 gr.
Kuzartimig Ekmek Tathst |0 pkmek | dilim
Vantlyva 0.5 gr.
Misir Nigastass 10 gr.
: wurt Eri 200 gr.
Kuru Erik Komposto 5 ;:L:ank | 5:::‘;_2:,
Kuru Kaymsi Komposto | ;:Lr:.'rﬁa}'m -_;3 E
| Kuru Uziim 20 gr.
Kuru Uziim Hnmpmﬂ: | Seker S_EJ_EI'.
Liman | G gr.
Limonata | Seker 50 gr.
. Drmacana Su - 2(¥} ml.
L' 3
sl g
Lokma Tatlisa Yog 2 er.
Largin 0,1 gr.
Mava 2 pr.
Sl 200 mi.
™ isnsta b gr.
Meyveli Siitlii Tath Dralt 500 gr.
‘ Visne veya Cilek 25 gr.
i Vanilyn 0,5 gr.
Nigusta | 20 gr.
Pelte Seker 50 gr.
| I’.l|1i1|-'._:1| 200 gr
Lii ﬁﬁg.
| Siker U g,
I Ik 25 i 8
Revani |W.;uunﬂ | /2 Adet
Iﬁﬁy . 20 gr.
| Hindistan Cevizi 0.5 pr.
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Tablo 25, Normal Tathlar ¢ig wicdi nuktl.rl.in

TATLININCINSE | VIALZEMENIN cinsi | MIKTARI
¥ | 50 gr.
LY e i 14 Adet
| Seker 50 gr.
Samsa Tatls Astn Ya 40 gr.
I Limon 110 Adet
| Ceviz B 3 gr.
- St 200 ml.
meker 50 gr.
Piring 15 gr,
Siitlag Nigusta Sgr.
Targin 0.5 gr.
Vunilya 0.5 gr.
S | 50 ml.
Irmek el {ar,
Satlis frmik Taths: > [ 10gr
TR f .5 gr.
Cevie, Nndik | 10 gr.
Scker . | 50 gr.
lrmik | 10 gr.
[ Un 50 gr.
| :'::1 Ker il L.
Sam Taths | tereyai 10 gr.
Yt 1/2 Adet
Kabartma Tosu 0.5 gr.
= Vanilya 0.5 gr.
Lin 500 ©r.
Yumuria | /4 adet
Yekerpare Irmik 20 gr
b T L] — S g |_1"
Tahin Helva | Vahin Helva - Fagr
L)ii 500 pr,
peker i 50 gr.
Tulumba Taths: | Y umurin 1/ Adet
| [.Eimon | 120 Adet
"| 1 2 g
3 ". 15 500 gr.
Visne Komposto | ﬁm 50 r.

|:_-;._I iy
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Tablo 25, Normal Tathlar QIE eirdi miktarlary

TATLININ CINSI VIALZEMENIN CINsi | MIKTARI
= | Y umurta 1/2 Adet
{ S 100 ml.
| Un I gr
| Cikolota T ET
Yas Pasta Forem Santi > gr
i 1 H .2 or
Vinidyo (.2 gr
labuarima Tozu 0.2 gr
Seker | 30 gr
Tablo 26. Diyet Yemekleri Cig Glr{h Miktarlan
Pt —
\*EME{“;IN clwm MALZEMENIN Cinsi MIKTARI
[ana Ei (Kemiksiz)-Tavuk- ==
Et Sote-Tavuk 'iut-_-.llmd “II:_II“ l]ﬁ{é'.!iﬂ 110 gr.
Sote Ko Sogan 20 gr.
i 1 b AR
{(NOT: Manmtarh sotelerde Biber |5 LI“:?:
mantar 40 gr. Bt % o }; ik 0.5 .
ﬂlm‘:h-r-} |_:|,'||_ 1 l|.|..51 o _-_;I_t.l 1§
lvuk Ei (Kemikli) | 150 gr.
by P11 5] 5 .
Firn Tavuk baget / legara | 2.
Tavuk baget | Kekik 0.2 gr.
R ~ | Duna Eti (Kemiksiz) 110 gr.
Vg 200 gr.
(NOT; Tavuk haslama igin ‘ g 4o
dana eti yerine 150 gr R i Bl
kemikli tavuk eti . L1710 Adet
kl.lllﬂ.l'll]ﬂ':ﬂlﬂlr 1! | i FERCH R H- Fﬁdl:i
ik / Hindi Eti (Kemikli) | 150 gr.
[ 20 mr.
Sebzeli Firin Tavuk | | :,L _.,ll"‘.c L) El'-
Hindi |5 5 gr
Wi =Tl
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Tablo 26. Diyet Yemekleri (2 Girdi Miktarlary
1
YEMEGIN Cinsi MALZEMENIN CINSI MIKTARI
: | Txana _Ez.'t'i_:[!:erniksix] G0 gr.
kimvon 0.3 gr.
Fouru Sogan 10 gr.
Firin Kiifte/ lzgara Kifie | Solea 5 gr.
| Muydanoz 1100 Demet
Yaf 5 Lt
Yt X 20 Adet
Dhane Eni (kemiksiz) 90 pr.
Domates 20 gr.
i her | 3 gr.
Sulu Kifte Fosl s Sogan 10 gr.
mulgh | 2-gr.
B & | 5 pr.
= 3 1 umurta 1/20 Adet
L rnn Fti (kemiksiz) ) gr,
s imvion (.3 gr.
kkik 0.2 gr
Eouru Sofan | gr.
Lzmir Kifte Sulga 2gr.
Mavdanoz 1100 Demet
Yug 3 gr.
| Yumurta 1 /20 Adet
| Bukla 150 gr.
Feviin Yagi 5 pr.
Zxyt. Bakla ki Sofan 10 gr.
| D Ota 1710 Demet
| e ] £ |
Bamya | 500 gr.
romates 20 gr.
Lyt Bamya 5 gr,
Fouru Sogan 1 gr.
. L 2 e,
Beeelye 150 gr.
[Domates 20 gr.
Yo Sgr.
Zyt. Bezelye kouru Sofan 10 gr.
{ Un 2 gr.
| Huvug 1) gr.
Patites 10 gr.

Iefary
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Tablo 26. Diyet Yemekleri (13 Girdi Miktarlan

YEMEGIN Cinsi

Zyt. Ispanak

Zyt. imambayilds

Zyt. Kabak

Iyt Kapuska

Zyt. Karnabahar

Zyt. Kereviz

Zyt. Pathcan

Iyt Pan

| VIALZEMENIN CiNsi MIKTARI

. | tuik I :-'Wil_[_l'.
Jovtinyagh 5 g1,

| Kure Sopan 10 gr.

| b H 1 T Sopr.

| Piring 5 gr
Yopurl S0 gr.
Failican 150 gr.
Liomates 20 gr.
Yag 5 pr.
Kiru Sogan 1 gr.
{ arliston Biber 10 gr.
k. abak 150 gr.
Dionmates 20 gr.
Y i S gL,
kv Sogan 14 g,

| Piing 3 pr. -
|.ahana 150 gr.
Yisi | 5 pr.

Silgn | 5 pr.
Four Sogan - [} gr.

| Kurmabahar 200 g,

| Yag 5 gr.

| Snlen 5 4.
kuru Sogan 10 gr.
Kereviz 200 gr.
g 10 gr.
'q'|l.l!.' 5 t—"=
b THELIH T} 10 gr.
konserve Bezelye 20 gr.
Futntes | g,

| L 2 er.

[ Ptlican I 54 gr.
| luimnes 20 g,
4 | 5y
P L SargiEn | 10 gr. N
g 200 gr.
Zevlinyag 5ar.
Fumn Sofan 10 gr.
Dby 5 gr.
Piring 5 gr,
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Tablo 26. Diyet Yemekleri Cif Girdi Miktarlar
YEMEGIN CiNSI | MALZEMENIN CINSi MIKTARI
| Pumsa 200 gr.
! Flavug 20 gr.
Zyt. Pirasa | Zeyinyai 5 pr-
i Liinon I /4 Adet
_ [*iring S 5E_r._ N
Fasulve 200 gr.
TS :“ Er.
Zyt. Taze Fasulye \'s S gr.
I'\. LITLL Sﬁ}gﬂn Iu _g,[‘.
| LI | 2 gr.

Tablo 27. Diyet Pilav ve Mularna ¢if girdi miktarlar

YEMEGIN Cinsl | VIALZEMENIN CINSi | MIKTARI
1 ot :
| Makarna 4u gr
Makarna | vag Spr
. [ LR
s | W |5

Tablo 28. Divet Tatlandiricclar i@ girdi miktarlar

TATLANDIRICILL AALZEMENIN CINSi MIKTARI
Cinsi g . iz

{\ustn 20 gr,
Meyveli Pelte | athandhiren 2 adet
lee Meyve — 5l gr.
Foutu Meyve AU gr,

Tatlandiricih Komposto Tuwee Meyve 100 gr.
| Tatlandiric | 2 adet

o Silt 200 ml.
Tatlandirieith Muhallehi Piring Unu 200 gr,
| Tatlanduricy | 2 adet

b} Far i 0 i
LTatllndmmlt Pelic I?Ii:iltlltnc:_ - 5“15';1_
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Tablo 29, Divet Corbalar

- pirdi miktarlan

YEMEGIN Cinsi (ALZEMENIN CINSL | MIKTARI
| oomates (mevsiminde) | 100 gr.
{ Sulen 10 gr.
Domates Corba Ln 10 gr.
Y )
o 20 mil.
|5 gr.
Un Corbasi E‘.ﬂp _ ] 5-;1
) Nercimek 15 gr.
Piring 5 gr.
Enle 5gr
Ezogelin Corba ". 'Ill‘ 3 : i:f
| 5 er
N 114 ,-"'u,lEl
Joreimek 20 gr.
Sl 3 gL
Mercimek Corba Yug 5 gr.
| A 5 gr.
| Limon__ [ 1/4 Adet
Piring 10 gr.
h" . 5 "
Piring Corha .‘1 L:L : I:;
Limion 1/ 4 Adet
- Kubak 10 gr.
T. Fasulye | 10 gr
Phlsies 10 gr.
Sebhze Corba Fours Sogan 5.
i Yup 10 gr.
PFiring 2 .
- | ey __‘. gr.
i eaag :_*g.r.
1 ik gr,
- | 5 pr,
?a}lh 'Cﬂl'hﬂ R R TT F 1/4 Addet
| e 2 gr.
= | Ln 5 gr.
‘ Sehirive 10 gr.
oL 5er
Sehriye Corba :”":ls_ ‘ : E
| lumon 1/ 4 Ader
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Tablo 30, Diyet Salatalar- diger ¢ig girdi miktarlar
SALATANIN CiNsi | MALZEMENIN Cinsi | MIKTARI
- ‘fl-'.mru:lk 1/% Adet
laiv |,I.|.' ._:':” E_]"
Salata Ky | Limon 1/4 Adet
[ Foor Lahana | 40 gr.
| ales I I .“] Hl".
FILH b Adet
Sihm ?ﬂ ] I-II:JII.k :TI" _|;|J'.
oy danoz 18 Demet
N I Loarlision i!_il:h:r o 1 0 pr.
|
Yo@urt (varum yagh) 200} gr.
Tablo 31. Divet ve Ara Ofii Meyveleri gramajlan
MEYVENIN Cinsi | LRAMAN MEYVENIN CINsi GRAMAJI
Armul ‘ 100 gr _F.|ruz ) _ B0 gr.
Cilek N l 180 gr.| | Mandaliny i o 150 gr.
Elma B | 104 gr. Portakal 130 gr.
Erik ._ 85 gr. | Seftali . 150 gr.
bl i | 20| |\Uzim ] 90 gr.
Kavun B | 200 gr. | Yeni Dinya 80 gr
Kayisi 1 120 gr.
N »



R2 (SULU DIYET ) DIVET ¥ CMEKLERI GRAMAJLARI

Tablo.32 R2 (sulu divet ) St L Guleri

Yogur

Yogun(light ) i
AYRAN (Tam yagl)

CACIK

Tablo.33 R2 (sulu divet } kom,

‘!l’{.ll_l.'gﬂ Cinsi

Kavist komposio

Ayva komposto

Elma kompostio

Erik komposto

Vigne komposio
Kuru fizlim hogad

Kayis: hogafi

Migasta Pelte

Muhallebi

Siitlag

Haglama Patates

d M

Poget 200 gram
Poget 200 gram
Poset 200 mililitre
Salatahk 50 gram
Yogurt 150 gram
MNane 0,5 gram
| Zeylinyay >
B (1 (.5 gram
(o ve hosaflar - tathilar- diger
: ~ Malzeme Cinsi | Miktar
| kavist 100 gram
Seker 40 gram
Avva 100 gram
weker = 40 gram
Elma 100 gram
peker 40 gram
Frik 100 gram |
) Seker 40 gram
Vigne : 100 gram |
Scker 40 gram |
Kuru dzdm 50 gram
Seker = 40 gram
Kuru kayis 50 gram
. Seker 40 gram
Nigasia 20 gr.
| feker 30 gr.
S 200 ml.
Piring Unu 20 gr
Seker 20 gr.
St 200 ml.
Seker 20 gr.
) Piring 20 gr.
| Patates 100 gr.
Pz r
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Tablo.34 R2 (sulu divei )} Cobalar

Domates gorba

Sehriye ¢orba

Piring gorba

Yayla gorba

Mercimek gorba

\’nrpega_(‘ill--i

Etsiz un gorba

Ezogelin gorba

DHigiin gorba

—_——

Malzeme Cinsi Miktar:
Domates 200 gram
Ln 10 gram
Sivi yag 5 gram

s T 20gmm
Sehriye 20 gram
Pomates 30 gram
Sive yag 5 gram
Limon 1/4 adet
Piring 20 gram
Domates 50 gram
Sivi vag 5 gram
Limon . 1/4 adet
| Mavdanoz 1/8 demet
Piring 20 gram

Yogurt 30 gram

| Nane ) 2 pram

:,‘im vag 1 3 gram
| Yumuna - 1/ 8 adet
Mercimek 20 gram
Domates B 50 gram

Un_ 5 gram

Sivi yag 3 gram |

Limon 1/4 adet

Un_ 15 gram

Sivi yag 3 gram
Mercimek 20 gram

Pinng = 10 gram
Duomates ) 10 gram

| Nane 2 gram |

| Siv1 ysg 2 EEe
~|Limon 1/4 adet
b TP |3 gram |

[ana Et s | {} gram

S ya 5 gram
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1.  GIDA MADDELERINIM EVSAFI

Ekmek ,
Fkmek kendisine has koku, tat ve poriintimde olacakur. Ekmek: kabugu yanmanusg, homojen

yapida, esmer renkie ve iginden aynlmamig, ivi Kizarmg, hafif sert, gevrek, elastik parlak
ghrlindmli olmalidir. Ekmekler “0 76-80 randimanh undan yapilmis olmaldir. Afizda acilik
ve cksilik birakmamah, gourn vapmamahdir. Ekmek igi gtzenekli olmah, !-:nl'!u}-:.la yapisik ve
homojen bir yapida olmulidir. Ekiichie ve ambalajinda herhangi bir ip, ¢ip, pislik vb. artiklar
ile yabanci madde bulunmamal lir. Ekmek iginde un ve tuz topaklan  bulunmamalidir.

Ekmekler 50 gr'hk pogetli roll halinde petirilecckiir. Ekmek posetleri yirtilmayan, seffafl
ambalajlara 50 tane igerecek sel (e konacakur, Ekmek naklinde kullamlan araglar kapal,
temiz ve sahfa uyeun sartlardo olcakur, Posetler Ozerinde firetici firmamin ismi ve dretim
tarihi yaracakur. Ekmekier pin aretim olacak bavar ekmek alinmayacakur, Ekmekler

beyaz normal ekmek ve kepekli ok ilzere istenecekur.

Pogaga-Agma -
lgerisinde kullamlan un ve yaf lsamf olacak, pastanecilikte kullamma uygun olacakur,

Icerisinde kullamlan pesnir gibi muleemeler taze ve lsimf olacakur. Pogaga gesitlerinin
icerisinde hichir yabanci madde olmayacaktir. Pogagalar istenilen sekilde gesitlendirilecekiir,
Hijven kurallanna uygun diretilivis olacakur. Yapumnda kullamlan tim malzemeler TSE
belgeli ve Tirk Gida Kodeksine wy pun olmabidr.

Simit

Pivasamn en ivisi Tip | un ayvgigoh yafi, maya, tuz ve susam Kullamlmig olacakuir, Igerisinde
kullanilan yag pastanecilikte kullima uygun yag olmahdie. Igerisinde higbir yabanci madde
olmayacaktir. Yapimunda kullan o (m malzemeler TSE belgeli ve Tirk Cida Kodeksine
uygun olmalidir.

hana Eti

Kemiksiz kol ve but scklinde olucak. bibrek vafn olmayacaktir, It kalite agisindan; liflen
ince, kesit yilzdi kadife girliniisic. ctin kivamu sikn ve elastiki, etin rengi ortama pdre agik
pembeden kirmiziva dogru, kabuk vag kah ve sent olacaktir. Etlerin yag oram % 10%a
gegmeyecektir. Danalann maksimum kesim vag 2.5 yas olacakur, Etler yumugamg, nemli,
kiiflii ve eksimsi kokulu, vapiskan, parlak kirmizi, kahverengimsi, sulu, jelatinimsi, yumusgak
ve kikirdakh, kash damarlarda kilgilk kan prthilan olmamahdir. Etin (zerinde kesimhaneye ait
kodlu mithiir okunakh sckilde basilnus olacakiir, Etler, dayamkh, yvirtilmavan, file ambalajda
gelecektin, Donmus ve ithal muli ctler kabul edilmeyecektir. 24 saat dinlendirilmis et
olmahdir. 44 derecenin dstiinde vo O derecenin alunda olmayacaktr, Sofutuculu araglarda
getirilecektir.

Tavuk Eti (Baget, Bui, Gigiis)

Tavuk eti gok peng. kartlusmus sl hayvan eti olmayacaktir. Tavuk eti dondurulmanms
olacak, taze kesilmis olocak, hast oo deposuna sofubk hava tertibath araglarla nakledilecektir.
Tavuk iginde kursak. cifer vh. salnl bulunmayacaknr. But iyl etlenmis, ona derecede genig,
kalin ve asa@ dogru tasidiga et yovarlak ve dolgun giriindigte olmalidar

(ortalama 250 gr). But pargalara ol kemi@i ddhil edilmemis olacaktir. Gorillebilen her tiy{in
mutlaka temizlenmis olmasi gerchin. Thy diplerinde tam veya yan belirgin kan lekeleri

S S
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olmamahdir, Islenmis vk snitzel) dondurulmus olarak. sofuk hava tertibath
araclarla nakledilecekiir <18 decocenin alunda olscak  ve sofutuculu  araglarda  teslim
edilecektir, Tavuk cti ambalajlan s olacak, ambalajlar yirtk, delik. hava almig olmayacak,
iclerinde suzmt, su ve kan bulwene o ocakur, Ambalajlarnmn tzerinde lretim ve son kullanma
tarihi wil, gin ve av olarak ko' likla okunabilic olmahdir. +4 derecenin istiinde ve 0
derecenin alunda olmayecakur, S0 uiuculu araglarda getirilecektir.

Hindi Eti

Hindiler but ve giigis olarek porgalonmig getirilecektir, Siparigler kilogram Gzennden
verilecektir. Hindiler giinlik olarek, nze kesilmis uygun sartlarda korunmug olacakur. Denide
ve ette kizanklik, zedelenmiz ve kit koku olmayacakur. Hindi eti ambalajlanmig olacak,
ambalajlar yiruk, delik, hava alimis olmayacak, iglerinde sizinti, su ve kan bulunmayacaktir.
Ambalajlarimin @zerinde diretim ve son kullanma tarihi yil, glin ve ay olarak kolayhkla
okunabilir olmalidir. +4 derecenin Ostiinde ve O derecenin altnda olmayacakur. Sogutuculu
araglarda getirilecekiir.

Bahk

Kokusuz, elastiki vapn du, pullan parlak ve iviee vapisig, solungag kapag kapal ve koya
kirmmzi, gizler berrak, hafif kabunk ve seffafl igi tamamen temizlenmis olarak gelecektir.
Donmug bahk -18 derccenin altndn olacak ve sofutuculu araglarda teslim edilecektir. Taze
balik + 4 derecem istinde olmavocak ve sofutvculu sraglarda getirilecekiir.

Tavuk Sinitzel (DONDURULMLUS)
Tiirk Gada Kodeksi Yonetmeligi |1 Haarlanmis Ft Kansimlan ve Ft Oriinleri Tebligine
uygun sekilde; wvuk e, vagi. gopli otk maddeleri ve baharatlar ile elde edilen hamurun

sekillendirme makinesinde sekillendinlip, dn unlama, bulamaglama, yumuna ile kaplama
iglemlerinden gegirilip pigirilerck oLle edilen Grimden yaplmis olacakur, Kendine 8zgil tat ve
kokuda olmaldir. Sulanmiy, reng iy, bozuling ve kokugmus olmavacakur, Uriine
Tork Geda Kodeksi Hueli Dondu i Linda Maddelen Tebligi'ne uveun olarak hzlh

dondurulma iglemi yapimalidar. e oralama 120 gr olacakur.

Tavuk Diner (DONDURULMLU -

Tiirk Gida Kodeksi Yonetmeligi [ [azardanms Ft Kangimlan ve Ft Oriinleri Tebligine
uygun sekilde; fzerinde yabanct madde (sakatat ve diger organlann pargalar) olmamahidir.
Donerin igerdigi vad oram %25, 10 oram en gok %2 olmalidir. DSner iretiminde nigasta ve
nigasta igeren baglayic maddeler Lullanilmamis olacakur. Kendine dzgil tat ve kokuda
olmahidir, Sulanmis, rengi defismis. bozulmus ve kokusmus olmayacakur. Uriine Tiirk Gada
Kodeksi Hizh Dondurulmus Gida Muoddeler Tebligi'ne uygun olarak hizh dondurulma islemi
vapilmahdir. 250-300 gr paketler bulinde olacakur,

ET DONER (DONDURULMU

Tiirk Gida Kodeksi Yanctmeligi | Hwardanmis Bt Kangimlan ve Et Urdinleri Tebligine
uvgun sekilde; taze. rengi parlak il thgerinde Kun artign ve yabanc: madde (kiyma,
sakatal ve diger organlann pargalo ) olmumalide, Kendine 8zgi tat ve kokuda olmaldir,

a ‘II,I" 7 Jl’-.;r. [ ;
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Sulanmis, rengi defismis, borulnug ve kokugmug olmayacakur, Uriine Tiirk Gida Kodeksi
Hizh Dondurulmus Gida Maddeler! ebligi'ne uygun olarak hizli dondurulma islemi
vapilmalidie. 250-300 gr paketler [ olinde olacakur

Dana - Tavuk Kifte (DONDUR 0 AUS) _

Tiirk Gida Kodeksi Yonctmelhii Larkanms F1 Kansimlan ve Bt Uriinlen Tebligine
uygun sekilde; kGftede hayvansal olnayvan proteinler nigasta, soya iiriinleri kullanilmayacak,
baharat, ekmek ve galeta unu kayvookl nisasta ve bitkisel protein mikian toplamda %3 i
agmayacaktr, Koftelerin gekli dioin olmali, kisfieler bitiin halde birbirine veya kutu i
yiizeyine yapigmamis olacaktir. Kilte vizeyinde bilyiik parga buz kristaller tesekkil etmemis
olacaktir, Kéfte gegidine has renkic olacak et rengi kararmig olmayacakur. Kendine dzgd
baharath kifle tadi olmali. yabanc: tat koku olmamahidir. Gelen diriinferde yumugama ve
¢bzlilme herhangi bir bozulma etmeni veya yvabaner madde bulunmamalidir. Kofte adedi
yaklasik 30 gr olacakur.

Kutu Siit (200 ML/1 LT)

Inek siinil, pastdrize veya U ediing olmahdir, Silerin bulunduklan ambalajlarin {izerinde
treticinin adi, adresi, varsa tescil edilmis markass, sitfin yagh, vanm vagh veya yafsiz
oldugu, firetim/son kullanma tarin vl giin ve ay olarak kolayhkla okunabilir olmahdir.
Kutular delik, ezik. patlak ve kil olmamabdie. Kutular 200ml/1 b olmal, istenildifinde
varm yagh ve vagsw getintlecekl

Yogurt

Yopurt, pastbrize edilmig stitten clde edilmis olmahdir. Yogurtlar, normal kivamda, ditzgin,
plirtiikstiz olacak ve cksi olmuvecakur, Kokusu fena, rengi bozuk, iginde yabanci maddeler
bulunmayacakur. Ambalaji vakumlu, saghga zararh olmayan, bir kez kullamlan plasuk
kaplarda agz kapal olmabidie. Yosurlann bulunduklan ambalajlann Gzerinde lreticinin ad,

adresi varsa tescil edilmis markas Grctim/son kullanma wrhi yil, giin ve ay olarak kolayhkla
okunabilir olmalidir. Sofutuculu ooglards getinlecekir,

Poset Yofurt

Yogurt, pastbrize edilmiz stten cide edilmig olmalidie. Yogurtlar giinliik olacakur. Miktan

200 gramdan az olmavacakur, Saihiga zaran olmayan 1 kez Kullamlan plastik kaplar
icerisinde getirilecektir. Yopurth o kivam normal ve plrtiksie, vitzeyi ditzgin, tadi eksi
olmayacakur ve wzamayocaktn. Vofutlands en we yag miktart tam yaghlarda %3, yanm
vaghlarda % 1.5, vagsielards “w000den ¢ok olmamabdir, Yogurilann  bulunduklan
ambalajlann Gzerinde Greticingn oc, adresi varss tescil edilmis markasi, dretim/son kullanma
tarihi vil, glin ve ay olarak kolaylikln okunabilir olmahidir. Sofutuculu araglarda getirilecektir.

Foget Ayran

Pastrize vopurttan imal edilmis olacukur. Ayranlar giinlik olacaktir. Saghga zararh olmayan
bir kez kullamlan plastik kaplar i ode setivilecektir. Miktan 200 ml“den dilgik olmayacaktir.
Ayranlann kaplannda veva kapohboonds elu veya uzsuz oldugiv belinilmelidir. Ayranlar
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istenildiinde wesuz olarak getinlcecktin, Ayran ambalajlannin Gzerinde reticinin ady, ndres_ii
varsa tescil edilmis markasi, son kullanma tarihi il glin ve ay olarak kolaylikla okunabilir
olmalidir. Sogutuculu araglarda getinlecektir,

Uggen Peynir

PastBrize sitten imal edilmis olscakur. Peynirin rengi bozok, kiiflii, ufalanmsg, jolelegmis
olmayacakur. Yabanci madde rermevecektin. Kutu iginde 20°ger gramlik ambalajlarda
olacakur. Kuru maddede en ax *o45 sit yad igermelidin. Ambalaj Gzerinde firmanin adi,
markasi, peynirin adi. gramaji, icerigh son kullanma tarihi, parti numaras: ve seri numarasi
olacaktir. Sogutuculu aruglarda . cektir,

Krem Pevnir

Pastiirize stitten imal edilmis olocakur. Kutu iginde 20°ger gramhk ambalajlarda olacaktr.
Kuru maddede en ar %35 sl voi igermelidir, Ambalyj Ozerinde firmann adi, markas,
peynirin adi, gramaji, igerigi, son kullanma tarthi, parti numaras ve seri numarasi olacaktr.
Peynirin rengi  bozuk, KOfli.  wiglanomg, jolelesmiy  olmayacakur.  Yabanci madde
icermeyecektir. Sogutuculu aragldo senrilecekir,

Beyaz Peynir

Pastdrize siitten imal edilmis olacukur, Bevae peynirler sertge kahplar halinde muntazam
olarak temiz ve passiz tenckelere sl edilmis olacakur. (Sertge kaliptan maksat kaliplar
tenekeden rahatga gikubilmeli. | bnda stpheli bir tenekenin peyniri diger bir tenekeye

kaliplar dafilmadan devredeb lir.y Pevnir kabplan aynilmayacak sekilde  birbirine
yapismig, yumugamy esiliog sucak ve dagimayacaknr. Kahiwn yizine hafifce
bastinhnca gémillme ve dagilma oavacaknr, Pevnirlerin igi, disgt beyaz olacakur. Aci, ekg,
kifit, fena kokulu ve stimger obe delikli olmuyacakur. Peynir tenekeleri agqildifinda

mantarlanma olmayacakur. Kl mikiarda salamurasi olacakur. Peynirler kuru madde
fizerinden tuzu asin mikiarda olmoneakir, Pevairin ihtiva ettigi st vadn miktan {kuru madde
zerinden) %45 tan daha oz oloovacakur Pevair elle ezildiginde piriizsiiz dagilmalidar,
Peynirlerin iginde agwrlustiner oisepiik herhangi bir madde bulunmayacakur. Peynir
tenekelerinde gazli veva kokusnous delik ve akar bir madde bulunmayacaktir. Peynirlerin
bulunduklan ambalajlann eerinde firmamn adi, markas:, peynirin adi, gramaji. igenigi, son
kullanma tarihi, parii numaras: o seri numarasi, peynirin vagh, vanm yagh veya yapgsiz
oldugu, tuzlu veya tuzsuz oldugu. kolaylikla okunabilir olmalidar.

Diyet Beyaz Peynir(az tuzlu ve oo vudh)

Pastrize siitten imal edilmis olooshur. Beyae peynirler serige kahplar halinde muntazam
olarak temiz ve passiz tenckel &l edilmis olacakur, (Sertge kaliptan maksat knhplar
tenekeden rahatga crkabilmeli. isda slipheli bir tenckenin pevniri difier bir tenckeye
kaliplar da@lmadan deveedebilochding Peyvnir kabiplan aynilmayacak  gekilde  birbirine
yapismig, yumusaniy esilmis onuyucak ve  dogilmayacakur. Kalibin yilziine hafif¢e
basunlinca gdmiilme ve dagilna - lmayvacakur. Pevnirerin igi. disi beyvaz olacakur, Aci, eksi,
kOflt, fena kokulu ve singc delikli olmuyucakur., Peynir tenckeleri apildifinda
mantarlanma olmayacukur. Peviooo Uativa etigi sin vai miktan (kuru madde {zerinden)
%45 ten daha Farla olmayacal or Peyninn kuru madde Ozerinden tuzu %4 ten fazla
olmayacaktir. Peynir elle caildipnde pliriizsiz dagilmaldir, Peynirlerin iginde afwlagtine
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antiseptik herhangi bir mudde | wacaktr, Pevnir tenekelerinde gazh veya kokusmug
delik ve akar bir muadde bulun waktie, Pevnirlerin bulunduklan ambalajlann Gzerinde
firmamn adi, markas. pevnicn o wammg igerign, son kullanma taribi, parti numaras: ve
seri numarasi, peynirin vagl, vorio vagh veva vagsiz oldugu, twelu veya tuzsuz oldugu,
kolayhkla okunabilir olmabidir. Sogutucolu araglarda getirilecektir.

Kasar Peyniri ) ;
Pastérize stitten imal edilmis olmulidir, Kendine has wadi, rengi ve kokusu olacak gekilde, 1- 2

kg'lik paketler iginde tam ya@h ve/ veya light kagar getirilecektir. Ezik, dagilnug, kifli, fena
kokulu, acimtirak tatta olmayacakur. Kuru madde de en az %6435 st va igermelidir, Ambala)
iizerinde firmamin adi, markas:. peyoirin adi, gramaji, igerigi, son kullanma tarihi, parti
numarasi ve seri numaras: kolavld s okunabilir olmalidir. Sofutuculu araglarda getirilecektir.

Yumurta :

Yumuralann kabuklar sag b, v buska sivivle vikanmamig, amparalanmanig, temiz,
san veya beyaz, kendine Gegll i ve renkle, beneksiz, kokusuz ve kansiz olmalidir,
Yumurialar catlak, slak. kUil ak v elirik olmamahdir. Kone, temiz ve kokusuz karton
ambalajlarda bulunacuk, her amibioly) 30 yumurta alacakur. Yumuria aki berrak olacak, sans:

ile kangmamis, ak etrafindoki o0 ile kabuk amsinda kOf lekeleri olugmamig olacaktir.
Yumurianin sarisi tam ortada, opitk kontrolde gevresi hafif belli olacakur. Agirhig, adedi en
az 60 grolacaktir, Yumurtalar teec olucakr.

Ambalajlanmn Ozerinde Geeticioin odi, adresi varsa tescil edilmis markas:, Gretimy/son
kullanma tarihi wil. giln ve av olomk kolayhikla okunabilir olmahdir. Sogutuculu araglarda
getirilecektir.

Nohut

Son sene Orlind olmabdir. Yas. L0000, Kurtlu, kurt yenigi, bdeckli, normalden fazla ratubeth
olmayacaktir. Tas. toprak. Kum 50 vabaner maddeler %1% gegmemelidir, Esmer, yesil, gok
kiigiik, burusuk tancler toplams o pegmemelidie. Kangik cinste olmayip, pisme dereceleri
aym olmahdir. Paketinm (eenn retici firma ads, diretim ve son kullanma tarihi, cinsi,
gramaj: olmaldir,

Kuru Fasulve

Son sene drinidl olup. ivi cins olnahidhe. Fasulye taneleri milmkiin oldugunca aym boyuita,
dolgun ve bevar renkli olup, burusmus, ¢lriik, kifli, slak, bécek. kurl yenikli, sararmug ve
fena kokulu olmayacakur. Fasulyclerde ¢op, kabuk ve yabane: taneler bulunmayacaktir. Tag,
toprak olmamahdir. Pisirldiginde hepsi avm derecede pismelidir. Paketinin  Qzerinde firetici
firma adh, dretim ve son kullanma tarihe, ¢insi, afrhd bulunmalsdar.,

Kuru Barbunva
Son sene Orlind, dolpun wve bo has renkie olmabdie, Clriik, kifld, islak, burusmus,
bécekli, kunt yenikli ve fena kok dmaludir, COp. tag, woprak, kum gibi maddeler miktan
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% 1'den fazla olmamalidir. Pisirildiklerinde bepsi aym derecede pismis olmalidir, Paketinin
Uzerinde dretici firma ady. fretim ve son kullanma tarihi, agirhi bulunmalidr.

Kirmuzy Mercimek ve Yesil Mercimek

Piyasada satilan ivi kalite ve s drinil olmaldie. Yeter derecede kurumanus, kifli, fena
kokulu, vabanor maddeli ve b leamaldir. Tos, toprak ve kum mikian % 0.5 1en fazla
olmamahdir, Mercimekler kavn s en fazle vanm saatte pismelidir, Ambalajlarimin
Uzerinde dreticinin adi. adresi vy teseil edilmis markasi, tiretim/son kullanma tarihi il

olarak kolayhkla okunabilic ol di

Un

Yag hamura diindisti flinde elastiky bir vapada olacakur. Bevaz, hafif sanmurak renkle, normal
koku ve lezzette olup. Kiagnus. aomnsg, eksimiz, kokmusg, kitflenmis, 1slanms, topaklanmsg,
kurtlu, bocekli ve kepekli olmuyacakur. Unlann igerisinde herhangi bir vabanc madde
olmayacakur. Unlar bevazlatilings, bovanmig, herhangi bir maksatla zararsiz da olsa kimyevi
maddelerle muamele edilmis olmayacakur. Ambalajlannn Gizerinde Qreticinin adi, adresi
varsa tescil edilmis markas:, iirctim/son kullanma taribi yil olarak kolavhikla okunabilir
olmalidir.

Pilavhik Bulgur

Safilam, temiz. kendine deul 1 Lve Rokuda olup, kiiflenmis tat ve kokusu olmamalidir.
Canh cansiz bieck vb. aruklan b mamalidir, Bulgurun iginde bulunabilecek tas, loprak ve
benzeri yabanc: maddelerin mikion “5 0.5% gegmemelidir, Kiiflenmiy, ¢lirims, topaklanmis,
kurt yenikli olmamalidic. Son ser - (rini ve verli mali olmaldir, Ambalajlann Gstiinde Gretici

firma ady, diretim ve son kullagm. Lihi agirligs ve cinsi yagmalidie. Bulgur iyi cins pilavhk
iri bulgur olmalidir,

Pilavhk Piring

Son sene Urilind ve fabrikada femi “lenmig, iyi pilav olabilme Szelliklerine sahi p. dogal renk ve
kokuda, iyi cins. verli tiretim piringlerden olacakr. Piringler: islanmug, kangik, kaflo, kurt ve
bicek yenikli olmavacakur. |oholi ne. ¢op. kabuklu tane ve ¢eltikli tane oram 20,17
gegmeyecektir. Tag, wprak ve i gibi yabunct madde miktan %0,05" gegmeyecekiir.

Piringler saglam torbalurds olae:), o, ambalajlann Gzerinde dretici firma adi, tretim ve son
kullanma tarihi. cinsi v o il vl olacaktr,

Sofra Tuzu

Kendine &zgli normal reak v dodigte, gayvel ince cekilmis olmaldir, Igerisinde vabanci

madde olmamalidic, Kinyasa o e en oz % 95 NaCl olmalider. Tuzlar lgr.ik posetlerde
olmabdir. Koli tizerinde lretici Gy ady tretim ve son kullanma tarihi, cinsi, gramaji
bulunmahdir. Ivotlu ve ivorsuz 1 olarak istenehilir.

Yemeklik Tus
Kendisine 8zgli  normal poriinis renk ve lezzette olmali, igerisinde  yabanei madde
bulunmamalidir. Kimyasal analivinde en oz % 93 MaCl igermelidir. Sagilam naylon poselte
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olmalidir. Posetin fizerinde (retic frma ady, Gretim ve son kullanma taribi, gramaj, cinsi
olmalidir.

Piring Unu

Bevaz renkte, taze olmal, yabancr maddelerde kangik olmamahdir. Kiflii olmamalidr.
Standart torba ve kutularda olmuhdir, Ambalajin (zerinde tretici firma ad, iiretim ve son
kullanma tarihi. griomaj bulenmalidie

Karabiber

Kendine Szpil keskin tat, renk ve kokuda olmahidic. Bayatlanmg, kiflenmis, bozulmug
olmamahdir. Canli. cansiz bieck ve artklan bulunmamahidir. Zararh ve zararsiz higbir
vabanci madde katllmamalidir. Ambalajin Gzerinde Gretici firma ad, Gretim ve son kullanma
tarihi, gramaji, cinsi olmuabidur,

Kimyon
Kendine dzgll tat ve kokuda olmoladir, Bozulmug, kiiflenmis olmamahdir. Yabanc: madde tat
ve kokusu olmamaliic. leerisinde conl ya da 8i0 bdcek kalinnlan ve kemirici artiklan
olmamalidir. Bova, nigssta ve Limyvasal madde kanlmamahdir, Renk sandan kahverengiye
kadar defigchilir. Ambalajin (ocrinde Gretici firma adi Gretim ve son kullanma tarihi,
gramajt, cinsi olmalidi

L
Yenibahar
Kendine dzgii tat ve kokuda olmulidir, Kiitlenmig. bozulmug, acimig olmamalidir. Yabanc
madde, canh ya da 6li boeek kulintilan bulunmamalidir. Ambalajin Gizerinde tiretici firma adh,
iiretim ve son kullanma tarihi, gramaii, cinsi olmahdir,

Vanilya

Kendine tzgi at ve kokuda olmalihr, Kiflenmis. bozulmug, acumg olmamabdir, Yabanc
madde, canli va da 81t bicek kalintilan bulunmamalidir, Ambalajin zerinde dretici firma adh,
tiretim ve son kullanma tarihi. gromaji, cinst olmalidir.

Pul Biber

Kendine #zgll tat ve kokuda olpaldhie. Killenmis, bozulmus, acimug olmamahdir, Yabane
madde, canh va da oid bicel tlun bulunmamahdir, lging boyar madde konmanug
olmahdir. Taneler ora iniliki sellikte olmahdir. 12 kg'lik pogetler halinde olmalidir.

Ambalajin Qzerinde Gretict firma odi, Tiretim ve son kullanma tarihi, gramaji, cinsi olmahdir.

Hindistan Cevizi

Kendine dzgl tat ve kokuda olmabhdie. Kiiflenimiy, bozulmus, acimg olmamabidir. Yabanc
madde, canh va da 6li bocek kalmulan bulunmamahder. Uygun irilikte, kurumanug,
topaklanmamis olmalidie. Ambalaim Geerinde dretici firma ady, firetim ve son kullanma tarthi,
gramajt, cinsi olmalwdir

Kekik

Kendine Szgll tat ve kokuda olmabidir, Kiillenmiz, bozulmug, acimig olmamahdir. Yabanct
madde, canh va da 6lii bocek kahnulbar Bulunmamaldir. Ambalapn fizennde iretici firma ad,
iiretim ve son kublanma il ey, caoesd oloaladee
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Kuru Nane

Kendine dzgi tat ve kokuda olmalidir, Kiillenmiy, bozulmug, acimg olmamahdir. Toz halinde
ya da gok iri taneli, saph olmanabdie Yabaner madde, canh ya da il bicek kalinulan
bulunmamahdir. Ambalajun Geerinde Gretici firma ady, Gretim ve son kullanma tarihi, gramaji,
cinsi olmalidir.

Kakao

Kendi ne dzgd tat, renk ve kokuda olmubidie. Kitflenmis, bozulmus ve acimg olmamahdir.
Yabaner madde. canli va da Ol boeck kahintilan bulunmamalidie. Boya, nigasta ve kimyasal
madde katilmanus olmalidir, Sobalojm Geennde Gretici firma adi, tiretim ve son kullanma

tarihi, gramaijs, cinsi olmalid

Tar¢in

Kendine dzgl tat, renk ve kokuda olmaldie. Kiflenmig, bozulmug ve acimig olmamalidir.
Yabanci madde, canli va da 8k bicek kalintilan bulunmamalidir. Boya, nigasta ve kimyasal
madde katilmams olmalidie, Ambalajin {izerinde dretici firma adi, Oretim ve son kullanma
tarihi, gramaji, cinsi olmalidar.

Kabartma Tozu

Kendine Sz tat ve kokuda olpaludir, Kiflenmis, bozulmug, acimig olmamalidir. Yabanci
madde, canh va da 6l bocek kalmilan bulunmamalsdir,

Ambalajin Gzetinde Qretici G o0 Gretim ve son kullanma tarihi, gramaj, cinsi olmalidir.

Sirke
Iyl cins fezlim sirkesi olucakin S teerinde Oreng firma adi, dretim ve son kullanma tarihi,
gramaji, cinsi olmalidir,

Domates Salgasi

Koyu kirnuzi renkte, kendine has. koku ve lezzene olacakur. Kabuk ve gekirdekleri
bulunmayacaktir, Domatesten baska cins sebze ve meyve ezmesi, nigasta ve boya
bulunmayacakuir. Su miktan % 82 den, wz mikian % 12"den, kil mikian % 1.10°dan fazla
olmayacaktir. Salca 5 ke lik tenche kutularda olacakur, Ambalajn tizerinde Gretici firma ady,
tiretim ve son kullanma tarihi, gramaj, cinsi olmaladar,

Biber Sal¢as

Koyu kimuzi renkte. kendine has. koku ve lezzette olacaktir. Kabuk ve gekirdeklen
bulunmayacakter.  Biberden b cins sebwe v meyve ezmesi, nisasia ve boya
bulunmayacaktir, Salgn © by o ik teneke kutularda olacakur, Ambalajin lizerinde
firetici firma ach, firetim ve 50 il Lurihit, pranaj. cinsi olmahidar,

Karsik Tursu

Kendine Hzpl tt ve kokuda olmaldir. Acilasmamug, lemiz, saglam, kiiflenmemis,
yvumusamanms olmalidie. Suyends koyulagma, salvalanma olmamalidir.  Turgunun iginde
herhangi bir bova maddesi ve ubaner madde olmamalidir. Sirke %1, ez %7, asetik asit
%dten cok olmamalichr. Ambalijn Geerinde Gretici firma ady, Gretim ve son kullanma tarihi,
gramaji, cinsi olmalids
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Kuru Uziim

Son sene mahsulil olmalidie. 1 oimis, sulanms, veter derecede kurumamig, slak, ¢lirimis,
kirlenmig ve becklenmig ol acakur. Ambalajin izerinde fretici firma ad, firetim ve son
kullanma tarihi, grameyjs. cinsi olmaldir,

Kus Uziimil

Son sene (riini olacak, sulanmies. kiiflenmis, kurtlanmig olmayacakur, iginde vabanci cisim
olmayacaktir. Ambalajin Gzerinde Oretici firma adi, Uretim ve son kullanma tarihi, gramait,
cinsi olmalidir,

Kurn Kayisi

Qon sene Orind olacsk, etk Lo, kol vs, fena kokulu, kurt yenikli, tagh. toprakh, tozlu
coplil, ezik, wer, normalden Gudo tubetis kiagimig. dogal hali degismis ve Kirli olmayacakur.
Kendine dzgii lezrctie ve twitn olmalidie. Ambalajin zennde firetici firma adi, retim ve son
kullanma tarihi, gramaje, cins alioalidi

Kuru incir

Son sene Grind, tath kuru inciderinden olacakur. Kurtlu, kurt yenikli, bdcekli, kizgmg,
kiflt, ¢lrlik, sekerlenmis, pargalommg, ishik, sulanmg ve ckgimig olmayacakur. Ambalajn
Gzerinde tretici firma ad), Gretim ve son kullanma taribi, gramajs, cinsi olmalidir,

Kuru Erik

Son sene Oriind kuru eriklerden olacakue, Ciiriik, ki, kif vs. fena kokulu, kurt yenikli, tagh,
toprakly, tozlu, ¢oplit, exik. sci. nomalden fazla rutubetli, kizignmg, dogal hali degismis ve
kirli olmayacakur. Kendine Szpil lezvette ve tatta olmalidir. Ambalajin Gzerinde firetici firma
adi, tretim ve son kullanma Wikl promag, cinsi olmalidir.

Ceviz lci

Son sene driind ve vl cins o clernden olmalidir, Ciirlik, kild, fena kokulu, rutubetli,
islak, kurtlu, Kurt vemibli 1 it ki, ¢ok sivahlagmsg, fazla Kinkh, parcalanmg,
ezilmis, eksimis ve ocing ol i Ceviglerin dis ve ig kabuklan gikanlmis olmalidir.

Ceviz igleri uygun ambalajlarda ctindmelder. Ambalajn izerinde Gretici firma adi, diretim ve
son kullanma tarihi, gramoje ¢ins olmalidir

Tahin Helvasi

Kendine Szgil kivam, renk, kol lezsetie ve wee olacak, kiiflil, fena kokulu, kurtlu, acimg,
eksimig, macunlagnng, vagim salons ve dagloig olmayacaktr. Helvalar temiz ve saflam
ambalajlarda olacakur. Ambalajlonn ieerinde Gretici fioma bilgileri, dretim ve son kullanma
tarihi, gramaji bulunacokur. 75 er. Lk ambalajlarda olacakir, Istege gire sade, kakaolu,
fistikl olarak wemin edilebilecckiir,

Findik ici

Kabuksuz, normal wnell olu purik. kil olmamalidir. Buruguk taneli, tag, kum ve
}ral::anc] maddelerle Kansik o il wmbalupndn ik ve delik olmamah, saflam
torbalarda gelmelidic. Sabaii o Tocnnde dretiel firma adi, Gretim ve son kullanma tarihi,

gramaj, cinsi olmalid
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Yufka

Yufkalar ekstra undan vapilnus v vsellne pire hazidanmis olacaktir, Girlings, renk, koku ve
lezzeti normal olacak. pigmeden veva piginldikien sonra herhangi bir fena koku, lezzet, acihk
ve eksilik olmamalidir. Bichivioe vopigmis, viruk ve kalin agilmig olmayacaktir. | kg yufkada
én az 6 adet yutka olmalidie. Sonbalopn dzerinde Gretict firma adi, Gretim ve son kullanma
tarihi, gramaji. cinsi olmoalid

Toz Seker

Yerli mah olacakur, Dogal Occlbiblenn Kaybetmemis, her widd kit kokudan annmig
olacaktir. Sckerler ksl olacakior, Sckerler kuru olacak. topaklasmis halde olmayacaktir.
Seker suya kondugunda suvun dstinde wve dibinde toz. ¢bp vs. yabanci maddeler
birakmayacakur. Sekerler 30 kp' Uk torbalarda olacak. Torbalann tizerinde dretici firma ads,
firetim ve son kullamma tarihi. agirhif ver alacakur. Stick sekerler 4 gr "hik olacakur.

Yapay Tatlandiricilar

Tatlandincilar siikroz duvesn! Geelliblerini icerecek, kullamilircken ve kullandikian sonra
afizda ac1t ve metalik vt burokrayvacak, hos bir tada sahip olacakur, COzelti halinde iken
renksiz, kokusuz ve suda gabub crivebilmelidir. Etken maddesi aspartam ve/veya aspartam -

asesulfam-k. rebaudiosida A Ge0 ioeren. sitkroloz olubilir.
Asurelik Bugd:ay
Kaliteli bugdaydan olmalidie | o shaks ki wpaklanmsg, kepekli, fena kokulu, dogal

lezzet ve rengi degizinis olmomnalehr, Kum, tas, toprak, ¢p, vb, maddelerin oram %1%
gegmemelidir, Son sene (clindl olmaledie. Paketinin Gzennde Gretici firma ads, {iretim ve son
kullanma tarihi, cinsi, gramaj almalidir,

Makarna

Kirlenmig, acimes, kil kanlu bocekli olmayacak, vabane tat ve koku tagimayacaktir. Tuzlu
(%l ) kaynar suda pisivilinee: 20 dk. da hepsi pismeli ve dagilmamalidir. Protein miktari en az
“10,5 olmaly, nem mikian % 15 "0 kil mikian % 1 " gegmemelidir. Makamalar 5 kg'hik
naylon pogetlerde olacakir. Pogetlerin teerinde; Gretici firma ady, Gretim ve son kullanma
tarihi, gramaji, cinst bulurmeakir, Fivenk. kesme, burgu, gubuk, manti v¢ firin makama vb.
gesitleri istenchilir.

Sehriye
Grlindlg, renk. koku ve ierecn dopnl Geciliginde olacakur. Sehriveler; kiiflenmis, kurt, bocek
venikli, fare pislikli ve kinkh olnwyucakur Sehriyeler %6 1 Tuz igeren kaynar suda 20 dk. da
pigmeli ve dagidmamalidie. New o %5 13" 0k01 oram %1'i gegmeyecektir. Kuru gliiten
miktars %% 10 ‘dan az olmavocakir, Sehriveler 3 kg'lik navlon posetlerde olacak, posetlerin
tzerinde Uretici firma adi. diretin ve son kullanma tarihi, cinsi. agrhg olacakur. Arpa, yildiz
ve tel sehrive olarak istencbilii

Trmik _

Dogal renk, koku ve lesretie olmali yabane madde igermemelidir. Topaklannus, islanmig,
acimug ve biceklenmis olmamalidir, Nem oram % 14 ", kil oram % i 1 gegmeyecektir. Kuru
gliten miktar % 10 dan asad olmavacakur, Paketinin dstiinde tretici firma ady, tiretim ve
son kullanma tarihi. gromair olmedud

od WA
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Nigasta iy
Bevaz renkte taze olmal vabaner maddelerle kargik olmamalidir. Piyasanin en 1y1 nigastasi
olup, kiifli, kil kokulu olmumalilie. Standart torba ve kutularda olmalidir, Ambalajin
dzerinde Gretici firma ads, Gretin ve son kullanma tarihi, gramaj bulunmalidir.

Tel Kadayil

Halis undan yapilmis tel baday) olacakir Teller birbirine yapignug olmayacak, fazla nemdli
ve fena kokulu olmayacakir, 1ol kadayilar diegin bir gekilde kagitlara sarilacakur. Bu
kigitlar naylon pogetlerin igine konucakir, Posetlerin Gwrerine, kadayiflanin Gretim tarihi, firma

adi wve firma ielefonunu: i bir etiket yamsuinlacaktr, Su miktan % 26y
gegmemelidin,

Sekerpare

Pivasada Givetilen en ivi cins sohompare olucakin Sekerpareler naylen pogetlerde olacak ve bu

posetlerin fzerinde Qretici frmu adi, Gretin ve son kullamm tarihi ve gramajs yazih olacaktir.
Bu naylon posetler de mukavva kutular igine konacaktir,

Sambaba

Piyasada dretilen en iyi cins sambaba olacakir. Sambaba naylon pogetlerde olacak ve bu
posetlerin itzerinde fretici firmu adi. Gretim ve son kullamm tarihi ve gramaji vazil olacaktir.
Bl,.l. ]fla}l'tﬂl'l [_'lu:-‘.:.:ﬂ-.:r e mesbeavva kutala il.,'ill.L' konocaktr,

Kemal Pasa Tutlis

Pivasada Oreitlen on 1o cin st olacakur, Kemalpasa naylon poset clacak ve bu
pogetlerin fizerinde Giclic) fin et v son kullamm tarhi ve gramaj yazh olacaktir.
Bu naylon posctlecrde koo | bk acakie

Kavmak

Kendine Gzpii tat, kokuw, renk vo Livamda olmadir. Kiflenmig, kokmug ve acimig olmamalidr.
Patojen mikroorganizma igermicmelidie. Uretim tarihinden en geg bir sonra kurumun elinde
olmahidir. Pastfrize stitien vaptlons olmalidhe. Ambalajin Gzerinde: tiretici firma adh, firetim ve
son kullanma tarihi olmoaldir,

Leytinyafn (Riviera)

Birinci kalite zeviinvaf olicoktir. Adi isida sivi ve berrak o olacak, tortu ve suyu
bulunmavacakiir. Rengi altin sarst vevs vesilimbirak, san veya agik san olacaktir, Koku ve
lezzeti dogal olecakin, Boyall vo herhangl bir bitkisel yagla kanpik olmayacaktir.5 kg'hk
teneke kutularda olucok. kul L delih, gutlak ve hasar bulunmayacakur. Tenekelenn
(zerinde yafun cinsi, droiicn Oretem ve son kullanma warihi, gramaj) bulunacakur.

Masiriiedi Yag

Birinci kalite nusir dzi vap clacakte. Isinldiginda sivi ve berrak olacak su ve tortu
bulunmayacakiir. Kendine hae onk ve hokuda olup, lezzeti dogal olacakur. Boyah ve
herhangi bir vabuncs vuiin kuoik olmws scakur. Tencke kutularda olacak, kutularda delik,
catlak ve hasar bulunmayseskor | enckelerin fzerinde yvagmn cinsi, Oretici firma adh, dretim ve
son kullanmo tanhi, gromaon bulunacaktin

[ )
r 2 § i .
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Aygigek Yag

Rafine ay gigek yudi rilny) ! Lanlan higbir kimyasal madde ve serbest alkali ve
sabunu icermeyecekiir. Boya sl SeT) ..-.|h veyi baska bir yag eklemesi nimﬁ}'aﬂl{m Ay

gigek yam berrak veva apik o |_-:-.h - kendine has kokuda olacak, asi ditesi % 0,3
gecmeyecektir. Ortalums 18 Ky LK leneke hl.lIlIILIﬂJLl olacaktir, Teneke kutularda delik, catlak
ve hasar bulunmayacakur. Tencke -'u...rul Gecrinde; yagin cinsi, dretici firma ady, Qretim ve son
kullanma tarihi. gramaj bulunicnkiir.

Baklavahik, Bircklik, Pasta Yo

Kendine has koku ve renkte olacakur. Hicbir vabaner madde, bova maddesi ve bagka bir ya§
gesidi igermevecekiir. 10 kp'hk kolilerde olmalidar. Ambalajimin zerinde; tretici firma adi,
firetim ve son kubliwnme teihi. omm einsi, gramaje almalidir,

Paket Tercyag

Normal pbriinfiste, boeod kb e lesretinde, bevaz - sanmurak renkie olacaktir.
leeriinde norimal veva posiinze st veya krema bulunacaktir.Net yag oram
% 82°den az olnuyocsii 0 e 2 cden fozla olmayacakur. Asidite % 0,3'0
geemeyecektin, Erime derece I recevi pecmeyecektir, Herhangi bir boya ve yabanc
madde icermevecektin, Yap 250 ok dae! pogetlerde olacakur. Pogetin {zerinde Uretici firma

adi, Gretim ve son kullanma tacihi, gramaj bulunacakur.

Kahvaltilik Piknik Ty ;1|1:

Ekstra kahvalulik tere vags ol ve kokusu hos, vapisi, goriniisti bakimindan kusursuz, siit
yafi miktan %84, asitlik -.Iu cesi bakimundan % 0.18dir. Sanms renkte ve | graminda
20'den ok kil ve maya bulummayan pastérize yaf olmalidir, Yabanc: tat ve koku
bulunmamalidir. Terevam 15 pambik kolay agilabilir ambalajinda olmalidir. Ambalajin
izerinde dretici firma adi, Oretim ve son kullanma tarihi. gramajl bulunmahdir. Sofutuculu
araglarda getirleceki

Bal

Piknik bal kavnadao s all o stame baldan hngirlanms olmadir. Hazirdanan
kaynagin kendine hus Lolu sl el Rengi agik sanyla Koya san amsinda olmadar.
Rutubet en gok %a2 3 plikov=1r0 orim o ug Vet sakaroz en gok %% 10.kill oram en gok %1

olmahdir. Asidite 4'i geememelidic. Bullurm disundan yabanct gekerler, Jnigasta, dekstrin,
kitre zamki, jelitin. pliserine v, hos Kobu ve vapay tat verici maddeler, zararsiz da olsa
herhangi bir vabaner modde vo korwna maddelert ile boya verici maddeler katilmig
olmamalidir, Baller 30 0 wr'lik ambalalarda olacakur. ambalajlar kirli, yiruk ve bombeli
olmayacaktir. Ambilajlonn fzconde baln kaynag, Gretici firma adi, Uretim ve son kullanma
tarihi, gramaji bulunacakur.

Regel
Kemale ermis, ivi cins vas ve hura meyvelerden ve seker kullanarak imal edilmis olup; ¢bp,
canh ve cansie her wicld hurt Bdcek ve hosernitan @i olacakur. Kesinlikle usaresi alinms

meyvelerden veyn bunlonn posalonndin vapilmig olmayacakur. Meyveler gok pismek
suretivle dogal decliiklenini wirmiy olmayacokur, Regeller sekerlenmis, agdalanmig,
eksimis, bovanimug v v beran, k01 vs, kokulu olmayacakuir. Toz, toprak ve
yabanei maddelerden ool cukur Megeller meyvelerin gekirdekleri  gikarilarak
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hazirlanacakur, Sakarin. jeldtin, csuns ve cklenmis bovalan igermeyecektir. Regeller 30°ar
gr' ik ambalgjlarda olacokur. Ambalgjlar patlak, delik, bombeli olmayacak, ambalajlann list

kapag: kolay agilabiliv nitelikie olacakur. Ambalajlann iizerinde dretici firma adi, Oretim ve
son kullanma tarihi ile connm) T s 1 8

Diyabetik Hecel

Kemale crmis, ivi ci . soden ve sekersiz veva tatlandine kullanarak imal
edilmis olup: ¢iip. cia . - Lot bieek vs, haserattan an olacakur. Kesinlikle
usaresi alinmus meyvelerdo wirari posilerindan yvapilms olmayacakuor, Meyveler ¢ok
pismek suvretivie dogul  Oecllibierini kavbetmis  olmayacaktr, Regeller - sekerlenmis,
agdalanms. cksimis. boyvumm s yomk s, paz, beren, kit vs. kokulu olmayacakur. Toz,

toprak ve yabaner muddelerden wi olacokur. Regeller meyvelerin gekirdekleni gikanlarak
hazirlanacakur. jeldting csans ve cklenmis boyalan igermeyecektir. Regeller 30%ar grhik
ambalajlarda olscaker. pobale Lo patlak. delik, bombeli olmayacak, ambalajlanin 0st kapag
kolay acilabilir nitelikie olacakir, Divabetk regel ibaresi bulunacaktr Ambalajlann lizerinde
iireticn firma ach, firetim ve son Kullanma terthi ile gramag bulunpeaktr,

Tahin-Pekmer

Piknik tahin pehmes 150 dumicol olup, pekmersin pivasadaki kaliteli fiziimden imal edilmis
olacak. gida maddelor (Ol nen i ulscakur{Piknik tipi 30%ar gr.'hk olacak) Burada
yvazlmavan Lm husos il (Uxiifine avnen uyulacaktir,

Srdlebiliv Cikolat:
TSE damgali olup, Keadie b, soku, leset knaim ve renkie olmahidir, Birakilan numuneler
tat, koku, kivam. yumusakhl ||r|||-:.r dielik agismdan degerlendirilecektir. Sinlilebilirligi

kolay olmahidir. Findik orane oo vilksel numune wereih edilecektir. 30%ar gr hik piknik,
geklinde orijinal ambulwjda oo edilecskir. Ambala) Gzerinde okunakl sekilde agagidaki
etiket bilgilen yer almalidoe Toarin ve Ky igleri Bakanhir min Gretim izin numaras: ve tarihi,

TSE standardh, Firmamn adi veva markust ve adresi, Urlindn adu,tipi, Imalar seri ve parti
numaralan, Imal ve son kullanma tarihled, Net mikiaran yer almalidir,

Zevtin (Sivah-Yesil)

lyi terbive cdilmis vo sulamuls i chletimis zeviinlerden olacakur, Salamurasin tamamen
almg tat ve lexzer olimb piv il bimined sl wevtinlerden olacak: exik, aci, kitfil ve kétd
kokulu, canli ve cansly o LWL Warieg uFl:ll.'l.:'.ul..‘:tkln'. ;{t}-[i]jjc:‘in il;.il'ldf: bulunan ;ﬁp,
yaprak, erimis tuz : metcechur, hurumug, exzilmis ve parcalanmis taneler
toplamu % 3'c kadar ovocn al St e bulunabilecek mor, act ve agik renkie aci akel
tapeler mikian %5 popioosecchor Jeviinler lux duble olacakir, Zeytin tanelerinin kimyasal
analizinde vad miking “ 3 whit wlmayacokur, 100 grdaki gekirdekler temizlenip
tartildifnnda. 21 gr. o kodw onbie akie. Aeviinler temiz ve saglam teneke kutularda

gelecektir, hutulann denlnd. ctict Jinow ade, Gretim ve son kullanma wrihi, agidig
bulunacakin

Leytin Tuzsuz Divei
Tuzsuz veya az twzlu covtinlerden olacskir, Tat ve lezzet olarak pivasadaki birinei sif
zeytinlerden olacak; coik, ace kOND ve kil kokulu, canh ve cansiz parazit, kurt yenigi
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olmayacakur. Zevtinlerin ginde bulunae dpe vapok, erimis tuz miktan % I gecmeyecektir,
Kurumus, ezilmig ve purcaluiiog taneler wplann % 3'e kadar aynen alinir. Zeytin iginde
bulunabilecek mor, acr ve ageh renkie ue u.-.,ll taneler miktar %51 geemevecektir. Zevtinler
lux duble olacaktir, Zoviin dermin Kimvasal anolizinde vag mikian % 35%en asaf
olmayacaktir. 100 grduki ool :I'-.Ia.':-\. ler temizlenip tartuldiginda, 21 gr. a kadar aynen
ahmacakur. Zeytinler iemiz ve saflam tencke kutularda gelecektir. Kutulann dstiinde, Oretici
firma ady, Gretim ve son kullonma tanhi. a@irhgs bulunacakiir.tuzsuz veya az tuzlu zeytin
ibaresi bulunacakbr.

Biskiivi

Bisktiviler tath ve tuzle olomb coonebilecckiin. Ambalajlanmn tizerinde Gretici firma ady, tiretim
ve son kullunma tarihi I ki

Ihlamur

1,5 gramhk pogetler holiode 10 0h Ruwilooda olacskur, Kendine dzgll 1at ve kokuda, berrak
olacakur. Boya igermey cockiic, Ambalajlan rutuber alip, kiflenmemis olacaktir. Ambalajlarin
{kzerinde {irctim ve son kullanion weibi, Gredei firmae ade olacakur.

Poset Cay

kendine degil kokuda, qok bankl olmayncakr. Suda kaynauldin zaman berrak ve giizel
kokulu olacakur. Ambalajlunn fzerinde. Oretim ve son kullanma tarihi, Gretici firma ad
bulunacakur, 1,5 gr. hk posetler halinde 2001k kwtularda olacakur.

Meyve Suyvu

200 gramhik (V51t.) tetrpak qoibalailands olacaktie. Aynca asimaya ve istiflemeye elverisli
difer bir ambalaj igind Gar bbb slmwemiyle  haeiddanmahdir,  Igerisinde  wortu
olmamalidir, Uzerinde mulin iove won kullunma taliman, Oretici firma bilgileri, cinsi,

gramaji bulunacaktr,

Damla Cikolata
Granfll seklinde olacak gikolnn renpicde ve kokusundo kiiflenmig, bozulmus, acimig

olmamalidir. Yabanci madd: i Lol bidcek kahintisi olmamahdir, Ambalaj Gzerinde
tretim tarihi. son kullanma 1000 skl
Kuvartiir

Kuvartiirde %355-57 toplam kakao kuru maddesi igermelidin.2,5 kg kabplar halinde olmahidur.
Matlagma, beyazlasma yapmamalidie ve homojen olmabidir. Ambalajin Gzerinde tiretim ve
gon kullanma tarihi, Gretici adw. aoiehisn olacakur

Piralin

Homojen, parlak, akiskan olmohdir Ac s olmamalidyr, 1 0 kg *hk afm kapalj plastik
kovalarda olmahdir, Ambali vinde deetim ve son kullanma tarihi, Giretici adi, agirhi
olacakur.

Krem Suanli
Toz geklinde verli mal olac: U kavbeimemiy olacak her wirld kokudan arnms
olacak wpraklanmig olmayac.| i tan en 1yi cins Krem Santi olacakur. 1,5 kg'hk
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Alttminyum i¢inde olacaktir | ..

yvazilmis olacak olacakur.

Antep Fisiifn

Toz scklinde olacak yerli
maddesi icermeyecek, yabu.
olmayacak, dogal Gzellifindc .

Yag Maya

Pivasa bulunan en ivi cins mov
olmayacak ambalaj iginde olocal Lo

Elma

Teslim edilecek elmalar avr
OMgunlagmomsg, eksi, agz buy
kilfli olmavacaktr. Uzerleri

Muz
Ezik ve ¢ilrilk olmayacakur. °

Havue

Piyasada =satlan ivi cins havu,/
camuriu. kirli ve sert lifli ol
%o ye (vilzde iki) kadar kab.

Kmraik

Pivasada satlan iyi cins kovire

kesilmis olacak, islak, eiirik,

In:m;nn:g aci lezzette ve vapraklan

Salatahk
Salataliklar taze ve kirpe ol v
toprakl. ¢iirik ve ezik olmay:

Nane — Maydonoz — Dercon
Temiz olup 1slak olmayacak:
demet icinde yabani ot bulunm

Patates
Son sene mahsulll ve pivasani

venikli, kesik, buruguk, yumu
hastahkh veva filizi kinlms of
iz kordimusiar Man ve Nisan aylarinda %2 “ye kadar aynen

patateslerden, filizlenmis veva
ahimir. Yilin diger ayvlannds b
geemeyvecektir.

A

urieL, exih

(i tarihe, son kullanma tarihi ve igen@i avnnth

I I-
FREIALE R4

ey, biceklenmis olmayacak, gida boya
cormeyecek uglasiug, nemlenmis, topaklanmig

¢ oson kullanma tarithi bulunacakur, Kuru, gatlak
uttculu arglarda petinnlecekdir.

o cinste olmavip, avm cins ve olgunlukta olacakur.
yirdik, boeulmus, buragmusg, kurtlu, kurt yenikli,
rab b gamurlu olmayip temiz olacakur,

spn ok olup vestl olmamaldir.

Lk, ceik, piirsiimily, parcalanmis, donmus,
Cem den e olmayacakur, Bu gaptan azn

sl RLIaRL b LR

.-I . _l_I L}

kosalmadordan olacakur. Kokt ve sararmmug dig yapraklan

ceik, ey, twoprikh, ¢amurlu, pbrsik kartlagomg, tohuma
dugilmes olmavacaktr, Kivireik gdbekli olacaktr.

Lol kRogomg sorarmig. burugmug, geviek, camurlu,
Cden gape 4 cm T den asaf olmavacaktr.

Ll

g, porsik olmayacakur. Demet halinde olacak,
F20 g lik demetler halinde olacakir,

i wins, sart patiteslerinden olacakur. Ezik, ¢iirlk, hagere

e plrsilk, donmus, camurlu, toprakh, slak, filizlenmis,

wvacakin, Aralannda tesadif edilebilecek bu gibi kusurlu

i segmeyvecektir. Capa yaral patatesler % 2'yi
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Kuru Sogan

Son sene mahsulil ve pivasanin ivi cins sodunlanndon olacakur, Ezik, ¢liriik, kesik, bozuk,
yumugamig, pbrsiik, donmug, comurlu, toprakll ve islak olmayacakur. Sofanlar sapsiz
olacaktir. Cuvallar igerisinde sofan kabuklun olmayacakur.

Pirasa

Taze ve olgunlagmg olacaktir.  murlu, ool pdnstik, clirimis, kartlasmas, donmus, sararms,
ezilmig, 1slatiloug ve buna beneo de il b prrsalar mikian %3 (viizde bes) e kadar aynen
ahmir, Poasalarin beyaz kis i ¢octhen vesil kisimlasriin bove 20cm den fazla
olmayacal gekilde vapraklar | e e b Mrusalunn kalinhigy cap itibariyle 2,5¢cm. den
az olmayacakur. Pirasalar de e geririlecekrir.

Limon

Piyasada mevsimine gore ivi cins sulu Loonlardan olacakur, Yesil, ezik, efirilk, kurumusg,
donmug, don galifn, ¢ok vinsak, dogal eelliklerini kayvbetmis, kalin kabuklu olaniar
ahnmayacaktr. Her bir limon 80100 gr nrasinda olacakur.

Portakal
Pivasada satilan iyi cins, olgun. dopal renkte, kendine has tathhik, koku ve lerzetteki
portakallurdan olacakur, Yesil, hom. czil ks, ciriik, donuk. kirli. kiifii. pérsiik, yumusamus,

suyu gekilmig, kurumug, kabul oo kol ceilesimis olmavacaktir,
Mandalina
Pivasada mevsimine glire sai e oleun denal rengine almus, kendine has tathhk, koku

ve lezzeticki mandalinalardan ol cabur |l sk, eksi, il kurumus, susuz, ¢linlk, donmus,
kirli, kiiflii olmayacakiir.

Ayva

Piyasada satlan iyi cins, olgun, vesilimtinnk veva san renkie ve kendine has kokuda, tath veya
mavhos lezzette ve sulu ayvaloran olacukue Avvalarin lezzeti acy, tatsiz, ham, ciirtik, exik,
yank, kurtlu, kurt venikli, kil kil kokuly clmuvacakir, Yenildifi zaman bogaz: tkayan,

susuz ve buruguk ayvalar kabul edilmeyecektir, Ayvalar toelu toprakh, kirli ve gamurlu
olmavacakiir,

Marul

Marullar  kémpe  ve  1ar placaki Ave wve  whuma  kagmig,  kararmus,

pdrsilmily ve sarammg, kurtlu vey o Bust veniidl obmsyvacakir, Koklen kesilmis ve gitbek kismi
kapah olacakter. Islak camurl |

Kereviz
Piyasada saulan ivi cins kak pdviden alacakir. Camurlu, ¢oclik. ici bogalms, kart,
liflenmis. donmus, gevsemis. i wararmiy olmayacaktir, Koklerdeki piskiiller

tamamen kesilmig olacakor. Looroviziorin her biri 70 er. dan az 400 gr. dan farla
olmayacakuir,
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Yemeklik Lahana

Pivasada saulan iyi cins, Vi o vesilimurak  renkte, taze ve olgun
labanalardan olacaktir. Kartlasoos, olums kagous,  dagodnis :u"l.ll:li'ﬂl'h- halinde, 1,_‘-3"“-“'111,
sivahlanmusg, glrik, donmus ve Loy Bosaral ve hagarat venikli olmayacakur. Lahanalar
top halinde olacaktir. Taze ve voprakian gy gevyek durumda olan lahanalar %3 e kadar
aynen kabul edilir. Lahanatarin © i onoos 2k Olacakur, Lahanalann yemek yapimaya
elverisli olmayan kahn dst kat vopealdan alinows olocaktir. Lahana kapuskahk veya dolmahk
istendigi +aman talep edilen nitelikie teshim cdilecekrir,

Ispanak
Pivasadn bulunan iyi cins ispanaklardan, taee, yapraklan diri, renkleri yesil olacakiir.
Sararmis. cthiz, sofuktan donmus. ciniik, vk, vank, keaismis, kartlagmg, tohuma kagmis ve

islak olmayacakur. Ispanaklar ar e o0 ve vabaner vapraklar bulunmayacaktir, Ispanaklarin
kokiinde camur olmayacak, yeooer oo piskil kramlan kesilmis olacakur, Ispanaklar orta
bityiiklilkie olacak. gok kiigiik o cibitir, Ispanuklar demet halinde getirilecektir.

Pan

Paznlar taze, yapraklan diri, porlih ve vesil olacak. sarammug, sofuktan donmusg,

einik, yanmsg, keagsmig olmayec: b coalonda ol ve vabane: yaprak bulunmayacaktir, Pamlar
demet halinde getirilecektir.

Kirmzi Lahana
Kdrpe ve taze olacakur. Yapraklon pariak Jdiri olacokor, Sofuktan donmug, ¢ilirillk, yanmig
olmayacakur. Temiz guval veya ambalajlarda getinlecektr,

Karnabuhar

Pivasada mevsimine gtire satilan 1vi cins kurnabahariardan olacakur. Bevaz, hafif sanmtirak
renkte, top halinde, taze ve gigekloo saplam «ikn ve esmerlesmemis olacakur. Kamabaharlann
saplan ¢igek kismindan diga dofou Ostlinde gelen Oglineiy vaprak dibinden itibaren tamamen

kesilmis olacakur. Rengi hafifce lsonis. kartlasmeg. cilliz, ¢leegi az, yesil vapraf: ve kisk
kismu ¢ok kamabahar kabul oo pumen do@iimig, donmusg, glirim{s, fena kokulu,
toprakli, ¢amurle, pdrsiik, | Foovs v ovasitia bulunmayan  kamabaharlar
alinmavocaktir. Hemen hepsi | pibaluirlye wrasindo tesadilf edilebilecek gicefi
kismen dikdlmis ve dagilmi i ko 13 kismum agmamak ve bozuk
olmamak sartiyla %5(yviizde bes) ar kabul edilin

Balkabag

Cirtk, ezik ve kesilmis olmayacakur. Muavenede kendine maohsus renkte ve piskin olacakiir,

Seftali

Piyasarmn iyi cins, tath ve kendine hos koku ve leeseueki sefialilerinden olacakur, Ham, ezik,
cksi, ¢lrilk, kurtlu, pBrsiik, kirli olmavocakur, Tamami istenilen dzellikte olan seftaliler
arasinda piriilebilecek ham ve beooli cloun soliuliler 922 ve kadar avnen kabul edilir.

Taze Uziim
Mevsimine ghre pivasada saul: Lie ve il olacakur, Bk, eksi, tabi renk
ve hali degismis, ¢iiriik, kafld, sy, turuk beezette, gok kahn kabuklu, tatsiz
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olmayacakur. Uziimler salkim Inu we olacik dl:hfjlmﬂ;. taneler miktan %5°1 gegmemelidir.
Uzlimler temiz saplam kasalar leinde muntam istf edilmis olarak teslim edilecektir.

Kavun

Pivasada mevsimine gre satilan et kavenlardan olacakur, Kabak, ham, tatsiz,
ezik, kesik, kurtlu, kurt yenikli. 10 colik s k ik kokulu, igi salvalanmis, kelek, kabuk
kism vumugamig olmayacaktr, | ciserinde iy una izlemis tabii gatlaklan olan, olgun

iy cins kavunlar kabul edilecektir Fovula ll.-'-.u hllh v camuriu olmayacaktir,

Karpuz

Ham, kabak, ezik, yumusamis. Ko paiiak, patlak. kurtlu, wisie, zamam gegmis, ici
bogalmus, ipliklenmig, ekgimig ol acikur Userlen toprakli, kirli, camurly olmayacaktr.
Kesildiginde igleri kirmaz renkte olocokir

Dolmalik Biber

Kizarnug, ezik, giinik, kesilmig, pevgemis. umurlu, toprakh ve ac olmayacaktr.
Sivribiher

Kizarmus, ezik, ¢lriik, kesilmis, povsomio comurl, toprakls ve ac) olmayacakur,
Carliston Biber

Kuzarnug, ezik, ¢irik, kesilmis, poosomi comuru o prakl ve acr olmayacaktir.

Taze Fasulye

Piyasada mevsimine gire satilan ckndhn, sk fasulyelerden olacaktr, Taze, kdrpe,
kilgiksie olacak, bilkildiigiinde kst in, Lumurha, aslak, prsik, saramug, kartlasms,
¢hirilk olmayacak, yesil kanatlan koo olup, odunlasmuans ve sertlesmemis olacaktir,

Taze Kabak
Piyasads satlan iyi cins taze, kompe Labaklardan olacakur, (lrilk, burusmug, sararmsg,
porslimily, kartlagmug, tohuma kacmis. crile bosuk, skak ve camurly olmayacaktir,

Domates
Olgun. kizanms domatesten olacikir o cirlik. kifli, camuriu, eksimiz ve pdrsiimiis
olmavacaktr,

Pathean

Taze, kirpe ve tabii rengini «l ; pathicinlardan olacakur., Cinllk, ezik, porsiik,
kartlagimig (Cekirdekleri beyazligin: o vomusbhigm kay betmis, gekirdeklerin rengi sararmug
ve sertlesmig) kirag galmag, hame co ol acakur, Palicanlar orta bliviikilkte olacakiir.

Kayis

Olgun, tath veya hafif mayhos lcorcie tove kavisilardan olocakur, Ham, ezik, eksi, yesil,
sirlik, tolu, toprakly, gok yumusgans, eloimis, burusmus, kurtlu ve kurt venikli olmayacakur.
Kaywalar ortadan ikiye blindiginde cokinlek ctinden avnilacakur, Kayisilann iginde yesil
bulunmayacaktir, Kayisilar en az ona bitvitkiikie olacak, kiigik ve ciliz olmayacakur,
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incir
Piyasada satilan ivi cins, olgun « ahtir, bk, gliriik, kurtlu, kofd, burusuk ve eksi
olmayacaktir. En fazla iki sira halinde getiniceektir

Armut
lyi cins ve lezzetteki armutlardan olucakur. Armutlar suly ve tath olacak, buruk lezzette ve

kumlu olmayacakur. Ctriik, kurtly, kurt venikli, eksi, ham. ezik. lekeli, ok yumusak, gok
sert, kurumus, kirli ve camurlu olmay oo e

TAZE SEBZE VE MEYVELIK 110MIZ VE SAGLAM PLASTIK KASALARDA
GETIRILECEKTIR.

Dondurulmus Gudalar

Yukanda belirtilen tiim sebzelc el v deellikleri tagpima kaydiyla istenirse
dondurulmug olarak getirilebilir. vik eerinde Uretam ve son kullanma tarihi, Gretici
firma adi yer almabdir. -18 Jerecenin  Ostiingde olmayacakr.  Sofutuculu  araglarda
getirilecektir.

Damacana Su

Su 19 1'lik damacanalarla getirilecek, Geeri orijinal kapagivia kapatlmug olup kapagin
Gzeninde fretim ve son kullanma bl olacakir, Kapags kesinlikle agilmis veya deforme
olmayacaktir, Sige kirli, tozlu ve comul almavacakur, Hava ve su stzdirmayan kapak ve
kapaii icine alacak gekilde yapisirim; pivenlik bands bulunup giivenlik bandi iizerinde

suyun ach ve cinsi yazh olacaktir. Sise ivorinde (rmo ad dretim veri, imal ve son kullanma
tarihi. suyun kimyasal analiz bilg: o0 olocahur Su. dooul kaynak suyu olup renksiz, kokusuz
ve berrak olacaktir. Igerisinde kol v osunlusms v, vabaner cisim bulunmayacaktir.
Ambalajh sular temiz ve hijyenil cimp, i, olo gz, petrol Oriinleri vb. kimvasal
maddclerle birlikte tasimmayacak o titie Leelen sular Saghk Bakanh
ve Guda Tarnim ve Havvancilik [ et ikeerine uyeun olacaktir. Gelecek olan
ambalajh suyun “Saghk Bakanhg:ndin Gretim ivni olup etiker Gzerinde izin tarihi Ve Sayist

nlmk“r su}"“; E[ikﬂﬁnd':. gt!“.l. Isiede ks ERANTRE Y aFEyEL |.'|i'|]'|i:'|"5.:l hill'ldlﬂdil L kﬂp‘ﬂg‘lm
suyun markas: bulunacakur.

Tek Kullamimlik Ambalajl Su (500 w1

Su 500 mPlik tek kullammbk ambalajl paketlende petivilecek, fzeri orijinal kapagiyla
kapatlmig olup kapagin fzerinde tiretim ve son kullanma taribi olacaktr. Kapag kesinlikle
agiloms veya deforme olmayacakur. Fukel kirli, wozlu ve camurlu olmayacakur. Paket
Ozerinde firma ady, dretim yeri, imal ve won hullanms tarhi. suvun kimyasal analiz bilgileri
clacakur, Su, dogal kaynak suyu olup reikisiz, kokusuz ve berrak olacakur, fgerisinde ¢ikelti,
Yosunlagma vb. yabanci cisim buiunmay neakur. Ambalaili sular lemiz ve hijyenik ortamda

lagimp, tip, oto gaz, petrol driinle: sl maddelere birlikte tasinmayacaktr, Ph 7.00
ve fizer olacakur. Gelen sular Si by o b ve Hayvaneahk Bakanhfs'min
yonetmeliklerine uygun olacaky Il dighe suvun “Saghk Bakanhgindan™
firetim izni olup etiket tzerinde i | suy il clicakir Suyun; etiketinde, pivdesinde
kabartma yaziyla, emniyvet bandind: v Lupedmda suvun markas: bulunacakir.
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Kapakhi-kapaksiz Ug Bolmeli G

Guda temasma uygun, tek kullioon bro dalgn fiom ile uyumily, 3 (Og) gozld,
poliprapilen maddeden firetilmig, pliony o uypun, porselen beyaz renk olmalidir.
Migrasyon test ve analizlerine sahio olis Ll Raplanacak (il débildir,

Bes Bilmeli Gida Kaba

Gida temasma uygun, tek kullamm o dalgs o ile syumlu, S(bes) gbzlil, polipropilen
maddeden firetilmig, film ile kaplounas, o uypun, porselen beyaz renk olmahdir. Migrasyon
test ve analizlerine sahip olmalidir. Faplonacak film dahildir.

Karton Bardak (250 Ce) Teknik Sartnamiesi

Uriin muhtevivati PP hammadde|crden il edilnis olmalidir lgerisinde hurda malzeme
kullammamal ve gritniimi tan o . olmalidie, Ureticl firmamn TSE ve T.C. Gida
Tanm ve Hayvancihk Bakanlii iz0l olialihie Bardak 250 ce hacimli olmalidic. Bardak sicak

iceceklerin 1sisina karst davamikl o i L1 L0k poketler halinde olmalidsr, Kapakh
olmalidir,

Plastik Catal Teknik Sartnames:

Uriin muhteviyat PP ve kristal | Leden il edilmag olmahidir, leerisinde hurda
malzeme kullamlmamali ve gir(t ot Lnomen bevae olmabidie, Oretici firmanm TSE ve
T.C. Gida Tanm ve Hayvamcihk Dakanbipn deni obmalidir, Lot esnek yapida olmal ve
kinlmamahidir. Catal en az 1,75 poam o arhipimda olmalidie. Catal bovu 15,50 em olmalidar.
100 ik paketler halinde olmalidr,

Plastik Kasik Teknik Sartnamo:

Uriin mubteviyatt PP ve kristal b moddelerden fmal clilms olmalichr. Icerisinde hurda.
malzeme Kullamlmamali ve gliriinind annmen bevie olmahidie, Uretic firmanin TSE ve
T.C. Gida Tanm ve Hayvaneihik Sakoodip i olmalady kagik esnek vapida olmall ve
kinlmamahdir,. Kasik en az 2.25 gros mhrhidmda olmahidir Kagk boyu 16,50 em olmalidir.
100 liik paketler halinde olmalid:

Dy Ast et by Mo put
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